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Abstract

The paradigms of physical culture and the social roles in the ethnic groups of Balkans:
Bosniaks, Croatians, Montenegrins

Background and material. The purpose of the thesis was to explore the relationships between
the social roles and the paradigms of physical culture of the different societies within the
Balkans: Bosniaks, Croatians and Montenegrins for whom their ethnic identity, religious tra-
dition, family traditions, work ethic and the political process stem from the military conflict within
this part of land. Methods. In exploring the relation between the paradigm of physical cul-
ture of asceticism and the social role of an actor | used the theoretical concepts described
by Pawlucki in ,Nauki o kulturze fizycznej” (2013, 2015) and the typology of physical types by
Znaniecki from ,,Socjologia Wychowania” (1930), where the author describes the relationships
between creating physical types and social roles. | applied qualitative research and created
hypothetico-deductive model. Results and conclusion. There is a relationship between
creating physical types and social roles. Predictions of the hypothesis have been corro-

borated by observable data.
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»l---] im bardziej poznaje¢ Batkany,
tym bardziej ich nie znam. I nigdy
nie wydaje wyrokoéw ostatecznych”

(Bilski 2011, s. 25)

WPROWADZENIE

Batkany to region kontrastow i paradoksow.
Dotyczy to zarbwno materialnego dorobku
kulturowego, spotecznosci narodowych, jak
i grup etnicznych.

W kulturze fizycznej spotecznosci bat-
kanskich mozna wyré6zni¢ wzory i typy cie-
lesne wywodzace sie z tradycji kulturowych,
militarnych i religijnych. Badacz nie jest w
stanie zinterpretowaé zjawisk zwigzanych
z kulturg czy tradycja, nie zapoznajac sie
wcze$niej z dziejami, ktére byly burzliwe
w tej czeSci Europy. Dzieki temu Batkany to
jeden z najbardziej multikulturowych re-
gionow Starego Kontynentu.

Wzory kultury cielesnej i ich zwiazek
z rolami spotecznymi

Rola spoteczna to zadanie, ktére nalezy pod-
jac¢ i odegrad; a by to zrobi, trzeba mie¢ odpo-
wiednie narzedzia. Jednym z nich sg wta-
dze cielesne. Dzieje ludzkosci, przemiany
integracyjno-spoteczne, polityczne, wojny,
ale tez ewolucja kulturowa sprawity, ze spo-
teczenstwa wytworzyty pewne wzorce for-
magcji cielesnej swoich cztonkéw. Wzory te
moga by¢ odmienne ze wzgledu na roézne
zadania spoteczne. Kazde zadanie wymaga
okreslonej dyspozycji cielesnej, co oznacza,
ze mozliwos¢ jego wykonania zalezy od wy-
¢wiczonej struktury cielesnej. Istnieje zalez-
no$¢ miedzy sposobem formacji cielesnej
- wyznaczanym, utrwalonym wzorem —
a dziataniem kulturowym, charakterystycz-
nym dla danej roli spotecznej. W artykule wy-
jasnitam zaleznos$¢ miedzy wzorem formacji
cielesnej a rolg spoteczng w wielokulturo-
wym Srodowisku wybranych grup etnicznych
Stowianszczyzny Potudniowej (Boszniakow,
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Chorwatéw, Czarnogorcow). Gtownym ce-
lem takiego podejscia jest uSwiadomienie
wagi tego zwiazku (cialo — rola spoteczna)
oraz jego funkcjonowania w multikulturo-
wym Srodowisku. Z tego powodu podjetam
probe przyjrzenia sie tej zaleznosci z kilku
mozliwych perspektyw: kulturowej, religijnej,
spolecznej, etnicznej oraz antropologiczne;j.

Eksploracji dokonatam w trzech wybra-
nych spoteczenstwach: Bosni i Hercegowiny,
Chorwacji i Czarnogoéry. Wybratam te trzy
kraje z batkanskiej mozaiki, poniewaz za-
réwno czyms si¢ one r6znia, jak i cos je upo-
dabnia do siebie. Zacznijmy od uwarunko-
wan niedawnej historii: wymienione trzy
kraje za rzadéw Josipa Broz-Tity wchodzity
w obreb jednego tworu panstwowego — Jugo-
stawii. Badacze historii uwazaja, iz zarzadza-
nie tym panstwem znajdowato sie ,,pod do-
minacja serbska™ ,,[...] panowata powszechna
opinia, ze Serbia spija wszystkie soki” (Bilski
2011, s. 19). Trzy wymienione kraje mniej lub
bardziej intensywnie poszukiwaty réznych
mozliwosci uniezaleznienia sie od Serbii.
W granicach kazdego z nich dominuje inna
grupa etniczna: w Bosni i Hercegowinie —
Boszniacy!, w Czarnogorze — prawostawni
Czarnogorcy, a w Chorwacji — Chorwaci,
ktorych wiarg jest katolicyzm.

Badania cielesnosci w wymiarze spotecz-
nym dotycza w wigkszosci przypadkéw kul-
tury ciata jako mocy fizycznego piekna. Lidija
Vujaci¢ z Wydziatu Filozofii na Uniwersytecie
w Niksiciu w Czarnogoérze pisze z punktu
widzenia antropologa o znaczeniu fizycz-
nego piekna we wspotczesnym spoteczen-
stwie. Twierdzi, ze pojecie pigkna ludzkiego
ciata jest ustandaryzowane doswiadczeniem
lub ,,wyuczong kulturg” (,,naucena kultura”),
ktoéra wywotuje dziatanie bodzcow senso-
rycznych, rodzi pragmatyzm (Vujaci¢ 2008,
s. 108).

O mechanizmie powstawania wzoréw
kulturowych pisat Sztompka (2003). W spo-
teczenstwach te same gesty mogg by¢ inaczej
rozumiane, co wigze si¢ z pewnymi wypra-
cowanymi (czesto od pokolen) wzorcami
kulturowymi. Sztompka pisze dalej, ze za-
chowanie, ktéremu przypisane jest znaczenie

! Boszniacy — mieszkancy Bosni i Hercegowiny
wyznajacy islam.

czy sens, nazywamy ,,dziataniem* oraz ze
zachowanie jest zwigzane z okreslonymi ce-
lami, zamiarami czy racjami. Autor wpro-
wadza pojecie ,,znaczenie wspolnie uznane”
—jest to zachowanie, ktérego jednostka nie
wymyslita sama, a przejeta od zbiorowosci,
w ktorej zyje i ktorg akceptuje. Zbiorowosci
nadaja znaczenia zachowaniom charakte-
rystycznym dla tejze, znaczenia te Sztompka
(2003, s. 50) nazywa kulturowymi. W taki
sposoOb tworzg sie wzory kulturowe, gdyz kul-
tura dostarcza pewnych scenariuszy zacho-
wan, ,,mile widzianych” i akceptowalnych
przez zbiorowos¢ schematéw postepowania
(Sztompka 2003, s. 50).

Gdy prowadzimy rozwazania na temat
kultury fizycznej w tym aspekcie, uswiada-
miamy sobie, iz jest ona zbiorem wzoréw war-
tosci i wzoréw czynnosci dotyczacych ludz-
kiego ciata (Pawtucki 1994, 1996, 2013).

Jako jeden z pierwszych w Polsce swoja
typologie wzoréw kultury fizycznej wpro-
wadzit Znaniecki, ktéry wyréznit i opisat
szeS¢ typow fizycznych: geneonomiczny, hi-
gieniczny, utylitarno-fizyczny, hedonistycz-
ny, obyczajowo-estetyczny i sportowy (Zna-
niecki 1973, s.223-227). Dla wielu typologia
Znanieckiego stata si¢ punktem wyjscia do
badan nad wzorami kultury fizycznej. Roz-
winat te typologie Pawtucki (1994) w swoich
,»Rozwazaniach o wychowaniu”. Wedtug
Pawtuckiego ,,wychowanie do wartosci ciata”
to przekazywanie z pokolenia na pokolenie
kulturowych wzoréw w aspekcie cielesnosci,
czyli wzoréw kultury fizycznej (Pawtucki
1994). Pawtucki (1994, 1996) wyrdznia egzys-
tencjalne, symboliczne i spoteczne dziedziny
kultury cielesnej. W rozwinietej obecnie ty-
pologii Pawtucki wyréznia egzystencjalne,
symboliczne i spoteczne wzory kultury cie-
lesnej, ktorym przyporzadkowuje biotyczne,
witalne i utylitarne znaczenia wartosci ciata
—gdy chodzi o wzory egzystencjalne —agonis-
tyczne, perfekcjonistyczne, estetyczno-ar-
tystyczne i mistyczne znaczenia wartosci
ciata, odnoszone do wzoréw symbolizmu
cielesnego, oraz — obyczajowo-estetyczne,
hedonistyczne i oblubieicze — odpowiada-
jace spotecznym wzorom kultury fizycznej
(Pawtucki 2013).
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CEL BADAN

Przedmiotem badan sa wzory kultury fizycznej
spotecznosci etnicznych Batkanéw (Bosznia-
kow, Chorwatow, Czarnogorcow), przedkta-
dane uczniom szkot wiaczanym w obowiaz-
kowy program edukacji cielesnej. Zaleznos¢
miedzy wzorem kultury fizycznej a rolg spo-
teczng jest dwojaka. Z jednej strony czyn-
nosci roli spotecznej, bedace eksternalizacjg
zamiar6w podmiotu dziatajacego, wymagaja
wykorzystania cielesnych zasobéw i spraw-
nosci — adekwatnie do przebiegu czynnosci
(kazda rola spoteczna aktora wymaga okre-
Slonych cielesnych dyspozycji) — z drugiej za$s
dziatajacy podmiot, sSwiadomy odpowiedzial-
nosci za powierzone mu zadania, doskonali
wiasng cielesnos¢ (habilituje sie cielesnie)
wedtug wzoru odpowiadajacego roli spotecz-
nej; staje sie na czas poprzedzajacy wejscie
w role spoteczng ascetg gimnazjonu. Opisu-
jac te relacje miedzy wzorem kultury cielesnej
ascety a rolg spoteczng, korzystam z wyjas-
nien teoretycznych przedstawionych przez
Pawtuckiego w ,,Naukach o kulturze fizycz-
nej” (2013). Wczesniej o zwigzkach miedzy
,urabianiem typow fizycznych” a zadaniami
spotecznymi pisat Znaniecki (1973) w ,,So-
cjologii wychowania” w 1930 r.

Celem badan jest wyjasnienie zaleznoSci
miedzy zadaniami rél spotecznych a wzo-
rami kultury cielesnej — przedktadanymi
uczniom w szkotach spotecznosci batkan-
skich; zaleznos$ci uwzgledniajacej tradycje
religijna, obyczaj rodzinny, etos pracy oraz
polityczno-militarny proces — wynikajacy
z batkanskiego konfliktu wojennego.

Maktowicz (2011, s. 117) powiedziat: ,,Bat-
kany sa jak witraz, na ktory trzeba patrzec¢
tylko catoSciowo, bo kiedy si¢ wyjmie jedna
gomotke z tego witraza, to juz nie wiadomo,
o co w nim chodzi”.

MATERIAE I METODY BADAN

W pracy podjeto probe eksploracji i zrozu-
mienia znaczen wzoréw formacji cielesnej
spoteczenstw trzech krajow: Bosni i Herce-
gowiny, Chorwacji i Czarnogory — tak do sie-
bie podobnych i jednoczesnie tak r6znych.
Badania poprzedzono rozpoznaniem histo-
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ryczno-kulturowym regionu Batkanéw. Za-
chowanie si¢ jednostki w spoteczenstwie,
przypisany jej status i rola zdeterminowane
sa przez kulture, w ktorej ona uczestniczy. Aby
rozpozna¢ zatem realne wzory kultury fizycz-
nej, nalezy uwzglednic ich powiazania z ro-
lami spotecznymi w aspekcie historycznym.
Eksploracja wzoréw kultury fizycznej zo-
stata przeprowadzona jednoczesnie w spo-
tecznosciach szkolnych badanych grup etnicz-
nych oraz spotecznosciach oséb dorostych
Batkanow. Interesowato mnie, jakie wzory
kultury cielesnej sa internalizowane przez
uczniéw oraz czy odpowiadaja one wzorom
kultywowanym w ich grupach etnicznych.

Zalozenia teoretyczne
modelu dedukcyjno-hipotetycznego

Spoteczenistwa narodowe Batkanow, sktada-
jace sie oczywiscie z grup spotecznych o swo-
istej treSci zbiorowego zycia na poziomie lo-
kalnym — zwane grupami etnicznymi wilasnie,
doswiadczyly sytuaciji polityczno-militarnych,
ktore zagrozity podstawom materialnym
i biotycznym ich egzystencji. Spoteczenstwa
te zostaty zmuszone do zwarcia szykow we-
wnetrznych oraz uzasadnienia sensu zbio-
rowego wysitku koniecznos$cia zachowa-
nia dobra narodowego. W spoteczenstwach
Batkanoéw dokonat si¢ swoisty zwrot ku na-
rodowej §wiadomosci — co wobec tendencji
wystepujacych w spoteczenstwach wyzwo-
lonych ku liberalnej demokracji — mozna
uzna¢ hipotetycznie za ,,konieczny powrot”
do formaciji spoteczenstwa jako grupy kon-
kretnej, czyli — niezaleznie od tresci zycia
w grupach spotecznych lokalnych, a takze ro-
dzinnych — zwigzanej z narodowym dobrem
wspolnym. O spoteczenstwach Batkanow —
uwiktanych w konflikt miedzysasiedzki, skut-
kujacy miedzynarodowym rezonansem po-
litycznym — mozna powiedzie¢, ze nie byto
im dane przeistoczenie sie w ,,spoteczenstwa
ponowoczesnej dekonstrukeji”, spoteczen-
stwa ,,p6znej nowoczesnosci”, czy spoleczen-
stwa ,,ryzyka” (Pawtucki 2013). Paradoksalnie
ocality one siebie, jako panstwa narodowe
i spotecznosci matych ojczyzn, dzieki temu,
ze za przyczyna ich przywodcow politycznych,
autorytetow moralnych oraz przywo6dcow
spotecznosci etnicznych zostaty zmuszone ra-
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dykalnie do obrony dobra osobistego i wspol-
notowego.

Z socjologicznego punktu widzenia mamy
wigc do czynienia z eksperymentem na sobie
spoteczenstw Batkanéw, w ktérym zar6wno
poszczegblne panstwa tych spoteczenstw,
jak i grupy spoteczne konkretne — poczuwa-
jace sie do wspdlnoty bytu narodowego (na
kazdym poziomie zycia spotecznego) — na-
ktadaja na wszystkich cztonkéw swych zbio-
rowosci obowigzek dbania o tradycje, dobro
zbiorowe ogodlne — bedace ich skarbem naro-
dowym wtasnie - jak tez dobro lokalno-et-
niczne, wchodzgace w jego sktad posrednio.

Jednoczesnie spoteczenistwa panstwowo-
-narodowe Batkanéw swiadome zaleznosci
swych zasobéw materialnych oraz dobr kul-
turowych, istotnych dla tozsamosci zbioro-
wej, od naturalnych warunkow egzystencji
(bogactwo natury spoteczenstw Batkanow
jest ich dobrem, ale tez surowa przyroda
bywa rozpoznawana jako naturalny ,,prze-
ciwnik” bytowania), a zwtaszcza cielesno-
-fizycznych - przyktadaja duza wage do:
a) sprawnosci fizyczno-utylitarnej mezczyzn,
zobowiazanych do przyjecia roli spotecznej
,»Oobroncoéw ojczyzny”, b) zdrowotnosci cie-
lesnej wszystkich uczestnikow wspolnoty
kulturowej, zobowigzanych w ramach pet-
nionych rél spotecznych do ochrony dobra
wspolnego, ¢) zywotnosci, zwtaszcza kobiet,
zobowigzanych do dbatosci o rozrodczg fit-
ness — w zwigzku z rolg macierzynska, za-
pewniajaca spolecznosci ciagtos¢ miedzy-
pokoleniowg (por. Znaniecki 1973, s. 274-275).

W kulturze fizycznej tych spotecznosci
nowoczesnych — spotecznosci panstw naro-
dowych — dominujg wiec co najmniej trzy
wzory formagcji cielesnej: utylitarno-militarny,
witalny — zdrowotno-higieniczny oraz bio-
tyczny — prokreacyjny. Mozna powiedzie¢,
ze racjg tych wzoréw kultury fizycznej s dzia-
tania egzystencjalne majace na celu ochrone
zasobow materialnych spoteczeistwa oraz
jego dobr kulturowych wyzszego rzedu — sta-
nowiacych o dziedzictwie narodowym. Do-
da¢ nalezy, ze wzor ludyczny kultury cielesnej
uzyskuje uzasadnienie swej racji w dziata-
niach powagi trudu zycia, mozotu bytowa-
nia czy takze ryzyka wojowania. Po pracy kaz-
demu jest nalezna zabawa (Pawtucki 2013).

W moich badaniach zatem rozpoznaniem
wzordw kultury fizycznej kieruje prawo za-

leznosci dziatan egzystencjalnych uczestnikow
spoteczenstw narodowych od ich cielesnych
moznosci, a przede wszystkim podejmowa-
nia przez nich czynnosci doskonalenia fizycz-
nego w aspekcie sprawnosciowo-utylitarnym,
zdrowotnym i biotycznym. Obowigzek dba-
nia o dobro zbiorowe w aspekcie materialnym
i duchowym naktada na uczestnikow zycia
we wspolnocie etnicznej i narodowej obo-
wigzek formacji cielesnej oraz — w konsek-
wencji — obowigzek wychowania kandydatow
ku dorostosci zapoznawania sie z egzysten-
cjalnymi wzorami kultury cielesnej. Po dru-
gie wiec — jak wspomniatam — badaniami kie-
ruje prawo zaleznosci wychowania fizycznego
od dziatan naktadanych na ucznia przez grupe
kulturowa (za posrednictwem nauczyciela
wzorow kultury fizycznej) w perspektywie
jego dorostosci spotecznej, czyli od mozli-
wosci adekwatnego do zadan roli spotecznej
spetniania obowigzkéw wzgledem grupy.
Wychowanie fizyczne jako dziatanie przy-
czynowe moze zmieniac cielesnos$¢ ucznia bez-
posrednio — przydajac jego ciatu standw,
dyspozycji i wtadz na drodze aktualnego
wyzwalania jego aktywnosci kinetycznej oraz
posredniego — na zasadzie wzbudzania w nim
poczucia obowigzku samodzielnej formacji
i kreacji cielesnej (por. Pawtucki 2013).

By dokona¢ interpretacji znaczen wzoréw
kultury fizycznej zawartych w programach
szkot srednich w Chorwacji, Bosni i Herce-
gowinie oraz Czarnogorze, postuzytam sie
typologia Pawtuckiego. W wielu dziedzinach
zycia, nauki zauwazy¢ mozna rozwoj was-
kich specjalizacji, indywidualizm, nastawie-
nie na jednostke i jej rozwoj, ,,rozdrabnia-
nie si¢”, aby sklasyfikowac¢ co$ doktadniej,
poniewaz w wielu sferach prosty podziat nie
ma racji bytu i zjawiska XXI w. traktuje zbyt
ogoblnie. Dlatego w pracy zastosowatam po-
dziat wzoréw kultury fizycznej najbardziej
ztozony strukturalnie, gdzie kazdy aspekt
jest roztozony na czynniki pierwsze, co gwa-
rantuje skrupulatne zdefiniowanie i rozpo-
znanie czynnosci cielesnych poprzez wy-
chowanie fizyczne — tym razem w szkole
Sredniej w trzech réznigcych sie etnicznie
i kulturowo krajach - czyli typologie wzo-
réow cielesnych ,,doprecyzowang” Pawtuc-
kiego (2013, s. 55-57).
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Prawo Znanieckiego (1973) —
zalezno$¢ zadan wychowawczych
od przysztych obowiazkow

Prawo socjologiczne wychowania fizycznego
moéwi o zaleznosci zadan wychowawczych —
w tym przypadku wychowania przez wzory
kultury fizycznej — od przysztych zadan spo-
fecznych ucznia; takie wzory kultury cielesnej
uczen musi pozna¢, jakie zadania spoteczne
grupa mu wyznacza. W odniesieniu do
uczniéow jako dorostych mezczyzn jest to
wzor utylitarny — w zwiazku z rola obroncy
bytu, oraz wzoér witalny (higieniczny i zdro-
wotny) — w zwiazku z obowiazkiem zacho-
wania fizyczno-zdrowotnej kondycji spo-
teczenstwa (narodu). Ten wzor obowiazuje
mezczyzn i kobiety; wszystkich cztonkow
grupy. Kobiety zas jako matki-rodzicielki sa
zobowiazane do zachowania rozrodczej
fitness. Celem zadania badawczego jest wy-
jasnienie zaleznoS$ci miedzy przysztymi obo-
wiazkami spotecznymi uczniéw a naktada-
nymi na nich zadaniami formacji cielesnej,
ktéorym — w zamierzeniach nauczycieli —
maja podotaé, a zadania te poniekad maja
umozliwi¢ ich wykonanie. W metodolo-
gicznym znaczeniu zadanie badawcze jest
weryfikacja prawa Znanieckiego. Prawo wy-
jasniajace zaleznos$¢ miedzy przysztymi obo-
wiazkami spotecznymi a zadaniami wycho-
wawczymi zostato ukonkretnione w zapisie
hipotezy, ktéra moéwi, ze trescig wychowa-
nia fizycznego sa wzory formacji cielesnej,
ktorych przyjecie przez ucznia ma zwigzek
z ,,pomyslanymi” przez dorostych jego obo-
wiazkami wzgledem grupy spoteczne;j.

Na koniec opisu tego rozwazania metodo-
logicznego, jakim jest model hipotetyczno-
-dedukcyjny, chce odnies¢ sie do zagadnienia
stosunku teorii do moich badan. Otéz catym
procesem poznawczym kieruje ugruntowane
prawo socjologiczne, ktore opisuje zaleznos¢
przyczynowa miedzy dzialaniem spotecz-
nym w dorostosci — zwigzanym z obowiaz-
kiem wzgledem grupy spotecznej — a trescig
doswiadczen kulturowych ucznia. Uczen
poznaje wiasnie tylko te wzory —w tym przy-
padku wzory kultury cielesnej — ktore po-
zostajg w logicznym zwigzku z zadaniami
wynikajacymi z przysztej roli spotecznej,
podjetymi w dorostosci. Innymi stowy, nie
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ma przypadku w tym, jakie wzory formacji
cielesnej przedktada uczniowi nauczyciel.
Jako rzecznik dobra wspolnego jest on zobo-
wiazany do przedtozenia roli kultury fizycz-
nej jako ,,naturalnej zasady materialnego
bytowania” oraz ,,zasady obrony zycia” (Paw-
tucki 2015). Nie ulega watpliwosci, ze spo-
teczenstwa Batkanow zostaly zmuszone do
obrony bytu materialnego i obrony zycia.
Musiaty wiec umiesci¢ w doktrynie poli-
tycznej zobowigzanie do cielesnej formacji
dorostych oraz zobowiazanie nauczycieli do
przekazania tych wzoréw uczniom. Spote-
czenistwa Batkanoéw pozostaja do dzisiaj w
sytuacji zagrozenia bytu. Z badawczego punk-
tu widzenia s3 niezwykle dogodnym przy-
padkiem, bo sprzyjajacym weryfikacji hipo-
tezy wywiedzionej z prawa socjologicznej
teorii.

Poszczegblnymi zadaniami badawczymi
kierowaty nastepujace pytania:

1. Jakie wzory kultury fizycznej domi-
nuja w spotecznosciach batkanskich Bosni
i Hercegowiny, Chorwacji oraz Czarnogory?

2. Jakim rolom spotecznym odpowiadaja
dominujace wzory kultury fizycznej w spo-
tecznosciach batkanskich?

3. Jakie wzory kultury fizycznej domi-
nuja w programach edukacyjnych spotecz-
nosci batkanskich?

4. Czy dominujacym wzorom kultury
fizycznej sa jawnie przypisywane zadania spo-
teczne w dorostosci?

5. Jakie wzory kultury fizycznej sa przyj-
mowane przez spolecznosci religijne Bat-
kanow?

6. Jakie wzory kultury fizycznej sa przyj-
mowane przez uczestnikow tradycyjnie kul-
tywowanych sportow?

Schemat badan, metody i narze¢dzia

Warunkiem rozpoznania wzoréw formacji
cielesnej spotecznosci batkanskich byta bez-
posrednia bliskos¢ osoby badajacej wobec
uczestnikéw badan. A to zaktadato okreslona,
jakoSciowg strategie badawczg oraz wymu-
szato zastosowanie adekwatnych metod i na-
rzedzi. Natury badanych faktow spotecznych
nie udatoby sie rozpozna¢ iloSciowo i scha-
rakteryzowac liczbowo. Dlatego zastosowa-
fam badania jakoSciowe. W eksploracji wyko-
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rzystatam opracowania takich autorytetow
jak: Babbie (2009), Lofland i wsp. (2009),
Konarzewski (2000), Gibbs (2011) oraz Char-
maz (2009). Badania jakoSciowe w swoich
opracowaniach zastosowali m.in. Liponski
(2004) i Bronikowska (2013).

Postuzytam si¢ schematem badan etno-
graficznych zdefiniowanym przez Charmaz
(2009) jako ,,rejestrujacy zycie okreslonej
grupy, ktore wiaze si¢ z trwalym uczestnic-
twem w zyciu danego Srodowiska, spotecz-
nosci lub w $wiecie spotecznym” (Charmaz
20009, s. 33). Relja (2009a) pisze, ze etnografia
jako metoda badawcza w swoich poczatkach
byta wykorzystywana do eksploracji terenow
dalekich geograficznie, dotyczyta badan eg-
zotycznych, odlegtych kulturowo matych spo-
tecznosci, a obecnie jest podstawa badan
jakosciowych w socjologii. O metodach sto-
sowanych podczas badan etnograficznych
pisata Cerneli¢ (2007, 2009) z Katedry Etno-
logii i Antropologii Kulturowej Uniwersy-
tetu Zagrzebskiego. Autorka zwraca uwage,
Ze czesto badania etnograficzne sg nieumie-
jetnie krytykowane, a krytyka nie ma pod-
toza naukowego.

Relja i Mati¢ (2008) z Katedry Socjologii
na Wydziale Filozofii Uniwersytetu w Splicie
nazywajg wiek XX wiekiem skierowania za-
interesowan badaczy w strone badan jakos-
ciowych, co doprowadzito do rozwoju badan
etnograficznych. Relja (2009a, b) pisata row-
niez o socjologicznych i filozoficznych pod-
stawach w badaniach etnograficznych, po-
dobnie jak Halmi (1995).

W pracy wykorzystatam réwniez opra-
cowanie Angrosino (2010), ktore stanowi
praktyczne wprowadzenie do metodologii
badan terenowych. Leburi¢ i Kljakovi¢-San-
ti¢ (2005) z Uniwersytetu w Zadarze pisza
o etnometodologii jako relatywnie zaniedba-
nym i malo wykorzystanym podejsciu do
zagadnien wspotczesnych badan socjologicz-
nych. Narzedzia stosowane przez etnometo-
dologoéw to gtéwnie obserwacja i wywiad,
poniewaz zazwyczaj prosba badanych o wy-
jasnienie dziatan mija si¢ z celem ze wzgledu
na to, ze czesto tych dziatan nie sa Swiadomi
(Angrosino 2010).

W prowadzonej przeze mnie eksploracji
wykorzystatam réwniez schemat studium
przypadku, poniewaz moze on tworzy¢ pod-

stawe do budowania teorii ugruntowanej
(Babbie 2009). Zastosowatam ponadto wy-
wiad narracyjny (rozumiejacy), przez socjo-
logow traktowany jako narzedzie gtebokiej
analizy, ktorej celem jest zrozumienie zycia
spotecznego w kontekscie teorii (Babbie 2009).
Konarzewski (2000, s. 79) pisze, ze ,,studium
przypadku okazuje si¢ bezcenne, gdy intere-
sujgce nas zjawisko jest rzadkie”. Dalej czy-
tamy, ze badanym studium przypadku nie
musi by¢ pojedyncza osoba, gdyz przedmio-
tem teorii jednostkowej mogg byc¢ tez orga-
nizacje czy stowarzyszenia.

Schemat etnografii szkolnej Rubachy
(2008). Zastosowatam réwniez schemat etno-
graficzny badan nad edukacja wedtug Ru-
bachy (2008). Ze wzgledu na specyfike ba-
danego terenu nie udato si¢ zaprezentowac
wszystkich jego zalozen, np. nie wszystkie
obiekty zostaty sfotografowane, poniewaz nie
dostalam na to pozwolenia. W niektérych
miejscowoSciach badacz byt bardzo podej-
rzany. Do niektérych z badanych miejsco-
wosci przyjezdzaja inni badacze, lecz gtow-
nym przedmiotem zainteresowan jest wojna
(przede wszystkim Mostar, Srebrenica), wiec
fotografowanie szkoty to zjawisko rzadkie.

»Schemat etnograficzny w badaniach nad
edukacja organizuje czynnosci badacza zmie-
rzajace do skonstruowania teorii ugrunto-
wanej, opisujacej i wyjasniajacej kulturowe
konteksty funkcjonowania Srodowisk edu-
kacyjnych (wychowawczych, dydaktycznych,
réwiesniczych)” (Rubacha 2008, s. 318). Ru-
bacha twierdzi, Ze schemat 6w narzuca bada-
czowi formalne rygory gromadzenia danych.
Autor ,,Metodologii badan nad edukacja”
stworzyt schemat etnograficzny oparty na
zalozeniu, Ze rzeczywisto$¢ spoteczna jest
konstruowana w interakcji, w dziataniu,
ktore nie stanowi jednak odpowiedzi na bo-
dziec, lecz ztozony wytwor grup i jednostek
(Rubacha 2008, s. 318). Zaobserwowane zja-
wisko ma swoja przyszto$¢, terazniejszosc
i przesztos¢. Badacz musi i$¢ za zdarzeniami,
szuka¢ informacji, ktére pozwolg odtworzy¢
przebieg zdarzen przesztych, znajdowac ko-
lejne ogniwa, ttumaczgce zaobserwowane
zjawisko. Dalej Rubacha wnioskuje, ze sche-
mat etnograficzny organizuje bardziej po-
dazanie za danymi niz ich poszukiwanie w
oparciu o wezesniej sformutowane oczekiwa-
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nia. ,,[...]| poniewaz nie istnieje wzorzec, do
ktérego mozna poréwnac dane, by oceni¢ ich
wartos¢ (jak np. w tescie czy ankiecie), majg
one zawsze status hipotetyczny do chwili, gdy
wniosek na nich zbudowany nie zostanie
zweryfikowany. Miarg wartosci zebranych
danych jest wiec to, czy przyczyniaja si¢ do
stopniowego odtwarzania procesu spotecz-
nego, ktory zachodzi w badanym srodowisku”
(Rubacha 2008, s. 319). Zbieranie danych
musi na biezaco nastepowac z ich weryfika-
cja za pomocg réznych rodzajow triangu-
lacji (zbieranie danych np. dwiema metodami
(na podstawie obserwacji i wywiadu), a na-
stepnie poréwnanie i taczenie wynikow.

W schemacie etnograficznym Rubachy sa
zmienne jakoSciowe i z tego powodu nie moz-
na dokona¢ specyfikacji badanych zmiennych
przed przystapieniem do badania, a badacz
na poczatku dysponuje tylko ramami poje-
ciowymi: ,,Badacz —jak pisze Rubacha (2008,
s. 320) — nie ustala wartosci zmiennych,
zawsze ma do czynienia ze zmiennymi lo-
sowymi”.

Przeprowadzajac analiz¢ wynikéw badan
nad zwigzkami wzoréw kultury cielesnej
z rolami spotecznymi, postuzytam si¢ za-
sada analizy splotu kulturowego (Liponski
2004, Bronikowska 2013).

Zaktadam, ze wszelkie zjawiska kultu-
rowe, rowniez w obrebie kultury fizycznej,
tworza uktady catoSciowe, niemozliwe do
interpretacji na podstawie wiedzy o jednym
tylko sktadniku cato$ci. Wykreowanie si¢ pew-
nych wzoréw kultury, nie tylko cielesnej,
zwigzanych réwniez z przyjmowang lub na-
rzucong rolg spoteczna, z funkcjonowaniem
grup etnicznych czy spoteczenstw, czy tez
mniejszych zbiorowosci, nalezy rozpatrywac
w r6znych aspektach. Powinno si¢ dokonac
analizy r6znych zjawisk i proceséw rozwojo-
wych, migracji i sasiedztwa ludnosci i ich oby-
czajow, wzoréw postepowan, ktore ulegajg
kulturowo-§rodowiskowym przeobrazeniom,
wynikajacym z r6znych uwarunkowan, w
tym politycznych, religijnych i geograficznych.
»Petniejsze zrozumienie wspotczesnych
procesow kulturowych wymaga podejscia
interdyscyplinarnego, stad konieczne byto
postuzenie si¢ Srodkami zaczerpnietymi
z pogranicza antropologii kulturowej, etno-
grafii, [...] socjologii, kulturoznawstwa, his-
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torii sportu i kultury fizycznej, wreszcie fi-
lozofii sportu” (Bronikowska 2013, s. 16).

W pracy podjeto probe odkrycia i zrozu-
mienia wzoréw postepowania trzech spote-
czenstw: Boszniakow, Chorwatow i Czarno-
gorcow—tak dosiebie podobnychijednoczesnie
tak r6znych — w obszarze ciata i kultury z
nim zwiazanej. Aby przyblizy¢ kulturowo
badany obszar, dokonatam zarysu historii
regionu z zaznaczeniem jego sfery kulturo-
wej, majacej wplyw na wspotczesny obraz
analizowanych spoteczenstw. Zachowanie
si¢ jednostki w spoteczenstwie, przypisane
jej miejsce czy tez rola, determinuje kultura,
w ktorej funkcjonuje. Aby zbadac konkretne
przyktady wzorow w zakresie kultury fizycz-
nej, nalezato wiec przeanalizowac ich kul-
turowe oraz historyczne zaleznosci.

Liponski (2004, s. 38) twierdzi, ze zasada
analizy splotu kulturowego zaktada zesta-
wienie narzedzi badawczych czerpanych z
dotychczasowych metod etnologii, dzigki
ktorym przyjrzenie si¢ problemowi czy dane-
mu zjawisku zagwarantuje najskuteczniejsze
ich zbadanie. Badacz uwaza, ze proporcje sto-
sowanych $rodkow bedg sie zmienia¢ dy-
namicznie, nie za$ zaktada¢ sztywny i nie-
zmienny szlak metodologiczny. Bronikowska
(2013, s. 39) definiuje ja nastepujaco: ,,Opiera
sie na wykorzystaniu celowo dobieranych
narzedzi badawczych z wezedniej juz istnie-
jacych metod etnologicznych, aby zagwaran-
towac najskuteczniejsze zbadanie podjetego
problemu z ré6znych perspektyw.

Duzg wage nalezy przywigzac¢ do zatozen
antropologii kultury. Wzory kultury fizycznej
nalezy rozpatrywac jako jeden z elementow
kultury ogdlnej cztowieka. Antropologia kul-
turowa postrzega cztowieka jako tworce kul-
tury i jednoczesnie jej uzytkownika oraz prze-
kaziciela w ujeciu holistycznym, ,,zgodnie
z ktérym nalezy bada¢ wzajemne powigzania
wszystkich sfer zycia ludzkiego, by moc pra-
widtowo badac cztowieka” (Salzman i Rice
20009, s. 258).

Metoda doboru podmiotéow
i 0s6b badanych

Rubacha (2008, s. 321) zaktada dobor teore-
tyczny, czyli nielosowy celowy. Dalej instru-
uje, ze najpierw wybiera sie Srodowisko ba-
dania, np. szkoty.
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Etnograficzne rozpoznanie wzoréw kul-
tury fizycznej prowadzitam w szkotach repre-
zentatywnych dla trzech kultur. Byty to:

a) Gimnazija Mostar, Mostar, Bo$nia
i Hercegowina,

b) OS Antuna Augustincicia, Zapresic,
Chorwacja,

¢) Srednja Skola Ban Josip Jeladi¢, Zapre-
§i¢, Chorwacja,

d) JU Srednja mjeSovita $kola 17. Sep-
tembar Zabljak, Czarnogora,

e) Srednjoskolski centar Srebrenica, Bo-
$nia i Hercegowina.

Czes¢ badanych szkot jest profilowana.
Specyfika edukacji w Bosni i Hercegowinie,
Chorwacji oraz Czarnogoérze sprzyja rozwo-
jowi szkot profilowanych; ze wzgledu na wy-
soki procent bezrobocia ciesza si¢ one wigksza
popularnoscig, do tego stopnia, ze w pewnym
momencie w Chorwacji wprowadzono zapis
w ustawie o tym, ze kazda Srednia szkota
musi posiada¢ co najmniej jedna klase o pro-
filu og6lnym.

Wywiadu narracyjnego udzielili mi na-
uczyciele wychowania fizycznego z co naj-
mniej 15-20-letnim do$wiadczeniem edu-
kacyjno-szkolnym. W ten sposob zdobytam
wiedze na temat przekazywanych uczniom
w przesziosci i obecnie wzoréw kultury fi-
zycznej (jakie to byty wzory, czy sa ciagle te
same, czy zmiana polityczna, militarna, oby-
czajowa, jakiej doswiadczajg dorosli w zwigz-
ku cho¢by z zagrozeniem bytu zbiorowego,
mogta wptynaé na zmiane tresci programu
edukacji fizycznej, a wigc zmiane wzoréw).

Wywiad przeprowadzitam réwniez z by-
tymi uczniami wskazanymi przez ich dawnych
nauczycieli wychowania fizycznego — oso-
bami juz dorostymi, spotecznie uksztatto-
wanymi, a petnigcymi wazne zadania, lide-
rami r6znych grup czy osobami cieszacymi
sie autorytetem, ale takze zwyczajnymi uczest-
nikami zycia rodzinnego, wigczajacymi sie
w zycie spolecznosci lokalnych. Responden-
tami byty zatem osoby doroste, uczeszczajace
co najmniej 10-12 lat temu do szk6t gimna-
zjalno-licealnych, z ktérych wyniesli okres-
lona znajomos$¢ wzoréw kultury cielesnej.
Opiniodawcami byty rowniez osoby, u kto-
rych szukatam odpowiedzi zwigzanych z py-
taniami badawczymi, czyli trenerzy, przewod-
nicy, byli Zolnierze, pracownicy muzeéw oraz
badacze kultury. Lacznie wywiadu narracyj-

nego, z ktorych kazdy trwat od 2 do 3 godzin,
udzielito mi 32 respondentow.

WYNIKI

Zalezno$¢ wzoroéw kultury fizycznej
w edukacji od rol spotecznych
w dorostym zyciu rodzinnym,
spotecznym i religijnym

Za czasoéw Jugostawii wazng role w powsta-
waniu i wypetnianiu wzoréw kultury fizycz-
nej odgrywat system kultury fizycznej stwo-
rzony przez Josipa Broz-Tite. Krsti¢ (2014,
s. 6) napisat: ,,12 aprila 1946. godine, u svojoj
54. godini pise Zdenki, trecoj, ali neve¢anoj
Zeni: ja sada ustajem u 6 sati ujutru i jaSem
svakog dana. Danas sam poceo da igram
tenis, jer sam postao suvise trom”2. To, ze
Josip Broz-Tito dbat o swoja physis, rowniez
dawato przyktad obywatelom, dla wielu Tito
byt autorytetem w wigkszosci dziedzin Zycia.

Bardzo oryginalng forma obdarowywa-
nia wielkiego przywodcy przez spoteczen-
stwo jugostowianiskie byta ,,Sztafeta Tity”, od
1957 r. nazywana ,,Sztafeta Mtodziezy”,
w ktorej mtodziez (zarowno chtopcy, jak
i dziewczeta) oraz zotnierze i ,,sitacze” (,,fis-
kulturnici”), zmieniajac si¢ w r6znych miej-
scach, przekazywali sobie recznie wykonana
pateczke sztafetowa najczesSciej w ksztatcie
pochodni, w ktérej znajdowata si¢ zwinigta
kartka urodzinowa dla Towarzysza Tito
(Colovic 2005, s. 137). Sztafety te dzielity sie
na gtéwne (6 sztafet republik: chorwacka,
serbska, bosniacka, macedonska, stowenska,
czarnogorska) i lokalne (10 innych organi-
zowanych w zaleznosci od aktualnej sytuaciji
politycznej). Do roku 1956 Tito przyjmowat
pateczke sztafety osobiscie, od ostatnich nio-
sacych, a lokalne byty przyjmowane przez
przedstawicieli wtadzy w oddziatach i po-
tem przesytane do Belgradu.

Sztafeta niosta swoja symbolika polityczna
warto$¢: dotyk jak najwiekszej liczby oséb

2,12 kwietnia, w swoje 54. urodziny, w liscie
do Zdenki, trzeciej, ale nie§lubnej partnerki pisze:
Wstaje o godzinie 6 rano i jezdze codziennie konno.
Dzi$ zaczalem gra¢ w tenisa, bo zrobitem si¢ bar-
dzo ocigzaty” — ttum. wtasne.
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stanowit symbol wig¢zi miedzy przywodca
anarodem. W 1945 r. byto 12 500 niosacych,
a trasa wynosita 9000 km. W 1955 r. byto
1400 000 niosacych, a trasa miata dtugosc
96 000 km. Ostatnia ,,Sztafeta Mtodziezy”
odbyta sie w 1987 1.

Manifest Komunistycznej Partii
oraz Program Zwiazku
Komunistéw Jugostawii

Jak w wiekszosci krajow socjalistycznych, tak
réwniez w Jugostawii, powszechnie dostepny
byt ,,Program Zwiazku Komunistéw Jugo-
stawii” (Savez komunista Jugoslavije). Jego
wstep stanowita tres¢ ,,Manifestu partii ko-
munistycznej” Marksa i Engelsa, czyli dekla-
racja programowa Zwiazku Komunistoéw (nie-
mieckiej partii komunistycznej), w ktorej
zostaty wylozone zasady tzw. socjalizmu na-
ukowego. Druga cze$¢ zawierata program
Zwiazku Komunistow Jugostawii (KPJ). W
czesci pt. ,,Sistem vaspitanja i obrazovanja’?,
odnajdujemy kierunek rozwoju i cele ,,na-
szego kraju socjalistycznego”, by stwarzaty
W najwyzszym stopniu materialne i kultu-
rowe dobra i budowaty socjalistyczne sto-
sunki spoteczne (Manifest... 1952, s. 286).
Jednym z podstawowych celéw nauki i wy-
chowania sg m.in.: ,,poboljSavanje fizickog
zdravlja, narocito razvijanjem fizi¢ke kulture
i telesnog vaspitanja kao uslova za normalan
stvaralacki zivot™ (Manifest... 1952, s. 286).

,»,Modeli fizicke kulture”

W kulturze fizycznej spoteczenstwa jugo-
stowianskiego bardzo istotng role odgrywaty
zaszyty naukowe ,,Modeli fizicke kulture”
(,»Wzory kultury fizycznej”). Wydawane byty
przez dziatajaca od 1975 r. organizacje Re-
publi¢ka samoupravna interesna zajednica
fizicke kulture Hrvatske®. Organizacja ta miata

3 dost. ,,System ksztalcenia i wychowania” —
ttum. wiasne.

4 ,poprawa zdrowia fizycznego, w szczegdl-
nosci poprzez rozwoj kultury fizycznej i wycho-
wania fizycznego jako niezbednego warunku do
normalnego, kreatywnego funkcjonowania” -
ttum. witasne.

5 ,Samorzadna Republikanska Wspoélnota na
rzecz Kultury Fizycznej w Chorwacji”.

na celu krzewienie wartosci kultury fizycznej
wsrdd ludu, gtéwnie pracujgcego (Turkovic
2000, s. 8). Tematyka poruszana w zeszytach
dotyczyta réznych zagadnien zwigzanych
z kultura fizyczna, takich jak np.: podstawy
nowych wzoréw rozwoju kultury fizycznej
i samorzadowej organizacji sportu, zwigzki
spoteczno-ekonomiczne w odniesieniu do
kultury fizycznej, sport dzieci i mtodziezy,
powotywanie towarzystw i szkot sportowych
w wychowawczo-edukacyjnych placowkach,
towarzystwa sportowe w szkotach i na uni-
wersytetach, status spoteczny i robotniczy
sportowcow.

Gtownym celem przedstawionym w ze-
szytach bylo wyjasnienie wzoréw postepo-
wania w kulturze fizycznej i sporcie, co odno-
sito si¢ zaréwno do uczestnictwa w kulturze
fizycznej dzieci w szkotach, zawodowych
sportowcow, jak i robotnikéw; np. w,,Svezak
br. [II” znajdujemy temat: ,,Podsystem: aktyw-
nos¢ fizyczna w procesie pracy” (Savi¢ 1987).

»Uvodno tjelesno vjezbanje se provodi
s ciljem brze adaptacije organizma na profe-
sionalne napore u toku tehnoloskog procesa.
Osnovna karakteristika ovog programa je
povecanje op¢ih i izvr$nih sposobnosti rad-
nika, 10 minutnim aktivnostima (sadrzajima)
sportske rekreacije prije svakodnevnog po-
¢etka rada, zbog potreba Sto brzeg uvodenja
u proces rada, kao i spre¢avanja eventualnih
povreda na radu koje su zbog nepripreml-
jenosti organizma sve ucestalija u 1. radnom
satu”® (Savic¢ 1987, s. 60).

W pozniejszym okresie, juz po rozpadzie
Jugostawii, ,,Zeszyty” przestaty by¢ wyda-
wane, a prace naukowe zwracaty uwage na
rekreacje sportowa w miejscu pracy, jako
niezbedng na skutek potrzeb wspotczesnego

¢ ,,Wprowadzenie ¢wiczen rozgrzewajacych
ma na celu szybsza adaptacje organizmu do pro-
fesjonalnego wykonywania zadan robotniczych
w procesie technologicznym. Podstawowym za-
fozeniem programu jest podnoszenie poziomu
ogolnych i wykonawczych zdolnosci, 10-minu-
towa aktywnoscia sportowo-rekreacyjna poprze-
dzajaca codzienny proces pracy, w celu szybszego
wdrozenia si¢ w 6w proces i zapobiegania ewen-
tualnym wypadkom przy pracy, do ktorych naj-
czesciej dochodzi w pierwszej godzinie pracy na
skutek nieprzygotowania organizmu” - ttum.
wiasne.
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cztowieka forme aktywnosci w czasie wol-
nym (AndrijaSevic¢ 1996, s. 1).

Zwiazek Pionieréw Jugostawii
a kultura fizyczna

Na kulture fizyczna w procesie ksztatcenia
dzieci i mtodziezy w krajach socjalistycznych
duzy wptyw miaty panstwowe organizacje.
Taka organizacja byt Zwigzek Pionierow Ju-
gostawii (Savez Pionira Jugoslavije — SPJ).
Synonim tej nazwy stanowito okreslenie
»pionierzy Tity”. Byt to system organizacji
dzieci w Jugostawii, tworzony przez sie¢ od-
dzialéw ,,pionierskich” znajdujacych si¢ na
terenie kraju. Powstanie tej organizaciji pro-
klamowano na I Antyfaszystowskim Kon-
gresie Mtodziezy Jugostawii, ktory odbyt sie
w Bihaciu w 1942 r. (Suljevi¢ 1976, s. 31).
Zwiazek odgrywat bardzo duza role w pro-
cesie ksztatcenia i wychowania w bytej Ju-
gostawii, a kwalifikuje sie jako spoteczno-
-polityczna organizacja. W praktyce stuzyt
egzaltacji dziedzictwa narodowo-wyzwo-
leficzej walki oraz oddawaniu czci osobie
Josipa Broz-Tity i jego czynom, zgodnie z
planem rozwoju kultu jednostki. Zwigzek
Pionierow wpisywat sie w ogdlnonarodowa
obrone i spoteczng samoobrone (ONO i DSZ)
(Buksa 1987, s. 81).

Wsréd pionieréw wazna role odgrywata
kultura fizyczna — przeciez poczatkows ideg
powstania Zwiazku Pionieréw byly potrzeby
militarne. ,,Nowozytny ruch wychowania
fizycznego i sportu uwiktany zostat od zara-
nia w programy budowania podstaw bytu na-
rodowego krajow Europy i Ameryki, a tam
gdzie [...] walki spoteczne sprzegniete zo-
staly z walka o wyzwolenie narodowe, hasta
niepodlegtosciowe zrosty sie na trwate z pro-
gramami rozwoju wychowania fizycznego
isportu [...]” (Krawczyk i Dziubinski 2011,
s. 255). Tak byto w przypadku SFR]J, gdzie
dzieci poprzez m.in. kulture fizyczng utoz-
samiaty sie z krajem i jego ideami, pobu-
dzano w nich ducha walki, wspieraty party-
zantow, by potem samemu partyzantami si¢
sta¢ lub w p6zniejszym okresie — Zotnierza-
mi, by broni¢ ojczyzny. To wzoér utylitarny
Znanieckiego (1973). Zwiazek pionieréw to
tak naprawde program higieny spotecznej,
program zawierajacy w sobie wzor utyli-
tarny, zwiazany z potrzebami militarnymi.

Pawtucki (2013) pionierska odznake na-
zwatby ,,znaczkiem wtadzy”, ktéra miata
kontrole nad ciatami dzieci i mtodziezy 6w-
czesnej Jugostawii. Nastepnie, Sledzac tok na-
ukowy Pawtuckiego, wnioskowa¢ mozemy,
ze Ow system titowski ksztattowat dzieci
i mtodziez w zakresie kultury fizycznej jako
przysztych kandydatéw, a raczej wychowan-
kow, gotowych do obrony kraju lub do wspol-
nej pracy. Pawtucki (2013, s. 13) dalej pisze,
iz ,,mozna przyjac hipotetycznie, ze uczest-
nictwo w kulturze fizycznej obejmuje tym
wieksze rzesze spoteczenstwa, im bardziej
jest ono kontrolowane przez ideologicznych
przywd6dcoéw” . Josip Broz-Tito byt wtasnie
tymze.

W roku 1946 w Belgradzie wydano pod-
recznik ,,Ru¢ni rad i fiskultura u pionirskoj
organizaciji”’ (Milanovi¢ 1946). Zostat on
przeznaczony dla lideréw pionierskich jako
pomoc w przygotowaniu codziennych aktyw-
nosci, by byty weselsze, ciekawsze i wywie-
raty korzystny wptyw na mtodych adeptow.
Stworzono 6w podrecznik, poniewaz pio-
nierscy liderzy niewystarczajaco doceniali
kulture fizyczng oraz prace reczne — bardzo
wazng cze$¢ dziatalnosci kulturalno-oswia-
towej, ktora nie powinna by¢ odsuwana na
dalszy plan (Milanovi¢ 1946, s. 3). Kadra,
to co pewne, miata zapat. Ze wzgledu na II
wojne Swiatowa wielu pionierskich liderow
miato ukonczone zaledwie cztery klasy szkoty
podstawowej, byli niedoswiadczeni, nie po-
siadali wiedzy z zakresu kultury fizycznej,
i to wlasnie by im pomoc, zostat opracowany
ten podrecznik, ktory okazat si¢ jednoczesnie
efektem uznania dla roli spotecznej nauczy-
cieli-lideréw, a jego zatozeniem byto ich
wsparcie.

W czesci poswieconej fiskulturze, mozna
przeczytaé, ze ,fiskultura kao vazan deo
opsteg vaspitanja, treba bezuslovno i u pio-
nirskoj organizaciji da zaume ono mesto koje
joj po vaznosti zadatka pripada”® (Milano-
vi¢ 1946, s. 55).

7 ,Prace reczne i fiskultura w pionierskich orga-
nizacjach” - ttum. wtasne.

8 Lfiskultura jako wazna cze¢$¢ wychowania
w ogo6le musi bezwarunkowo w pionierskiej or-
ganizacji zaja¢ miejsce, ktore ze wzgledu na wage
wypetnianych zadan, tejze si¢ nalezy” — ttum.
wiasne.
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Wzory kultury fizycznej a wojna w bytej
Jugostawii. Ich wplyw na wypetnianie sie
wzoru fizyczno-utylitarnego. Wzory, ktore
wytworzyty sie w Jugostawii, byty wykorzy-
stywane przez wielu juz nie jako cztonkéw
spoteczenstwa jugostowianskiego, ale jako
serbskiego, chorwackiego, boszniackiego,
czarnogorskiego. Zadanie spoteczne ulegto
transformacji, ale wzor kultury fizycznej (uty-
litarny) pozostal. Wedtug Znanieckiego
(1973, s. 225) grupom bez trudu przychodzi
obudzi¢ w swych cztonkach nienawis¢ do
podobnej obcej grupy, czego dowodza przy-
ktady wojen, walk kulturalnych miedzy sty-
kajacymi sie narodowosciami lub nowo-
czesnych walk klasowych.

Doswiadczenia wojny a cielesne
aktywnosci kobiet i dziewczat w Bos$ni
i Hercegowinie — wzoér utylitarny

Woijna i jej okrucienstwa znaczaco wpty-
nety na zycie wszystkich mieszkancow kraju,
w tym na wiele kobiet i dziewczat. Wielu spor-
towcdw i sportsmenek na przekor ogranicze-
niom i trudno$ciom prébowato zachowac
poczucie tozsamosci i namiastke przedwo-
jennego zycia. Wykonywali ¢wiczenia fizyczne
w miare mozliwosci, gtéwnie w nocy, posrod
ruin i w piwnicach. Czesci z nich udato sie
uciec z oblezonego miasta i wzia¢ udziat w
zawodach w innych krajach. Niewiarygodne
jest to, ze w czasie wojny zawodnicy z Bo$ni
i Hercegowiny uczestniczyli w igrzyskach
olimpijskich w Barcelonie (10 zawodnikéw
w 6 dyscyplinach). Wielu z nich z pomoca
Swiatowych organizacji sportowych wyje-
chato do zaprzyjaznionych krajow, by konty-
nuowac treningi czesto z pomoca panstwo-
wych organizacji sportowych.

Rekreacyjne aktywnosci fizyczne cieszyty
si¢ zainteresowaniem kobiet w kazdym wieku
w rozdartym przez wojne Sarajewie. Kobiety
organizowaty spotkania w matych grupach,
aby razem ¢wiczy¢ w swoich mieszkaniach
czy piwnicach, gdzie byto bezpieczniej niz na
zewnatrz. Wykonywaty ¢wiczenia aerobowe
oraz gimnastyke lecznicza, poniewaz byto to
niezbedne do zachowania ,,fit” oraz zdolnosci
do szybkiego poruszania sie i zwinnoSci,
a takze by radzic sobie z fizycznymi wyzwa-
niami stawianymi przez nowg rzeczywistos¢
(Ibrahimbegovic-Gafic 2011, s. 229).
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Kobiety z Sarajewa po latach twierdza,
ze ¢wiczenia, wspolne spotkania i dyskusje na
temat bezpieczenstwa ¢wiczen, pomogty
im przetrwac wojenng zawieruche.

Pawtucki (2013) pisze o wykorzystaniu
sprawnosci fizycznej zdobytej ze wzgledu
na wymogi systemu, ktore przydaja sie (w
tym przypadku mieszkankom Sarajewa —
przyp. aut.) w walce o wtasne przetrwanie.
Dalej Pawtucki zaznacza, ze osigganie dosko-
natosci fizycznej pozostaje trudem samym
w sobie w pokonywaniu oporu natury wtas-
nej cielesnosci, by ,,swojg sprawnos¢ wyko-
rzystywac¢ w zadaniach pracownika i — na
wszelki wypadek — bojownika obronicy” (Paw-
tucki 2013, s. 13).

Wychowani w ,,systemie jugostowian-
skim” sarajewianie wykorzystali i dalej pie-
legnowali swoje umiejetnosci i potencjat
fizyczny, tu odgrywajacy role utylitarng (bo-
jowniczo-obronna).

Wptyw doswiadczen wojennych
na formy zabaw dziecigcych
(krzywe zwierciadto wzoru utylitarnego)

Wzér utylitarny wypetniany przez cztonkow
spoteczenstwa jugostowianskiego znalazt
odzwierciedlenie w zabawach dzieciecych,
szczegOlnie podczas wojny w latach 90. Dzieci
bawig si¢ w to, co widzg, obserwuja otacza-
jacy ich $wiat, stuchajg rozmoéw rodzicow,
powtarzaja pewne wzory, czesto przekazy-
wane im nie§wiadomie przez spoteczenstwo,
rowiesnikow, szkote czy wiasnie rodzicow.
Gdy dzieje narodu przepelniaja wojny i bo-
lesne wspomnienia — jak w przypadku na-
rodu chorwackiego — w dzieciecych zaba-
wach wojennych jako przeciwnicy pojawia
sie przedstawiciele wojsk. Na state i zawsze
tacy sami sg tylko Chorwaci, ktorzy nieprze-
rwanie muszg sie broni¢ i walczy¢ ,,0 swoje”,
a na przestrzeni dziejow zmienia sie agresor.
Druga wojna $§wiatowa witacza do dziecig-
cych zabaw partyzantdw, usataszy, czetnikow
iznéw Szwabow, a w czasie wojny lat 90. jako
przeciwnicy Chorwatéw na pierwszy plan
wysuwaja sie Serbowie.

Po wojnie toczacej sie w latach 90. po-
dobne sytuacje miaty miejsce nie tylko w
Chorwagji, ale tez w Bosni i Hercegowinie
oraz Serbii. Niektore skutki dzieciecych zabaw
wojennych byty bardzo drastyczne. Jeszcze
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w czasie wojny w Zagrzebiu widziano dzieci,
ktoére bawitly si¢ w wojne na ulicach miedzy
zaparkowanymi samochodami i drzewami
na skwerach i w parkach. Ktocity sie, ponie-
waz wszystkie chciaty naleze¢ do gwardii
chorwackiej, zwtaszcza chlopcy. Wszyscy
chcieli by¢ gwardzistami chorwackiej armii,
nikt czetnikiem czy cztonkiem wojska jugo-
stowianskiego. Zazwyczaj wigc najmtodszy
byt mianowany serbskim oficerem, ktéry po
kazdej przez Chorwatéw wygranej bitwie
dostawat baty — byt kopany, czasem zrzucany
z wysokosci i szarpany za wlosy.

Dzieciom tak zapadaly w pamie¢ historie
opowiadane przez rodzine i przyjaciot, ze
traktowaly je jako niepodwazalny wzoér po-
stepowania. Nie mogty sie nadziwic, ze za
poprawne w ich mniemaniu postgpowanie —
sa karane.

Mimo zakonczenia wojny trwajacej w la-
tach 90. w spoteczenstwach: chorwackim,
boszniackim i czarnog6rskim (w gazetach,
na portalach internetowych, ale tez w tele-
wizyjnych debatach) pojawia sie zagadnie-
nie powrotu przedmiotu ,,ONO i DSZ”° do
szkot. Jednakze nie dochodzi jeszcze do kon-
kretnych dziatan. Na wielu portalach inter-
netowych, zaréwno bosniackich, chorwac-
kich, jak i czarnogorskich', przeczytaé mozna
wypowiedzi Swiadczgce o tym, ze pokolenie
pamigtajace Jugostawie byto do przedmiotu
,,PO” przywiazane, i uwaza, ze przedmiot 6w
powinien wroci¢ do szkét. Cztonkowie post-
jugostowianskich spoteczenstw zdaja sobie
sprawe, jakie korzysci utylitarne przynosza
szkolenia z tego przedmiotu, ze przysposobie-
nie obronne stanowi gimnazjon roli spotecz-
nej obroncy narodu. Potrzebny jest wiec wzor
formaciji cielesnej, aby role bojownika-obron-
cy narodu odegrac. Za czaséw Jugostawii pro-
gramy szkoét srednich uwzgledniaty przyspo-
sobienie obronne —jego tresci byty realizowane
przez wspomniany przedmiot ,,ONO i DSZ”

2 ONO - Opste narodna odbrana, DSZ — Dru-
Stvena samozastita (dost. ,,Obrona ogélnonarodo-
wa” i,,Spoteczna samoobrona” - przedmiot szkolny,
odpowiednik przysposobienia obronnego.

10 np: http://poskok.info/wp/vratimo-pred-
met-obrana-i-zastita-u-skole/; http://037ks.com/
2014/05/odbrana-i-zastita/; http://jna-sfrj.forum-
aktiv.com/t1611-predvojnicka-obuka-odbrana-i-
zastita).

czy ,,Odbrana i zastita”!!. Owczesny system
edukacyjny zaktadat przekazywanie wzorow
utylitarnych w szkotach. Przedmiot dotyczyt
obrony osobistej oraz obrony kolektywnej,
ochrony prewencyjnej oraz sposoboéw prze-
trwania w okreSlonych sytuacjach. Ucznio-
wie zdobywali wiedze¢ o tym, jak zachowac
sie w czasie powodzi, pozaru czy trzesienia
ziemi, jak udzieli¢ pierwszej pomocy, opatry-
wa¢ rannych, unieruchamia¢ ztamane kon-
czyny, jak wykonac¢ sztuczne oddychanie itd.
Uczono ich, jak przezyé¢, ale rowniez jak za-
chowac swoje cztowieczenstwo i jak pomagac
innym. Za czaséw Jugostawii wydanych zo-
stato wiele podrecznikow dla uczniéw szkot
$rednich, np. ,,Odbrana i zastita I: udzbenik
za I razred srednjih skola” (Vucini¢ 1979).

Wraz z rozpadem SFR] przedmiot opu-
Scit klasy szkolne. W badanych krajach nie
istnieja specjalnie powotane urzedy kultury
fizycznej. W Chorwagji kultura fizyczna i edu-
kacja objeta jest zwierzchnictwem Minis-
terstwa Nauki, Szkolnictwa i Sportu (Ministar-
stvo znanosti i obrazovanja i sporta Republike
Hrvatske), w Bo$ni i Hercegownie — Minis-
terstwa Szkolnictwa, Nauki, Kultury i Sportu
(Ministarstvo za obrazovanje, nauku, kul-
turu i sport), w Czarnogorze — Ministerstwa
Oswiaty i Sportu (Ministarstvo Prosvjete
i Sporta).

Jednakze nie wszyscy nauczyciele — prze-
wodnicy kandydatow ku dorostosci — sg Swia-
domi wagi przedmiotu ,,PO”. Zamiast patrze¢
w przysztos¢ i ewentualne bezpieczenistwo
uwazaja, ze: ,,Koncepcja utylitarna nie jest do
niczego potrzebna, bo wojna si¢ skonczyta,
wywalczyliSmy nasza Chorwacje, weszli-
$my do Unii Europejskiej i dalecy jestesmy
od walki” — twierdzi M.M., nauczycielka wy-
chowania fizycznego z Chorwacji. Dalej
uwaza, ze wystarczy, ze czasy Jugostawii
»Htresowaty” ja i jej rodzicow, i ze ona tego
wzoru dzieciom nie przekazuje. Dodaje, ze
wystarczy, ze rodzice jej wychowankow prze-
zyli traume wojny, i nie wyobraza sobie obec-
nie zajec ,,z rzucania granatem”. M.M. po-
strzega cel wychowania fizycznego jako
zapobieganie krzywiznom kregostupa i oty-
tosci oraz po prostu ,,dbania o zdrowie”.

11 Obrona i ochrona” — ttum. wtasne.
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Wzory kultury fizycznej w programach
wychowania fizycznego szko6t Bosni
i Hercegowiny, Chorwacji i Czarnogory

Jedng z podstawowych funkcji edukacji jest
rekonstrukcja, czyli odtwarzanie kultury
uniwersalnej i narodowej, w wyniku czego
tre$cig edukacji s3 wzory kulturowe, a w
przypadku wychowania fizycznego — wzory
kultury fizycznej (Frotowicz 2005, s. 41).
Szkota jako instytucja — poza rodzing — swoim
znacznym potencjatem wplywa na zycie mto-
dych ludzi. Kultura fizyczna jako przedmiot
w programie szkoty odgrywa istotng role
w kreowaniu pozytywnego spojrzenia dzieci
i mtodziezy w r6znym wieku na codzienng
aktywnosc¢ cielesna.

Nazwa szkolnego przedmiotu wychowa-
nie fizyczne w badanych krajach brzmi:

a) w Chorwacji — ,,tjelesni odgoj” (dost.
»wychowanie cielesne”);

b) w Czarnogorze — ,,fizicko vaspitanje”
(dost. ,,wychowanie fizyczne”);

¢) wBosni i Hercegowinie — tu funkcjonuja
trzy jezyki urzedowe: bosniacki, serbski, chor-
wacki: w jez. bosniackim i chorwackim -, tje-
lesni odgoj”, w serbskim — ,fizicko vaspitanje”.

Zorientowanie programu edukacyjnego
na okreSlone wartosci jest swego rodzaju de-
klaracja ideowa (Frotowicz 2005, s. 44), dla-
tego w trakcie badan analizowano gtéwnie
tre$ci programowe pod wzgledem ich za-
wartoSci aksjologicznej.

Programy przedmiotu wychowanie fi-
zyczne trzech badanych krajow sa struktu-
ralnie roznie zapisane, dlatego w pracy prze-
prowadzono osobng analize programow
szkolnych, w przypadku:

a) Czarnogory: ,,Predmetni program FI-
ZICKO VASPITANJE, I, I, 1111 IV razred opste
gimnazije”, pod red. Radojicy Marusi¢, wyd.
Republika Crna Gora, Ministarstvo Prosvjete
i Nauke, Zavod za Skolstvo, Podgorica 2013;

b) Bosni i Hercegowiny: ,,Nastavni plan
i program na hrvatskome jeziku za gimnazije
u Bosni i Hercegovini”, pod red. Ante Pavlo-
vicia, wyd. Ministarstvo obrazovanja, znano-
sti, kulture i sporta, Travnik 2013, (s. 403—
422, s. 485-486);

¢) Chorwacji: ,,Nastavni plan i program.
Tjelesna i zdravstvena kultura”.'?

12 http://dokumenti.ncvvo.hr/Nastavni_plan/
gimnazije/obvezni/tjelesni.pdf

Czarnogora

Wzory egzystencjalne kultury fizycznej
biotyczne i witalne przekazywane sg w zaje-
ciach o tematyce lekkoatletyki, pitki koszy-
kowej, siatkowej i recznej. Lekcje wychowa-
nia fizycznego w tym przypadku maja na celu
pobudzenie ogdlnej checi do ruchu, rzezbie-
nia ciata, wzmagania fizycznej sprawnosci.

O obecnosci wzoréw witalnych (zdro-
wotnych) Swiadczy uzycie przez autoréw pro-
gramu — oprocz stowa zdrowie (,,zdravlje”),
stow: sprawnosé, wydolnos¢, witalnosé, fit-
ness, profilaktyka, higiena, czystosc¢, bezpie-
czenstwo i choroba oraz okreslen pokrew-
nych (Frotowicz 2005, s. 43). Przyktadem jest
jeden z celow operacyjnych w tematach:

- ,fudbal” (pitka nozna):

,»UCenik/ca treba da (Uczei/nnica po-
winien/nna):

- razvija higijenske navike i njeguje pra-
vilan odnos prema koriS¢enju i ¢uvanju spor-
tskih objekata i sportske opreme (ksztatto-
waé nawyki higieny i pozytywny stosunek
do korzystania i dbania o obiekty i sprzet
sportowy)” (mne, s. 5),

»— razvija snagu, brzinu, koordinaciju,
preciznost i spretnost (doskonali site, szyb-
kos¢, koordynacje, doktadnos$¢ i zwinnos¢)”
(mne, s. 18)!3,

Wzory symboliczne kultury fizycznej; ago-
nistyczne — w zwiazku z rola sportowca,
sportowca olimpijczyka, ale tez trenera:

,,— dostigne $to veéi nivo tehni¢no — tak-
tickih znanja iz odbojke (opanuje jak naj-
wiecej zasad techniczno-taktycznych w pitce
siatkowej)” (mne, s. 20),

13 Wszystkie cytaty dotyczace programu na-
uczania pochodza z: Czarnogoéra — ,,Predmentni
program FIZICKO VASPITANJE, I, I1, IIT i IV ra-
zred opste gimnazije”, pod red. Radojicy Marusic,
wyd. Republika Crna Gora, Ministarstvo Prosvjete
i Nauke, Zavod za Skolstvo, Podgorica, 2013; Chor-
wacja — ,,Nastavni plan i program”, http://doku-
menti.ncvvo.hr/Nastavni_plan/gimnazije/obvezni/
tjelesni.pdf; Bosnia i Hercegowina — ,,Nastavni plan
i program na hrvatskome jeziku za gimnazije
u Bosni i Hercegovini”, pod red. Ante Pavlovicia,
wyd. Ministarstvo obrazovanja, znanosti, kulture
isporta, Travnik, 2013, s. 403-422, s. 485-486).
W dalszej czesci pracy po cytatach umieszczono
w nawiasach kody krajow: mne — Czarnogéra, hr —
Chorwacja, bih — Bosnia i Hercegowina oraz numer
strony dokumentu.
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Wzory symboliczne: estetyczno-artystycz-
ne wyraznie odznaczaja sie w programie.
Wzory te realizowane sa gtéwnie w temacie:
»Ritmika i ples” (dost. ,,Rytmika i taniec”).
Jako przyktady wymieni¢ mozna cele ope-
racyjne:

»UCenik/ca treba da (Uczefi/nnica po-
winien/nna):

— razvije smisao za estetsko i ritmic¢ko
kretno izrazavanje (rozwija¢ poczucie este-
tyki i rytmu poprzez ruch),

— razvije smisao za kreativan ritmicki
kretni izraz (rozwija¢ kreatywno$¢ w wy-
razaniu siebie poprzez ruch)” (mne, s. 7).

Wzory symboliczne: perfekcjonistyczne.
Wida¢ powiazanie znaczen tych wzoréw z
rolg artysty cyrkowca; gtéwnie zawieraja si¢
w temacie ,,Sportska gimnastika” (,,gimnas-
tyka sportowa”):

»UCenik/ca treba da (Uczefi/nnica po-
winien/nna):

- ovlada tehnikom elemenata akrobati-
ke (pozna¢ techniki elementéw akrobatyki
(mne, s. 7),

— usavrsi elemente akrobatike (doskona-
li¢ elementy akrobatyki)” (mne, s. 10).

W programach szkolnych dla czarnogor-
skich szkoét Srednich zajecia wychowania
fizycznego poswieca si¢ tematowi ,,Ritmika
i ples” na przekaz tradycyjnych narodowych
warto$ci. Tancem narodowym Czarnogor-
cow jest kolo. Ow przekaz i pielegnacje tra-
dycji tanca zauwaza sie gtownie w ,,Sadrzaj
i aktivnost” oraz w ,,Socijalizacijski ciljevi”
na wszystkich czterech poziomach nauki.

W programie dla klasy pierwszej czytamy:
»uczniowie poznaja narodowe tance kolo:
»«Mtoda chtopino», «Pigkna — pigkna»,
«Uzycka Czarujaca Vranianka», (mne, s. 7).
W klasie drugiej poznaja narodowe tance
kolo: «Szkaljarskie kolo», «Skopska Czarno-
gora», «Morawiec»” (mne, s. 11).

W Kklasie trzeciej poznaja narodowe tance
kolo: ,,Baw sie chtopino”, ,,Buniewaczkie
kolo chiopiece”, ,,Erskie kolo” (mne, s. 16).
W klasie czwartej natomiast poznajg naro-
dowe tance kolo: przerobi¢ co najmniej 5 ro-
dzajow (mne, s. 21). W tym przypadku na-
uczyciele zazwyczaj wybieraja przynajmniej
nauke jednego kolo z regionu (np. w Kotorze
bedzie to ,,Bokeljsko kolo”, a w Uzycach —
»UZicka ¢arlama Vranjanka”).

Wzory utylitarne, niosace praktyczna
korzys¢, ale tez zwigzane z rolg np. obroncy,
zolnierza, zawarte s3 m.in. w temacie ,,Bori-
lacki sportovi” (,,sporty walki”) oraz karate.

Wzory zdrowotne, czyli zwigzane z prze-
kazem wartosci zdrowotnych, mozna od-
nalez¢ miedzy wierszami w temacie ,,Bori-
la¢ki sportovi” (,,sporty walki”).

Z.V., nauczyciel z Zabljaka, twierdzi, ze
»,hajwazniejsze w zyciu cztowieka jest zdro-
wie i ze jesli nie ma zdrowia — nie ma nic”.
To stara si¢ wpaja¢ swoim uczniom. Uwaza,
ze programy szkolne za mato podkreslaja zna-
czenie wzordw zdrowotnej kultury fizycznej.

Wedtug Z.V. nie ma potrzeby zawierania
czy uwypuklania wzoréw kultury fizycznej
w programach, bo przeciez nauczyciel in-
tuicyjnie powinien wiedzie¢, co z uczniem
robi¢. Z.V. o wzorach utylitarnych nie chce
sie wypowiada¢é, przypomina, ze za czasow
Jugostawii istniat przedmiot Opste narodna
odbrana i Drustvena samozastita'4, obecnie
go nie ma i Z.V. twierdzi, ze to wielka strata
dla uczniow.

Pawtucki (2015, s. 176-177) nazwatby
ZV. ,nauczycielem zdrowia”, ktory ,,wy-
wodzi si¢ ze spotecznosci, wobec ktorej spet-
nia kulturowg postuge w znanym mu pa$mie
kulturowej rzeczywistosci” (w tym przypad-
ku w obszarze kultury zdrowotnej), ,,i dla
ktorej otacza troska swego ucznia”.

Bos$nia i Hercegowina

Sam tytut dokumentu: ,,Podrucje tjelesne
i zdravstvene kulture”'s wskazuje, iz kul-
tura fizyczna jest nierozerwalnie potaczona
z kulturg zdrowotng. Obie kultury sg na tyle
ze soba zwiazane, ze tytul juz méwi o war-
tosciach zdrowotnych, jakie niesie ze sobg
kultura fizyczna. Juz we wstepnych informa-
cjach do dokumentu (,,Opis podrucja” -
Charakterystyka obszaru, bih s. 403) mozna
zauwazy¢ stwierdzenia, ktore kryjg w sobie
wzory kultury:

Zdrowotnej i utylitarnej: ,,Kultura fizycz-
na i zdrowotna w procesie edukacji uswia-
damia uczniom wage sprawnosci cielesnej

4 dost. ,,Obrona ogélnonarodowa i Spoteczna
samoobrona” . W skrécie ONO i DSZ - przedmiot
szkolny, odpowiednik przysposobienia obronnego.

15 Obszar kultury fizycznej i zdrowotnej” —
ttum. wiasne.
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i zdrowia w Zyciu, pomaga zrozumie¢ po-
wigzania zdrowia fizycznego, spotecznego
i psychicznego. Dzigki kz i kf uczniowie
poznaja sposoby wyrabiania zdrowych na-
wykow i unikania tych negatywnie wpty-
wajacych na zdrowie, a takze umiejetnosci
szukania pomocy w razie choroby, proble-
moéw z nauka czy tez problemoéw osobistych
badz w relacjach spotecznych.” (bih, s. 403).

Egzystencjalne wzory kultury cielesnej
zawarte sg w celach kultury fizycznej i zdro-
wotnej w obszarze wychowawczo-edukacyj-
nym (,,Odgojno-obrazovni ciljevi podrucja”).

Wzory spoteczne, zwiagzane z rola kobiety
i mezczyzny w spoteczenstwie zaznaczaja
si¢ w pojeciach zwigzanych z picig i ptcio-
wosciag oraz odpowiednim zachowaniem
dla ptci i rtbwnouprawnieniem (bih, s. 404).

Wzory zdrowotne. Uczen ma rozumieé
konsekwencje dla zdrowia szkodliwych na-
wykéw, ryzykownych zachowan, uzaleznien
(bih, s. 403). Wzory zdrowotne zawarte sg
rowniez w czesci ,,Oczekiwane rezultaty”
(bih, s. 404), gdzie pierwszym punktem sa
¢wiczenia fizyczne i zdrowie, zawieraja cele
dla uczniéw: by¢ przeszkolonym w trosce
o wilasne zdrowie i zdrowie srodowiska, na-
by¢ zdrowe petnowartosciowe nawyki zy-
wieniowe w czasie zwiekszonego wysitku
fizycznego, promowac role ¢wiczen fizycz-
nych w prewencji zdrowotnej jako ogélno-
spoteczna wartos¢.

Podobnie jak w przypadku programu
Czarnogory egzystencjalne wzory realizo-
wane s3 poprzez zajecia z lekkiej atletyki,
gimnastyki sportowej i rytmicznej oraz pitki
siatkowej, koszykowej, recznej i noznej.

Wzory symboliczne — estetyczno-artys-
tyczne przekazywane sa poprzez taniec i gim-
nastyke rytmiczno-sportowa.

Wzory utylitarne sa realizowane po-
przez sporty walki (,,borilacki sportovi”).

Chorwacja

Program przedmiotu wychowania fizycz-
nego zostat opublikowany przez ,,Glasnik
Ministarstva Kulture i Prosvjete”. To doku-
ment bardzo skapy objetosciowo. Umiesz-
czony jest na stronie internetowej Minis-
terstwa Kultury i Oswiaty. Podobnie jak w
przypadku programu Bosni i Hercegowiny
tytut dokumentu: ,,Tjelesna i zdravstvena
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kultura” podkresla, iz kultura fizyczna jest
nierozerwalna z kulturg zdrowotnga. Obie
kultury sa ze soba kojarzone i sam tytut su-
geruje wartosci zdrowotne niesione przez
kulture fizyczna. W czgsci ,,Svrha i cilj” czy-
tamy o podstawowych zatozeniach i celach
kultury fizycznej i zdrowotnej. Zdrowie i pra-
widtowy rozwdj biopsychospoteczny od
zawsze sg punktem wyijscia dla zyciowej,
zawodowej, tworczej i kulturowej dziatalnosci
cztowieka. W czesci I dokumentu zauwazamy
wzory zdrowotne. Opisane s3 tu pozytywne
skutki uczestnictwa w kulturze fizycznej
dla zdrowia.

Interesujace jest to, ze w programie na-
uczania kultury fizycznej i zdrowotnej zostat
zawarty ramowy program wychowania fi-
zycznego dla uczniéw, ktoérzy z przyczyn
zdrowotnych musza uczestniczy¢ w progra-
mie specjalnym. W zasadzie tres¢ programu
wychowania fizycznego w szkotach jest po-
Swigcona gtéwnie tym uczniom.

Program edukacyjny kultury fizycznej
w Chorwagji jest wiec zapisany bardzo ogol-
nie, wiele kwestii pozostaje w gestii nauczy-
ciela i szkoty. Nie jest podzielony na klasy
I-1V, a zawarte s3 w nim przede wszystkim
wzory zdrowotne.

Pojecie wzordw kultury fizycznej nie jest
znane nauczycielom wychowania fizycznego,
jak uwaza O.L., nauczyciel wychowania fi-
zycznego z Mostaru (Bosnia i Hercegowina).
Twierdzi rowniez, ze kultura fizyczna w pro-
gramach szkolnych powinna zaznaczaé
zwtlaszcza kwestie zdrowia, ,,by mtodziez
nie tyta nam przed komputerami”. W dzi-
siejszych czasach jednak program kultury
fizycznej powinien stawia¢ rowniez na za-
bawe (agon), odgrywajaca ogromng role w
oderwaniu sie, odreagowaniu od ,,pedza-
cej rzeczywistosci”.

Nauczyciel twierdzi, ze do programéow
szkolnych Bosni i Hercegowiny powinno
by¢ wprowadzonych wiecej kwestii zwia-
zanych z regionalizmem, czyli w przypad-
ku Mostaru powinna by¢ podkreslona tra-
dycja i agon zwiazany ze skokami z mostu.

Wzorom kultury fizycznej sa jawnie przy-
pisywane zadania spoteczne w dorostosci.
Swiadczy o tym przyktad virdziny, ktora dzieki
wypetnianiu wzoru formacji cielesnej, oby-
czajowo-estetycznej ciata petni role spo-
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teczng mezczyzny (Czarnogoéra). Virdzina
to dziewczyna, ktora staje sie chtopcem. Ina-
czej ,,zaprzysiezona dziewica”, ktéra w obec-
nosci Swiadkow ze swojej wsi (zwykle mowi
sie o konieczno$ci wystgpienia przed dwu-
nastoma $wiadkami ze starszyzny rodowej
lub plemiennej) przysiegata pozostanie panng
i zachowywanie sie jak mezczyzna (Pac-Po-
marnacka 2013). O kobietach, ktore zyja jak
mezczyzni, moéwig zrodia z XIX i poczatku
XX w., gtéwnie z pétnocnych regionow Al-
banii, Macedonii, Czarnogory oraz Kosowa.
Przyczyny przysiegi dziewictwa byty rézne.
Niezamezna kobieta przyjmowata na siebie
role zwierzchnika rodziny, gdy gtowa rodu
umierala, nie pozostawiajac po sobie mes-
kich potomkéw. Mozna je jeszcze znalezé wy-
soko w batkanskich gérach. Dimitrovska
(2009) twierdzi, ze w Czarnogorze pozostata
tylko jedna, ktora stata sie legenda jeszcze za
zycia. Jednak K.D., 42-letnia mieszkanka
jednej z wiosek w czarnogorskiej czesci gor
Prokletje, uwaza, ze ,,jest wiele tych, ktore
nie pozwalaja sie odnalez¢”. Kobiety, ktore
same, z wlasnego wyboru, zdecydowaty sie
zy¢ jak mezczyzni lub tez zostaty zmuszone
do tego przez rodzine, spoteczenistwo. ,,Sta-
nie sie mezczyzna” obejmuje zarowno zmiang
wygladu, jak i zachowania, w wigkszosci
rOéwniez zmiane imienia na meskie. Niektore
nawet w dokumentach figuruja jako mez-
czyzni, jak Mikas Karadzi¢, ktory urodzit sie
jako Milica. Oznacza to catkowita transfor-
macje dotychczasowego zycia. ‘Virdzina’ musi
zapomnie¢ o tym, Ze jest kobietga, i bez reszty
oddac sie nowej roli.

Aby wypetnic swoja role spoteczna, musi
zmienic¢ swoje ciato, staje si¢ typem fizycznym
okre§lanym przez Znanieckiego (1973) jako
obyczajowo-estetyczny. Krotko obciete whosy,
twarz zwykle niewyrazajgca zbyt wielu emo-
¢ji, obowiazkowy papieros w ustach. Do tego
jeszcze dodajmy szeroka meska koszule, ztoty
zegarek na nadgarstku, odrobine za duze
spodnie i cigzkie buty. Tak w przyblizeniu
mozna okresli¢ wyglad wspotczesnych ,,za-
przysiezonych dziewic”. W niczym nie przy-
pominaja one kobiecej postaci. Z wywiadow
przeprowadzonych z zyjacymi virdzinami
wynika, ze wszystkie méwia podobnym, su-
rowym tonem. ,,Noszg ciato” jak mezczyzni,
ktorych spotykaja w barach, gdzie razem bie-

siaduja przy rakiji. Cze$¢ z nich uczyta si¢ tego
przez wiele lat, nasladujac kazdy ruch, cow
efekcie pozwolito zniszczy¢ kobiecosé. W inny
sposob uczyty sie tego te, ktore traktowane
byty jak chtopcy od samych narodzin. Kazda
z nich okres dziecinstwa spedzata z ojcem
lub innym mezczyzna, ktérego mogta nasla-
dowac i uczyc¢ sie od niego pracy w gospo-
darstwie. Ciato virdzin wiec zostato dostrze-
zone jako ,,pte¢ potrzebna” ze wzgledu na
sytuacje rodzinng i obyczajows.

Przyktad tatuazu jako wzoru obyczajowo-
-estetycznego ciata w socjalizacji dzieci
z rodzin chrzescijafiskich

Kazdy cztowiek wspottworzy kulture. Wy-
nika to z koniecznosci przetwarzania asymi-
lowanej kultury (doswiadczenia spotecznego)
przez pryzmat doswiadczen indywidualnych
(Snopek 2010, s. 39), a ciato to podstawowy
rekwizyt uczestnictwa w kulturze (Pawtucki
1996, s. 60). Tatuaz ozdobny byt elementem
dekoracyjnym wielu kultur, w wielu krajach
wigzat sie z zawodem Zotnierza czy mary-
narza, obecnie cieszy sie popularnoscig wsrod
wielu grup spotecznych (Braun-Falco i wsp.
2004, s. 987). Istnieja r6zne podejscia do tego
zjawiska.

W okresie najazdu tureckiego, aby chro-
ni¢ siebie i swoje dzieci, katolicka ludnos¢ na
terenie Bos$ni i Hercegowiny tatuowata na
rekach, klatce piersiowej, a niejednokrotnie
tez na czole znaki swiadczace o ich wyzna-
niu i pochodzeniu. Gliick (1884, s. 22), jeden
z pierwszych badaczy tego obyczaju, twier-
dzil, ze rada duchowienstwa katolickiego ze-
zwalala na tatuowanie na ciele znaku krzyza
na Batkanach, a w szczegblnosci na obszarze
dzisiejszej Bosni i Hercegowiny, co stanowic
mialo swoisty srodek zapobiegawczy w prze-
chodzeniu katolikéw na islam.

W Bosni i Hercegowinie, w wielu wioskach
(np. Rama, Uskoplje) czy okolicach miast Jajce,
Kupres, Kraljeva Sutjeska i Travnik, a nawet
samej stolicy — Sarajewie, mozna spotkac
starsze kobiety, ktore na swoich rekach nosza
wytatuowane krzyze oraz inne znaki majace
gleboko symboliczne znaczenie, pochodzace
jeszcze z czasow, gdy ziemie te zamieszki-
wali [lirowie. Tatuaz byt nietypowym spo-
sobem ochrony, niezmywalnym znakiem
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wiary, wiec umiejscowiony na rekach ko-
biety sprawial, ze byta mniej atrakcyjna dla
muzutmanina. Dziecko, nawet porwane, na
zawsze juz dzieki tatuazowi miato wiedzie¢,
kim jest.

Tatuaz jest manifestacja, pochwata waz-
nych ideatéw dla noszacego. Dzwiganie tra-
dycyjnego tatuazu to czynno$¢ mistyczna
wartoSci ciata — wyzwalajgca uczestnictwo
w kulturze fizycznej mistyki religijnej, a tym
samym umozliwiajgca pochwate zawartych
w kulturze religijnej ideatéw (Pawtucki 2013,
s. 55).

Wedtug podziatu wzoréw kultury fizycz-
nej Pawtuckiego (2013, s. 56) tradycja ta jest
wzorem mistycznym, zwigzanym z rola re-
ligijng. Sam moment tatuowania jest pewnego
rodzaju asceza, taczeniem sie z cierpieniem
Chrystusa. Etap tatuowania (bolu) jest pew-
nym przezyciem, zahartowaniem ciata (gim-
nazjonem, ktéry czesto nie bywa tatwy),
przed dumnym noszeniem symbolu, ktory
w systemie spotecznym wytworzonym w
czasie okupacji tureckiej miat znaczenie dla
innych systeméw kulturowych niezrozumiate,
a wrecz czesto interpretowane blednie.

Muzutmanki a szkolne wychowanie fi-
zyczne. Osoby obecnie doroste, ktore uczest-
niczyty w kulturze fizycznej w szkolne sredniej
jeszcze za czasow Jugostawii, stosowaty sie do
pewnych wzoréw. Uczeszczajac do szkot sred-
nich przed wojna, czyli w latach 80., w czasie
wf. zawsze musiaty nosi¢ biate koszulki, to
byto najwazniejsze. Muzutmanki nie zakry-
waty wlosow, zresztg dwcezesnie jakiekolwiek
pokazywanie tradycji religijnych byto wy-
$miewane (Djordjevi¢ 2013 s. 263), dlatego
nikt nie przekazywat tego wzoru swoim wy-
chowankom. Religia wiec nie byta widoczna
w zyciu codziennym oraz na lekcjach kultury
fizycznej. Starsze kobiety oraz nastolatki ra-
czej sie ,,nie przykrywaty”. Dzi§ N.O., Chor-
watka, zona Serba, wiascicielka szkoty tanca
wspotczesnego w Sarajewie (Plesni studio
Lucca dance), twierdzi, ze zdarza sig, iz mtode
dziewczyny uczeszczajace na zajecia tanca
do jej szkoty zakrywaja wtosy. Wtedy tez, pod-
czas réznego rodzaju pokazoéw i zawodow,
gdy wystepuja jako zesp6t, maja okreslone
kostiumy, zdarza sig, ze na przykiad jedna
z dziewczyn ma na glowie chuste, wiec r6zni
sie od innych. Jednakze w Bosni i Hercego-
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winie w §wiecie artystycznym nikt na to nie
zwraca uwagi. Z drugiej strony zdarza sig, ze
dziewczeta, ktére na co dzien wilosy przy-
krywaja, na zajeciach tanca czy w trakcie
przedstawien wchodza w inny Swiat, nie chcg
r6znic sie od pozostatych tancerek i same de-
cyduja o odkryciu wtoséw. Dlaczego muzut-
manki przykrywaja wtosy? Na to pytanie
odpowiada Radaman (1993, s. 26): ,,To nie
po to, aby ponizy¢ czy pomniejszy¢ kobiete
islam nakazuje jej kry¢ wdzieki swego ciata
poza jej ogniskiem domowym czy matzen-
skim, ale zeby chronic ja przed atakami ka-
prysow, pozadliwosci, ztych jezykow, poufa-
tosci czy niezdrowych spojrzen”. Nauczycielka
N.O. opowiada o jednym zdarzeniu negatyw-
nym zwigzanym z islamem. Pewnego dnia
w upalne lato jej podopieczna (14-latka) ze-
mdlata podczas treningu. Okazalo sie, ze
caly dzien nic nie jadta i nic nie pita, ponie-
waz zabronili jej rodzice ze wzgledu na tra-
dycyjny muzutmanski post ramadan. Wedtug
zatozen islamu dzieci, osoby chore, kobiety
W ciazy itd. s zwolnione z poszczenia, jednak
jak méwi N.O., ,,na Zalost ima ludjaka?®.
Szkoty nie zabraniajg ani nie nakazuja no-
szenia chust przez dziewczynki. To tradycje
i nakazy rodzinne decyduja o noszeniu hidza-
bu'” przez mtode muzutmanki.

Przyktad wielowymiarowosci roli
spotecznej skoczkéw z Mostaru
wypelnianej poprzez uczestnictwo
w kulturze fizycznej

Tradycyjnie kazdego roku, w ostatnia nie-
dziele lipca, w miescie Mostar, potozonym
w Hercegowinie!® nad rzekg Neretwa, od-
bywa sie konkurs skokéw ze Starego Mostu.
»Jak stary jest Mostar, tak stara jest tradycja
skokéw z mostu”, méwi Semir Fezovi¢. Semir
Fezovi¢, przez przyjaciét nazywany Miro,
to 43-letni mostarczyk. Z mostu, ktory jest
wpisany na ,,Liste Swiatowego dziedzictwa
kulturalnego i przyrodniczego UNESCO?”,

16 niestety jest wielu szalencow” —thum. wtasne.

17 hidzab - kobiece nakrycie gtowy, zakry-
wajace wtlosy, uszy i szyje.

18 Hercegowina to kraina geograficzna, sta-
nowiaca potudniowg cz¢s$¢ kraju Bosnia i Herce-
gowina.
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skacze od 25 lat. Mostarskim skoczkom przy-
pisuje si¢ rozmaite role. Konkurs skokow
to widowisko sportowe. W tym przypadku
Stary Most nie tylko taczy dwa brzegi rzeki,
jest jednoczesnie sceng teatralng (skoczko-
wie to aktorzy odgrywajacy przypisane im
role), boiskiem sportowym - stadionem, na
ktorym odbywa sie sportowa rywalizacja,
i w przenosni areng cyrkowg, na ktérej wy-
konywane skoki przeradzaja sie w widowis-
kowe akrobacje. Semir Fezovi¢ podkresla, ze
dzien konkursu skokéw to czas, gdy mos-
tarczycy sie jednoczg. Na zawody jako widzo-
wie przybywaja zarowno Chorwaci, Serbowie,
Boszniacy, Czarnogorcy, jak i Stowency.
Skoczkowie przyczyniajg sie do zacie$niania
pozytywnych stosunkéw miedzyludzkich.
Wz6r kultury, z ktorego korzystaja, stuzy ode-
graniu roli spotecznej mediatora, budowni-
czego idei jednosci, stuzy zatem niszczeniu
niezgody miedzy poréznionymi grupami spo-
fecznymi. Skoki poczatkowo miaty charakter
agoniczny. Tradycja skokow wyrosta z za-
bawy najmtodszych. Ciato skoczka musi
przejs¢ odpowiedni trening, by wyjs¢ na ,,sta-
dion”. Odegranie kazdej roli spotecznej wy-
maga nadania cialu odpowiednich wtasci-
wosci (Pawtucki 2007). Skoczkowie jako
uczestnicy systemow kulturowych nie mo-
gliby wypetnia¢ swoich zadan nalezycie, gdy-
by nie byli uczestnikami kultury fizyczne;j.

Wedtug Pawtuckiego (2013) opiekuno-
wie nazwaliby swoich uczniéw ,,kandyda-
tami ku dorosto$ci” gdyz najpierw musza
odrobi¢ swoj trening w gimnazjonie (skoki
z nizszej wysokosci), by w role dorostego
wejs¢ (stadion — Stary Most); jest to zatem
nawigzanie do rytualnego przejscia w do-
rosto§¢ w dawnych czasach. Wymiar 6w na-
dal istnieje, ale w nieco uwspotczesnionej
wersji. Mtodzi skoczkowie trenuja na matej
skoczni, a ich starsi koledzy decyduja o ich
gotowosci do skoku ze Starego Mostu (z wy-
sokosci okoto 21 m). Pawtucki (2013) zja-
wisko szkolenia mtodszych nazwatby w tym
przypadku ,,samooodtwarzaniem sie¢ wzoru
kultury treningowe;j”.

Rola spoteczna skoczka jest przekazy-
wana czgsto z ojca na syna. Ojciec pragnie,
aby syn uczestniczyl w kulturze zwiazanej
SciSle z regionem, w ktérym zyje, by zachowat
ciagtos¢ tradycji w rodzinie, by dawat przy-
ktad kolejnym pokoleniom.

Skoczkow postrzegaé mozna jako odgry-
wajacych role zwycieskich kosmopolitow,
przezwyciezajacych etniczne i religijne po-
dziaty. Skoczkowie odgrywaja rowniez role
mediatora, niszczg niezgode miedzy pordz-
nionymi grupami spotecznymi.

Przyktad socjalizacji do sinjskiej alki

Turniej sinjskiej alki jest dziedzictwem naro-
dowym Chorwat6éw. Liponski i Sawala (2008,
s. 65-66) definiujg alke jako ,,typ uprawianej
w Dalmacji gonitwy konnej z kopig do piers-
cienia (2008). W alce, zachowanej w Sinju,
celem jest trafienie kopig w srodek konstrukcji
ztozonej z 2 metalowych pierScieni o Srednicy
zewnetrznej 5 palcow, tj. ok. 15,8 cm [...].
Konstrukcja zawieszona jest na specjalnie
zaplatanym sznurze konopowym rozwie-
szonym w poprzek drogi na stupach. Pier-
Scienie potaczone sg koncentrycznie w ten
sposoOb, ze maty znajduje sie w srodku i jest
przymocowany do duzego zewnetrznego trze-
ma promieniami, przypominajgcymi znak
fabryczny Mercedesa”.

Alka w Sinju odbywa sie w pierwszej deka-
dzie sierpnia. Pierwszy turniej miat miejsce
na poczatku XVIII w. Rozgrywana jest na
drodze pomiedzy Sinjem a Splitem. Stanowi
pozostatos¢ po dawnych turniejach rycer-
skich. Alkarze poprzez zabawe i wspotzawod-
nictwo uczestniczg w kulturze fizycznej, ale
robwniez jg tworza. Ich rolg spoteczng jest
,hoszenie” i przekazywanie tradycji za po-
mocga czynnosci cielesnych.

Alkarze maja rowniez swoj gimnazjon.
Kandydaci noszenia tradycji pilnie trenuja
od dziecka. Dzieci przez spoteczno$¢ otaczane
sg ogromnym szacunkiem, poniewaz w dzi-
siejszych czasach trudno zatrzymac¢ mto-
dych przy tradycji. A w przypadku sinjskiej
alki tych mtodych nie bedzie wielu, dlatego
ze w turnieju alkarzy mogg bra¢ udziat tylko
mieszkancy Sinja. Alka ma réwniez swoja
dziecieca wersje, ktora powstata w XX w.
(Vukusi¢ 2002, s. 18). Uroczysty turniej odby-
wa sie po zmaganiach dorostych, zazwyczaj
w drugiej potowie sierpnia.

Sinjska alka jest piekng tradycja, regio-
nalng, przekazywang z pokolenia na pokole-
nie, dzigki niej dzieci i dorosli uczestniczg
w kulturze, wypetniajac wzor agonistyczny.
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Uzyskane wyniki badan, ktére miaty na
celu weryfikacje hipotezy wyjasniajacej za-
lezno$¢ wzoréw kultury fizycznej od przyj-
mowanych rél spotecznych, a takze tresci
edukacyjnych od przysztych obowigzkow
wzgledem grupy spotecznej — w ich zastoso-
waniu weryfikacyjnym do grup etnicznych
Batkanow, pozostajacych w relacjach sasiedz-
kiej niezgody — uprawomocnity obydwa prawa
socjologiczne. Jednoczesnie doprowadzity
do nowego horyzontu poznania, na ktérym
zarysowuje sie domniemana zaleznos¢ miedzy
zmiang struktury spoteczno-narodowej i spo-
feczno-politycznej, wywotywana europejskim
dynamizmem przemian liberalno-obyczajo-
wych, a wzorami spotecznej struktury kul-
tury fizycznej panstw cztonkowskich i po-
zostajacych poza ramami Unii.

WNIOSKI

1. Przed rozpadem Jugostawii znaczenia
wzordw kultury fizycznej byty uzasadnione
ideologia socjalizmu i naktadaty na uczest-
nikéw zbiorowosci kolektywnej obowigzek
utylitarnego i zdrowotnego doskonalenia sie.

2. Zatozenie o zaleznosci wzoréw kul-
tury cielesnej od obowigzkéw spotecznych
znajduje potwierdzenie w Jugostawii. Wzor
utylitarny, ktory zaktadat gotowosc cielesng
i sprawnos¢ fizyczna, ale tez umiejetnosé
postepowania w przypadku zagrozenia, w
okresie Jugostawii wypetniat si¢ catkowicie
na zasadzie wiaczenia go w role spoteczna
bojownika i rewolucjonisty.

3. Ludno$¢ Jugostawii nie przezyta ,,upad-
ku socjalizmu” jak mieszkancy innych krajow,
dlatego ze transformacja systemu politycz-
nego miata zwigzek z krwawg wojng, pod-
czas ktorej wzor utylitarny byt pielegnowany
i kolektywnie wypetniany.

4. Z hermeneutyki tekstow dotyczacyh
Josipa Broz-Tity oraz kultury fizycznej Ju-
gostawii dla celu badan wynika, ze okres
jugostowianski miat ogromny wptyw na:

- formowanie si¢ instytucji kultury fi-
zycznej;

— uczestnictwo w nich wszystkich czton-
kow spoteczenstwa;

— tworzenie si¢ zwiazanych z nig wzoréw
oraz wymagan wypetniania rél spotecznych;
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— wierno$¢ mieszkancow systemowi po-
lityczno-ideowemu Broz-Tity.

5. Przywodca polityczny Jugostawii od-
grywal wazng role spoteczna, poniewaz jed-
noczyl narody Jugostawii, przygotowujac je
do obrony kraju zgodnie z narzuconym wzo-
rem utylitarno-militarnym kultury fizycznej.

6. W okresie przejSciowym, miedzy cia-
tem jugo a ciatem bih / hr / mne (czyli w cza-
sie wojny) ciato ,transformujgce si¢” wy-
korzystuje wiasciwosci ciata jugo po to, aby
podjac¢ nowe dziatanie spoteczne, wynikajgce
z przynaleznosci do grupy etnicznej, odpo-
wiednio Boszniakéw, Chorwatéw i Czarno-
gorcow.

7. Po rozpadzie Federacji wéréd narodow
nastepuje zwrot ku wartosciom etnicznym.
Wzory kultury, réwniez fizycznej, sa silnie
zwiazane z przynaleznoscia etniczna, a nie
obywatelska. Ciato obywatela Jugostawii
byto narzedziem rozwoju i obrony panstwa.
Ciato obywatela Chorwacji, Czarnogory,
Bosni i Hercegowiny staje si¢ nosnikiem tra-
dycji i symboliki narodowej, ale w dalszym
ciaggu pozostaje tez typem fizyczno-utyli-
tarnym.

8. W programach edukacyjnych wycho-
wania fizycznego badanych spoteczenstw
dominuje zdrowotny i utylitarny wzor, a takze
estetyczno-artystyczny. Na podstawie analizy
hermeneutycznej programéw potwierdza si¢
wystepujaca zaleznos$¢ miedzy rolami spo-
tecznymi w dorostosci a afirmowanymi w
edukacji szkolnej wzorami kultury fizyczne;j.

9. Dorosli cztonkowie grup Boszniakéw,
Chorwatéw i CzarnogdrcoOw zauwazaja po-
trzebe ponownego wprowadzenia do szkot
przedmiotu przysposobienie obronne ze
wzgledu na potrzeby utylitarne, zwigzane
z rolg obroncy — bojownika narodu, co po-
twierdza hipoteze, ze zmiana spoteczna
indukuje zmiane tresci edukacyjne;j.

10. Tradycje etniczne zwiazane z kultura
fizyczng maja wielowymiarowy charakter.
Ukazuja to przyktady skoczkéw z Mostaru,
katolikow z religijnymi tatuazami, alkarzy
z Sinja, virdziny. Uzyskane wyniki potwier-
dzaja zaleznos¢ roli ludyczno-sportowej od
aktualizowanego przez sportowcoéw agonis-
tycznego wzoru ascezy cielesnej.
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