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ABSTRACT

Body beset by mirrors — the problem of corporeality of human being in the discourse
on mirrors of the contemporary humanist thought

Philosophers have confronted the problem of human body since the ancient times. | want
to show the problem from the perspective of an artifact of ambivalence that is characteristic
of such theme. In Renaissance, man was known as “Mirror Creature”, because of his dual
nature. In the 20" century, J. Lacan used a mirror as a tool to reshape the human personality.
The moment in life when children create their body’s image is known as “Mirror Stage”.
But today that unified picture breaks into pieces upon contact with a mirror which objectifies
the body treating it as an object of plastic surgery. This devalues human materiality more
than philosophical dualism and leads to a definitive separation of body and soul. This is
an undesirable situation that should be changed.
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CIALO PRZEGLADAJACE SIE
W LUSTRZE

Do czego stuzy lustro? Odpowiedz na to
pytanie wydaje sie prosta: mozemy w nim
zobaczy¢ siebie. Tylko tyle i az tyle. Zadne
inne narzedzie nie umozliwi nam ogladu
naszej fizycznosci w tak bezposredni spo-
sOb. W praktyce zycia codziennego zwiercia-
dto jest powierzchnia, na ktorej dostrzega-
my swodj wlasny obraz. Ta jego wiasciwos¢
stanowi podloze dla wielu znaczen, jakie
zostaly przydane mu przez cztowieka.
Zwierciadto, ktore na ogoét uznawane jest
za artefakt stuzgcy do kontemplacji cieles-
nego wizerunku, na ptaszczyznie kulturowo-
-semiotycznej zostato skojarzone z ducho-
woscig w wielu aspektach. Jest jej zmystowg
reprezentacja, znakiem, jak rowniez wyra-
zem, gdyz ma moc odbijania, a takze za-
wierania w sobie eterycznego elementu
ludzkiego jestestwa, z czym wigze sie wiele
przesadéw. Wedtug ludowych wierzen nie
pokazuje ono odzwierciedlen istot pozba-
wionych duszy — demondéw, wampiréw, zjaw.
W kulturze europejskiej lustro jest takze

symbolem zmystowosci cielesnej, znakiem
kobiecosci i atrybutem kusicielek. Zawiera
wiec w sobie opozycje, taczy materie i ducha,
co czyni jego natur¢ ambiwalentng i po-
dobng do natury ludzkiej. W czasach rene-
sansu wyeksponowano ten watek w kon-
cepcji Lustrzanej Istoty. Przyréwnanie do
przedmiotu odbijajacego Swiatto miato pod-
kresli¢ dwoisto$¢ cztowieczej egzystencji roz-
dartej miedzy motywem malpy i aniota.
Zwierciadto jest ptaszczyzna, na ktorej
skupia sie wizerunek zewnetrzny, ciato jest
modelowane w oparciu o nie. Totez dru-
gim z powodoéw, dla ktorych istota ludzka
zostata przyréwnana do lustra, jest to, ze
niczym lustro przybiera ona nowe formy,
nie zmieniajgc si¢. Jej tozsamosc¢ jest row-
nie problematyczna jak natura tozsamosci
zwierciadta i sprowadza si¢ do pytania: Jak
to sie dzieje, ze jesteSmy tacy sami, choc sie
przeksztatcamy? Co w rzeczywistosci jest
proba odnalezienia takiego stanu, miejsca,
czastki w cztowieku, ktére mogtyby stano-
wié o jego tozsamosci, rozumianej nie jako
»takozsamos¢” i niezmiennos¢, lecz jako
pewna ciggtos¢ identyfikacji z samym sobg.
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Jest to poszukiwanie czego$, co pozwala mi
powiedzie¢ z catg pewnoscig ,,Ja to Ja”,
mimo ze dostrzegam zachodzace wokot
mnie i we mnie, zaréwno fizyczne, jak i psy-
chiczne, przeksztatcenia.

Nie mozna zobaczy¢ wlasnej twarzy ina-
czej niz na ptaszczyznie odbijajacej swiatto.
Lustro jest obojetnym narratorem zdajagcym
relacj¢ ze zmian, ktére sa wynikiem uptywu
czasu. Przedmiot ten jest zatem jedynym
znanym ludzkosci narzedziem pozwalaja-
cym na precyzyjny oglad siebie samego,
wtasnej materialnos$ci. Wytacznie dzigki
niemu mozemy podeprze¢ wilasng fizyczna
i duchowg tozsamos¢ o istotny element, ja-
kim jest wyobrazenie naszego oblicza. Z po-
wodu ambiwalentnej i wielowymiarowej na-
tury, ktéra wydaje si¢ oddawac ztozonos¢
problemu cielesnosci, czynie zwierciadto
oSrodkiem mojego zainteresowania.

Zaiste ludzie to Lustrzane Istoty, co jest
ich przeklenstwem i btogostawienstwem za-
razem. Posiadaja bowiem dusze, ktéra moze
by¢ czynnikiem stanowiacym fundament
ich tozsamosci, i ciato podlegajace ciagtej
metamorfozie. Zyja w dialektycznym dy-
sonansie migdzy dwoma oksymoronami —
eterycznym trwaniem i materialng zmiang.
Co zatem powoduje, ze wiem, iz ,, Ja to Ja”?
By¢ moze to, iz mam $wiadomos¢ tego, ze
si¢ zmieniam, wiem o wszelkich przemia-
nach mnie dotyczacych. Byé moze ciagte
Scieranie si¢ materii i transcendencji, tak
ochoczo ratyfikowane i utrwalone przez mysl
Zachodu, stanowi o poczuciu tozsamosci
cztowieka, o jego identyfikacji z ciatem?

Wtasnie refleksja filozoficzna Starego
Kontynentu ukonstytuowata pozycje ciata
zawsze zalezng od duszy. Odebrata fizis
mozliwos¢ przegladania si¢ w lustrze, czy-
nigc z aktu poznania fizycznosci grzech
préznosci i wystepek przeciwko prawdzi-
wemu pigknu idei wprowadzonemu przez
platonski dyskurs hierarchii bytow, kto-
rych gradacja zalezy od tego, jakiej jakosci
odbicia je ustanawiajg. Ten spos6b mysle-
nia stat si¢ zaczatkiem procesu wyabstraho-
wania cztowieka z jego materialnego pod-
toza. A przeciez istota ludzka nie egzystuje
w oderwaniu od ciata.

Rewanz cielesnosci nastgpit w XX w.,
gdy fizycznos¢ zostata dostrzezona jako pro-

blem nie tylko biologiczny, ale takze przy-
czynek do rozwazan natury humanistycz-
nej. W obszarze psychoanalizy Lacan
analizowat moment ukonstytuowania sie
Swiadomosci Ja w oparciu o konkretyzacje
obrazu wlasnej zewnetrznosci. Francuski
naukowiec zainspirowany eksperymentem
Kohlera, ktory badat reakcje na wtasne od-
bicie u szympansa i osiemnastomiesiecz-
nego dziecka, zauwazyl, ze w przypadku
zwierzecia poczatkowe zaciekawienie obra-
zem w lustrze szybko zmienia si¢ w obojet-
nos$¢. Natomiast u dziecka zaobserwowat
dtugotrwata rados¢ wynikajacg z obcowa-
nia z wlasnym szklanym wizerunkiem, kt6-
ra wydawata sie wzrasta¢ w miare uptywu
czasu [1].

Lacan podjat si¢ wyjasnienia tego feno-
menu. Stwierdzit, ze maty cztowiek do§wiad-
cza wlasnego ciata jako pokawatkowanego.
Nie moze nad nim zapanowac, jego ruchy
sa nieskoordynowane, nie poddaja sie kon-
troli. Poczuciu fragmentarycznosci towarzy-
szy lek przed §wiatem, ktéry stanowi zrédto
permanentnego zagrozenia. Stan ,,przed-
lustrzany” mozna by okresli¢ za Popperem
jako taki, w ktorym ,,[...] niemowle jest
ciatem - rozwijajacym si¢ ludzkim ciatem
— zanim stanie si¢ osobg, jednoscia ciata
i umystu” [2, s. 155].

Dziecko w tym okresie jest zdane na
matke jako te, ktéra chroni go przed ze-
wnetrznymi bodZcami. Jednak kontakt
z lustrem daje mu poczucie catosci i umoz-
liwia utworzenie jednolitego obrazu wtasnej
osoby. Zwierciadlany wizerunek, ktéry kon-
struuje, jest idealna projekcja siebie, ustano-
wieniem pierwowzoru Ja. Lustrzany obraz
staje si¢ oparciem dla procesu tworzenia
wiasnej tozsamosci i ustanawia niepowta-
rzalng jednos¢ materii i ducha, dajaca po-
czatek nowemu cztowiekowi. Petni on funk-
cje punktu odniesienia w trakcie procesu
konstytuowania si¢ osobowosci. Wiasne
odbicie jest pierwsza statg, trwata zasada
w zyciu dziecka. Okres, w ktoérym prze-
chodzi ono te wszystkie przemiany, Lacan
okresla mianem Fazy Lustra. Wejscie w nia
daje dziecku mozliwo$¢ wyobrazeniowego
panowania nad wtasng fizycznoscia [1].
Cztowiek uzyskuje pelnie cztowieczenstwa,
dopiero gdy wchodzi w etap fascynacji jed-
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noscig siebie-ciata. Gdyz jedynie wtedy
zdolny jest poddac si¢ iluzji wtasnego imago,
wilasnie ta iluzja ma moc kreowania indy-
widualnej tozsamosci. Poczatki duszy tkwig
w materii. Lacan poprzez wprowadzenie
metaforycznego zwierciadta — w funkcji
bazy dla przysztej osobowosci, harmoni-
zuje dwa pierwiastki, ktore lustro impliku-
je: fizycznos$¢ i to, co poza nig.

Afirmacja wtasnego wizerunku jest ko-
nieczna do uksztattowania sie dojrzatej oso-
bowosci. Jednak nie jest to taki zachwyt,
z jakim mamy do czynienia w przypadku
Narcyza. Mityczny bohater zatraca sie we
wiasnym odbiciu, ucieka w nie. Watek tego
zapatrzenia podjat Kierkegaard, piszac, ze
rozpaczg jest brak koniecznosci wynikajgcy
z zagubienia w fantastycznych odbiciach
mozliwosci. ,,Nawet po to, aby si¢ przej-
rze¢ w lustrze, trzeba siebie znac, jezeli bo-
wiem sie nie znamy, to widzimy nie siebie,
lecz jakiegos cztowieka” [3, s. 36]. Filozof
zZwraca uwage, Zze W narcystycznym zapa-
trzeniu Ja musi by¢ juz ukonstytuowane,
by moéc je podziwia¢, by moc sie zatracic
w jego mozliwoSciach. Dla Narcyza lustra
sa prawdziwie osaczajace, skupiaja catosé¢
jego Jestestwa, pozwalajac na bezwarunko-
wa afirmacje ciala i zatracenie we wtasnym
odbiciu. Dla mitycznego bohatera zatrace-
nie sie w podziwie nad samym sobg to kres,
to rozpacz ucieczki w mozliwosci ,,fantas-
tycznych odbic”.

Kierkegaard wskazuje, ze dla dziecka
koniecznoscia okreslajacg sa rodzice. Lacan
podkresla znaczaca role odbicia matki
w procesie ksztattowania si¢ catoSciowego
obrazu ciata. Ona jest pierwszym czynni-
kiem odrézniajagcym, ktory nie moze zostac
zaabsorbowany przez imago dziecka. W tym
przypadku nie mamy do czynienia z nar-
cystycznym zatraceniem we wiasnym od-
biciu, wrecz przeciwnie, dla matego czto-
wieka obraz samego siebie jest ocaleniem,
wprowadzeniem do kultury, a nie odwro-
tem od niej [1]. Jest tym bodzcem, ktory
nakierowuje ku zewnatrz, orientuje na In-
nych. Dla Lacana styczno$¢ ze zwiercia-
dtem jest niezbedna dla rozwoju ludzkiej
osobowosci. Przedmiot ten towarzyszy za-
tem nie tylko metamorfozom cielesnym,
ale takze psychicznym.

Podziat ten mozna projektowac na struk-
ture Ja, jaka zostata przyjeta przez psycho-
analiz¢. Nieoswojony §wiat demonéw od-
powiadatby temu, co zepchniete do Id,
natomiast sfera dziatania cztowieka jest
tym, co uswiadomione i co przejawia si¢
w Ego. Lustro, podobnie jak w rzeczywis-
tosci magicznej, nie pozwala na przenika-
nie si¢ tych dwoéch sktadowych aparatu
psychicznego cztowieka, ale jednoczesnie
umozliwia kontakt miedzy nimi. Jest bra-
ma, przez ktorg to, co nieswiadome moze sie
ujawnic¢ i zaburzy¢ funkcjonowanie ludz-
kiej osobowosci. Ale jest takze tg struktura,
dzieki ktorej Ego moze kontrolowa¢ sttu-
mione instynkty. Jest swoistym wentylem
bezpieczenstwa, ktéry umozliwia sublima-
cje. Taka role przypisuje mu klasyczna psy-
choanaliza. Lacan wzbogaca t¢ lustrzana
koncepcje o nowy watek — wspomniang
juz wczesniej Faze Lustra, stanowiacg etap
w procesie konstytuowania sie tozsamosci.
Wedtug francuskiego badacza zwierciadto
jest tym, na czym opisane zostaje Ja.

CIALO OSACZONE
ZWIERCIADEAMI

Faza lustra jest etapem jednoczacym, tym
momentem w formutowaniu si¢ tozsamo-
Sci, ktory polega na spajaniu obrazu ciata,
a tym samym przyczynia si¢ do wzrostu
duszy. Dzi$ jednak wydaje sig, ze fizyczny
wizerunek cztowieka rozpada si¢ w kontak-
cie z lustrem. Nie ogladamy siebie w spos6b
calosciowy, lecz raczej fragmentarycznie.
Nasze ciato stalo si¢ mozaika, ktéra mozna
— a media sugeruja, ze nalezy — dowolnie
uktadaé poprzez mechaniczne i chemiczne
ingerencje. Fizycznos¢ traktowana jako pro-
jekt, obiekt manipulacji, zostata wyalieno-
wana i rzucona chirurgom plastycznym na
pozarcie. Oni, kawatek po kawatku, odcie-
le$niaja, ,,od-naturalniaja” i przeksztatcaja
ja pod dyktando lustra. To juz nie jest fizycz-
nos$¢ przynalezna konkretnemu cztowieko-
wi, danej niepowtarzalnej strukturze ciato-
-dusza, lecz materia, ktora nalezy poddac
obrobce, by uzyskac¢ zamierzony efekt.
Relacje z funkcjonowania tego mecha-
nizmu zdaja wszelkiego rodzaju programy
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telewizyjne typu reality show, w ktorych
aparycja zostaje poddana przeksztatceniom.
Uczestnicy tych produkcji, na wtasne zy-
czenie, czynig ze swego ciata obiekt roz-
rywki. W pogoni za ulepszeniem fizyczno-
Sci sa gotowi na wiele... a wszystko po to, by
wpasowac si¢ w panujacy obecnie kanon.
To dazenie do ciagtego udoskonalania ma-
terii powoduje, ze ciata-obiekty staja si¢
niepokojaco do siebie podobne. Jest to za-
skakujace, szczegdlnie w dobie hegemonii
takich wartosci, jak indywidualizm i ory-
ginalnos¢. Z jednej strony ciato staje si¢
polem do realizacji tych postmodernistycz-
nych postulatow, gdyz wspotczesna medy-
cyna pozwala na daleko idace modyfikacje
od poprawy nosa po zmiang ptci. Z drugiej
za$ strony fizycznos¢ jest reprodukowanym
schematem, realizacja pewnego kanonu,
modelu cielesnosci. To samo w sobie nie
stanowi oczywiscie zadnego novum — kazda
epoka ma wzor urody. Jednak dzis, dzieki
zaawansowaniu medycyny, mozliwa jest
replikacja danego wygladu, tworzenie lus-
trzanych odbi¢, doktadne kopiowanie. Kreo-
wanie odpowiedniego wygladu wedtug wtas-
nego uznania, wzorowanie si¢ na obliczach
innych — to nowy trend w praktycznym pod-
jeciu indywidualnego projektu wtasnej cie-
lesnosci. Dzisiejszy narcyzm nie polega na
kontemplacji zastanego ciata, ale na afir-
macji jego ciagtej metamorfozy. Czyz nie
przywodzi to na mysl kierkegaardowskiego
zatracenia w fantastycznych odbiciach moz-
liwosci? Tylko ze owe mozliwosci nie wyni-
kaja z potencjatu ciata, ale z zewnetrznych
wplywow.

Ten konformizm zewngtrznych powtok
wydaje si¢ zaprzecza¢ wspomnianym wczes-
niej postmodernistycznym -izmom. Ale czy
tak jest na pewno? Wspdiczesne ciato to ko-
laz, stworzony z r6znych elementéw, spre-
parowany, poddany obrébce, roztozony na
czesci i ztozony w nowa catosé. Fizycznosé
funkcjonujaca w swiecie operacji plastycz-
nych ucielesnia idee twoérczego spajania
ro6znych elementéw, stanowi pole do realiza-
¢ji postulatu kreatywnego podejmowania
siebie. Ciato jest uktadanka, na nowo zto-
zonym rozbitym lustrem, a kazdy kawatek
odbija inny wizerunek. Obraz nie jest juz
caloscia, za jakg uwazat go Lacan, obecnie
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staje sie zlepkiem r6znych elementow, roz-
nych nosé6w i ust, ré6znych rak i nég.

Jedynie w obliczu lustra nasze ciato sta-
je sie¢ pewna specyficzng catoscia, catoscia
rozumiang nie jako jednos¢, ale jako przed-
miotowos¢. W zwierciadle ciato odrywa sie
od nas i zyskuje status obiektu poddanego
ogladowi. Ten przedmiot odbijajacy swiatto
umozliwia kompleksowy oglad zewnetrz-
nej fizjologii. Bez tego przyrzadu optycz-
nego nie jesteSmy w stanie zobaczy¢, wizu-
alnie doSwiadczy¢ wtasnej materialnosci.
Tylko w zwierciadle widzimy nasze ciato
w sposob holistyczny, spogladanie na nie
oczyma umozliwia jedynie skonstruowa-
nie fragmentarycznej jego wizji. Jedynie
ten niezwykty artefakt pozwala nam do-
strzec to, czego w inny sposéb bysmy ni-
gdy nie ogladali — nasza ,,druga strong”
(ktora jest zagadkowa niczym rewers ma-
gicznego zwierciadta). Jednoczesnie jednak
cialo ogladane w lustrze przestaje by¢ na-
szym ciatem, staje si¢ poniekad zewnetrz-
nym wobec nas przedmiotem. Ptaszczyzna
odbijajaca $wiatlo pozwala doswiadczy¢
naszej materialnosci i jednoczesnie odbiera
nam mozliwo$¢ cielesnego, sensualistycz-
nego podjecia tego wrazenia, gdyz wymusza
postugiwanie si¢ zmystem wzroku. Oglad to
poznanie, ale nie poczucie ciata. Stad do-
znanie ciaglego niepokoju zmieszanego z za-
chwytem, gdy stawiamy siebie naprzeciwko
wiasnego odbicia.

Lustro zatem jest ambiwalentne i zdrad-
liwe. Otrzymujemy na jego powierzchni
wszechobejmujacy wizerunek nas samych,
za jego posrednictwem strukturyzujemy na-
sza psychike poprzez scalenie obrazu Nas-
-Ciata, na co zwracat uwage Lacan. Jednako-
woz nic nigdy nie jest za darmo. Zwierciadto
w zamian za swoja niezwykta zdolnos¢ do
ukazywania Swiata i cztowieka zgda ofiary.
Pozwala nam zobaczy¢ nas samych, ale
jednoczesnie zaposrednicza 6w lustrzany
wizerunek, przejmuje nasza materialnos¢
i czyni ja wirtualna. Odrealnione ciato prze-
staje by¢ materia i staje si¢ simulacrum -
kopia nieposiadajaca pierwowzoru. Nasze
odbicie na powierzchni zwierciadta jest zna-
kiem konstruowanym przez samo medium
lustra i nie mamy pewnosci, czy 6w odbity
wizerunek istnieje realnie czy tez jest mira-
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zem, gra Swiatla na wypolerowanej ptasz-
czyznie. Lustro pozwala nam si¢ zobaczy¢,
ale jednoczesnie utrzymuje w niepewnosci
co do naszego rzeczywistego wygladu. Nie-
ustannie nas zwodzi. Tworzy Swiat na opak,
w ktorym lewa strona jest prawga, a prawa
lewa. Czyz nie doswiadczamy pewnej kon-
sternacji w kontakcie z tym przedmiotem,
ktéry myli nasza percepcje i znieksztalca
nasze poczucie ciata?

Jednak, jak wskazuje Eco, fenomenolo-
giczna wlasciwoscia lustra nie jest zmiana
kierunkéw, wrecz przeciwnie, przedmioty
tego typu odbijajg prawa strone po prawej
stronie, a lewa po lewej. Dlaczego wiec czto-
wiek ma tendencje do odwracania swojego
zwierciadlanego wizerunku? Wtoski semio-
tyk sugeruje, ze istota ludzka poniekad iden-
tyfikuje sie ze swoim odzwierciedleniem.
Przyczyna tego zjawiska nie tkwi jedynie
w naszej psychicznej konstrukcji, ale takze
w biologiczno-fizjologicznych uwarunko-
waniach procesu patrzenia. Mozg przetwa-
rza lustrzane odbicie w taki sam sposob,
w jaki poddaje obrébce obraz rzutowany na
siatkowke oka, a obraz ten jest rzeczywis-
cie odwrocony. Umyst ludzki od poczatku
swojej ewolucji przyzwyczait si¢ do zmienia-
nia kierunkéw percepcji wzrokowej. Jednak
cztowiek ma kontakt ze zwierciadtem do-
piero od okoto 5 tysiecy lat i jego mdzg nie
jest przyzwyczajony do tego rodzaju do-
Swiadczen wzrokowych, wiec niejako z na-
wyku odwraca to, co nie jest odwrocone (lub
raczej jest odwrocone dwa razy) [4]. To wias-
nie powoduje wrazenie zamiany stron. Nie
jesteSmy w stanie odréznic zjawiska fizycz-
nego od iluzji. Cho¢ na poziomie racjonal-
nym mamy $wiadomos¢ zachodzacego me-
chanizmu, zwierciadto wcigz nas zwodzi.
Wystepuje ono jednoczesnie w roli optycz-
nej ekstensji i irracjonalnego narzedzia per-
cepcji. Uzupetnia funkcjonowanie wzroku,
siega tam, gdzie nie siega oko, nie mozna
mu jednak w pelni zaufac.

Z jednej strony jest wiec przedtuze-
niem ciata, z drugiej jednak staje sie jego
wyrodng proteza. Lustro daje nam cieles-
no$¢ ijednoczesnie ja odbiera, osacza czto-
wieka, zagraza jego indywidualnemu po-
czuciu siebie, cho¢ réwniez moze stac si¢
miejscem manifestacji Ja jako Ciata. Two-

rzymy w sobie pewna wyobrazeniowa wer-
sje naszej indywidualnej materialnosci w
oparciu o zwodnicze i przebiegle narzedzie
ogladu, ktére wyobcowuje ciata i uprzed-
miotawia je wobec duszy. Sztucznie wyod-
rebniona transcendentna czastka cztowieka
oddzielajaca go od naturalnych fizycznych
popedow jest bardziej ,,zwierciadlana” ze
wzgledu na swoja eteryczno$¢ i niematerial-
no$¢. Podporzadkowuje wiec sobie cieles-
nos¢, stara si¢ ja ujarzmic, by zycie Lustrza-
nej Istoty mogto zostaé oparte na bardziej
statlych, intelektualnych (a nie sensualnych)
fundamentach. Fizycznos$¢ za$ zostaje osa-
czona zwierciadtami, by byta w stanie siebie
postrzegac, lecz nie doznawa¢, by wiedziata
0 swoim istnieniu, ale by uznata jednoczes-
nie swoja zdegradowang pozycje w poréwna-
niu z dusza. Zwierciadlo zostato obsadzone
przez kulture w roli nadzorcy cielesnosci.
Ten rezim manifestuje si¢ na wielu plasz-
czyznach, cho¢ czesto wydaje sie niezau-
wazony, czy Wrecz ignorowany.

BEZ LUSTER?

Czymze jest cialo? Przez stulecia odpowiedz
na to pytanie byta zesrodkowana na jego
relacji z dusza. Owa struktura cialo-dusza
stata si¢ fundamentem pojecia Czlowiek.
Istota ludzka to zwigzek, czy tez stosunek,
réznych jakoSciowo warstw ontologicznych,
ktore zostaty przeciwstawione sobie, co do-
prowadzito do rozbicia wewnetrznej jed-
nosci. Wspoétczesnie dychotomiczny uktad
narzucony czlowieczej egzystencji zdaje
sie pogtebia¢. Nasz obraz nie moze by¢ ca-
toscig w czasach, gdy cielesnos¢ nie jest
degradowana jedynie przez zaznaczenie jej
podrzednosSci wobec duszy, ale rowniez
przez wykazanie utomnosci jej samej. Na-
rzedziem wybranym przez kultur¢ do wy-
tykania fizycznych wad jest wlasnie lustro.
W zyskujacych coraz wigksza popularnos¢
programach, ktérych formuta opiera si¢ na
pokazywaniu metamorfozy dokonujacej sie
oczywiscie za pomocg skalpela i innych zdo-
byczy medycyny estetycznej, momentem
kulminacyjnym jest chwila, gdy przeksztat-
cone ciato przeglada si¢ w duzym zwiercia-
dle. W tej minucie zachwytu nad nowym
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Ja fizycznym lustro jest wyrocznia, zetknie-
cie z nowym odbiciem symbolicznie konczy
przemiang ciata, stanowi tez granice¢ roz-
dzielajaca (cho¢ moze lepiej powiedzie¢
rozdzierajaca) jednos¢ duszy i ciata. Przed-
miot ten zostat wiec sprowadzony do roli
instrumentu ugruntowujacego dualistyczng
koncepcj¢ przeciwstawiajaca sobie materie
i idee, cho¢, ze wzgledu na swa dwoistg,
transcendentng nature, powinien taczyc oba
pierwiastki.

Lustro zostato zawtaszczone przez wspot-
czesng kulture, odarte z renesansowej am-
biwalencji, jaka przydawato ono Lustrzanej
Istocie, i nieprawidtowo zinterpretowane
jako narzedzie pr6znosci oraz skupienia na
zewnetrznosci ciata. Taki dyskurs cieles-
nosci kreowany przez popkulture pomija
prawdziwa problematyke fizis. Traktuje ciato
nie jako Ciato, lecz bardziej jak wierzchnie
odzienie, ktére nalezy zmienia¢ zaleznie od
sezonu i mody. Po raz kolejny sprowadza je
do roli materii, najgorszej jakosci materiatu
krojonego wedtug aktualnie obowigzuja-
cego kanonu urody. Takie nastawione na
praxis uyjmowanie cielesnosci dewaluuje ja
bardziej niz filozoficzne koncepcje przypi-
sujace role nadrzedng eterycznym sferom
obecnym w istocie ludzkiej. Fizycznos¢ jest
osaczona lustrem, atakowana przez nie, a nie
przed nim postawiona, by mogta siebie
kontemplowac. Jest poddana dyktaturze
zwierciadta, ktore czesto jest zwierciadtem
krzywym, wypaczajacym obraz ciata. Cia-
o jednak sie broni przed jednoznacznym
uprzedmiotowieniem, pragnie powrotu do
siebie samego i do duszy, ktorej jest dopet-
nieniem, a nie przeciwienstwem. Jak wska-
zuje, nawigzujac do Arystotelesa, Nancy,
ciato jest zewnetrzna formg duszy, jej
»skora” [5, s. 5]. Francuski filozof postuluje
zerwanie z tradycyjnym dualizmem i od-
nowe spojrzenia na dusze, ktéra w jego re-
fleksji zyskuje na materialnosci, oraz ciato,
ktore dlan jest paradoksalnie bardziej ete-
rycznym pierwiastkiem natury ludzkiej. To
ostatnie powinno by¢ zatem otoczone lus-
trami nie ze wzgledu na swa powierzchow-
nos$¢, ale na glebie. Bo jedynie te optyczne
narzedzia pozwalaja siggnac tam, gdzie oko
nie siega, poza powierzchnie, poza fizycz-
nos$é, dojrzec to, co niedostrzegalne, cho¢

widoczne. Zwierciadto obnaza wszelkie nie-
dostatki, ale to one wtasnie czynia je cia-
fem... ludzkim ciatem — tym, czym jest, tym,
czego nie dostrzegamy zaaferowani mira-
zami idealnego wizerunku, ktory jest jedy-
nie rodzajem konwencji usytuowanej tem-
poralnie i przestrzennie dookreslone;j.

Czy wspolczesne ciata osaczone lustrami
sa tylko wydmuszkami zapominajacymi
o duchowym zapleczu, mozaikami kompo-
nowanymi z poprawionych noséw i wyre-
tuszowanych ust? Czy moze wrecz przeciw-
nie — przedmioty odbijajace sa czynnikiem
spajajacym, integrujacym dwie ludzkie na-
tury? Lacan odpowiada pozytywnie na dru-
gie z tych pytan. Zauwaza bowiem, iz istota
lustra nie jest jedynie apodyktyczna funk-
cja odbijania fizis, zwierciadto to granica
i jednocze$nie miejsce transgresji. To czyni je
podobnym do powtoki naszego organizmu.
Dlatego tez w ramy lustrzanego dyskursu
wpisuja si¢ tacy wspotczesni humanisci, jak
Bataille i Nancy, ktérzy rozpatruja soma-
tyczno$¢ w odmienny sposob — nie intelek-
tualnie, lecz ciele$nie i zmystowo — tak jak
winna zostac ona... dotknieta. Filozofowie
zwracaja uwage na konieczno$¢ odbudowy
sensualistycznego kontaktu miedzy tym, co
sztucznie wyodrebniono u zarania dziejow
mysli filozoficznej, czyli miedzy ciatem a du-
chem. Nowg funkcja zwierciadta nie jest
wizualne zapoSredniczenie, lecz skupianie
subtelnej zmystowosci na swojej powierzch-
ni. Takiej funkcji nie petni lustro stanowiace
uprzedmiotawiajacy cielesno$¢ rekwizyt
w telewizyjnym show. Dlatego trzeba ukon-
stytuowac nowe zwierciadto i wpisa¢ w nie
nowy sposob holistycznego myslenia o czto-
wieku. Cztowieku, ktory nie bedzie rozdarty
na opozycyjne pierwiastki.

Nancy, i trudno mi si¢ z nim nie zgodzi¢,
nawotuje do prawdziwego powrotu ciata
W jego calej cielesnej zmystowosci. Tytutowy
Corpus, wpisujac si¢ w ramy nowego para-
dygmatu, staje sie nie tylko tekstem kultury
odzwierciedlajacym jej aktualny stan, ale
takze lustrzanym medium stanowiacym
osrodek konstytuowania sie najwazniejszej
dla Jestestwa relacji ciato—dusza. Relacji,
ktora za najwazniejsza zostata uznana przez
dyskurs filozoficzny ponad dwa tysigce lat
temu i ktéra do dzi$ generuje negatywne na-
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stawienie wobec cielesnosci poprzez sztucz-
ne rozbicie harmonii réznych ptaszczyzn
cztowieczenstwa.

Ciato jest atakowane i osaczone zwier-
ciadtami, cho¢ powinno by¢ nimi otoczone,
tak by mogto podejmowac samo siebie bez
obawy o swojg tozsamos¢. Oglad wtasnego
odbicia nie moze by¢ przyczynkiem do kon-
testacji fizycznosSci, powinien raczej byc
przyjemnoscia, lecz nie narcystyczng afir-
macja. Zapatrzenie w siebie jest postawa
niepozadang. Chodzi tu raczej o przyjem-
no$¢ potencjalnej transgresji ciata bedacego
granicg i usytuowanego na granicy — miedzy
tym, co materialne, a tym, co duchowe, tym,
co biologiczne i tym, co kulturowe. Taki po-
winien by¢ projekt nowego statusu fizycz-
nosci — przekroczenie sztucznie ukonsty-
tuowanego dualizmu i powr6t do jednosci
Siebie-Ciata-Duszy, czyli ambiwalentnej w
swej jednosci Lustrzanej Istoty, ktora nalezy
uwolni¢ spod zwierciadlanego osaczenia.

W $wiecie bez luster istnieje ciato jako
catosciowe doznanie somatyczne. W rzeczy-
wistosci zwierciadet dominuje ciato — obraz/
przedmiot zaposredniczone przez odbicie.
Takie ciato jest osaczone, zagrozone ciag-
tymi ingerencjami w sama jego istote, traci
swoja indywidualnos¢ i staje si¢ polem do
realizacji og6lnie przyjetych wzorcéw, ma-
terig zdatna jedynie do tego, by wlozy¢ ja
w zatwierdzong forme. To powoduje, Ze cie-
lesno$¢ traci nawet swojg ukonstytuowang
filozoficznie relacje z dusza, z ktorej zostata
sztucznie wyodrebniona w starozytnosci.
Nalezy doprowadzi¢ do ponownego zetknie-

cia tych dwoch sfer, ale nie poprzez zapo-
Sredniczajace lustro i nieczule oko, ktoére
uprzedmiotawiaja i wyobcowuja cialo, lecz
przez prawdziwe dotknigcie, tak by cieles-
nie, nie tylko intelektualnie, scali¢ te dwie
sfery. Nalezy przy tym pamietac o znacza-
cych stowach Poppera: ,,na poczatku czto-
wiek jest ciatem” [2, s. 155].

Cielesno$¢ nalezy zatem dowartoScio-
wac jako nasza pierwotng nature i przestac
traktowac ja jako czynnik, ktéry nas de-
waluuje i upodabnia do zwierzat, co byto jej
zarzucane przez dominujacg w mysleniu hu-
manistycznym dualistyczng filozofie. Lu-
strzana Istota powinna zerwac z opozycja
,»matpy i aniota” i zacza¢ podejmowac sie-
bie jako jednorodna petni¢. Proponowane
przewartosciowanie w nowym S$wietle sy-
tuuje pierwotne pytanie o ciato. Czym ono
wiasciwie bedzie i czym moze by¢, jesli nie
opozycja wobec duszy? Podjecie tego pro-
blemu staje si¢ zadaniem wytaniajacego si¢
nowego dyskursu cielesnosci.
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