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ABSTRACT
Depicting of solitude

The paper deals with the interpretation of the series of pictures by Beata Stankiewicz
entitled Singles in confrontation with the discourse of “happy singles”, which is present in
popular culture as well as in sociological literature. The pictures grasp moments of
intimacy where human bodies are depicted as fragmented, spectral, and in the contexts
of everyday life. Looking at those pictures | wonder if contemporary culture permits
a happy yet lonely life and if in the culture of unceasing contacts one can find some room

for solitude?
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Cichngq gtosy ptakow.

Ksiezyc pozuje do fotografii.

Btyszczq wilgotne policzki ulic.

Wiatr przynosi zapach zielonych pol.

Gdzies wysoko maty samolot bawi sie jak delfin.
Adam Zagajewski, Historia samotnosci

[1,s. 144]

Wielkie miasto petne jest tez ludzkich samotnosci.
Matych samotnosci 0s6b ubogich, ktére sq jak
puste pokoje, i samotnych godzin dzieci, i niewy-
powiedzianych samotnosci wielkich ludzi, ktére
przypominajq rowniny...

Rainer Maria Rilke, Druga strona natury
[2,5.77]

Jedng z osiowych cech nowoczesnosci i dru-
giej jej fazy nazywanej ponowoczesnoscia,
nowoczesnoscig refleksyjng czy ptynna
nowoczesnoscia jest poszerzajacy sie za-
kres wolnosci, wyrazajacy sie w zwicksze-
niu puli mozliwosci wyboru. Nowoczes-
nos$¢ uwolnita jednostke od ,,swiata losu”
i przeniosta ja do ,,Swiata wyboru”. Sprawi-
1a nagle, ze wszystko przynajmniej pozor-
nie stato sie mozliwe. Co wiecej, jednostka
nie moze uciec od ,,Swiata wyboru”, jezeli
chce przetrwaé, musi podjac gre ze spote-
czenstwem.

Dziewietnastowieczna literatura petna
jest bohaterow, ktérzy mtodzi i pelni sit
gotowi sg wzia¢ los we wtasne rece. Bohate-
rowie Stendhala, Honoriusza Balzaca czy

w Polsce Wiadystawa Reymonta czuja, ze
nadszedt decydujacy moment w ich zyciu,
ze teraz wiasnie dokonaé¢ moga wielkich
czyndw i czesto srodze sie rozczarowuja.
Skad bierze sie to rozczarowanie? Pierwsi
krytycy nowoczesnosci, mistrzowie podej-
rzen, jak ich nazwat p6zniej Paul Ricoeur,
daja na to jasna odpowiedz. Pod pozorami
wolnosci kryja sie potezne, dziatajace w
ukryciu sity: czy to nieubtagana ekonomia
kapitalizmu (Karol Marks), czy tez pozor-
nie zelazne reguty moralnosci mieszczan-
skiej (Fryderyk Nietzsche) lub tez instynkty
Smierci i mitoSci splecione w odwiecznej
walce (Zygmunt Freud). Nie miejsce tu na
szczegOtowa charakterystyke tych dyskusji
i sporow, ktore dotycza nowoczesnosci.
Wspominam o nich jako o punkcie odnie-
sienia ponowoczesnosci, ktora wedle Frede-
rica Jamesona powstaje na zasadzie negacji
ustabilizowanych form poprzedniej epoki.
Nawet jezeli przyjmiemy punkt widzenia
Wolfganga Welscha, ktéry méwi o postmo-
dernistycznej modernie, traktujac postmo-
dernizm jako nowg faze modernizmu, tak
czy inaczej, zauwazalne sg zmiany w regu-
tach zycia spotecznego. Zdaniem Zygmunta
Baumana, zasadniczymi elementami zmiany
s3, po pierwsze — zanik wiary w nieunik-
niony postep prowadzacy do doskonatosci,
»l.--] jakiejs formy skonczenie dobrego spote-
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czenstwa sprawiedliwego i wolnego od kon-
fliktow we wszystkich lub w wielu swoich
aspektach” [3, s. 46], a po drugie — rozdzie-
lenie zadan wsrod obywateli i obarczenie
ich poczuciem osobistej odpowiedzialno-
Sci za postepy modernizacji. ,,Dzieto, ktore
wedlug dawnych wyobrazent miato by¢ do-
konywane za sprawga ludzkiego rozumu po-
strzeganego jako dar i wlasnos¢ zbiorowa
calego gatunku, zostalo pokawatkowane
na fragmenty («zindywidualizowane»)” [3,
s. 46—47].

Zyjemy w spoteczenstwie, ktore zdaje
si¢ radzi¢ sobie z upiorami nowoczesnosci.
Swiat nasz jest ptynny, jak méwi Bauman.
Prawa ekonomii kapitalistycznej wydajg si¢
w tym Swiecie zawieszone. Ludzie przemiesz-
czaja si¢ swobodnie, o ich potrzeby dba
opiekuncze panstwo, staja si¢ ,,wiecznymi
turystami”, by jeszcze raz uzy¢ kategorii tego
wybitnego socjologa. W latach 60. XX w.
dokonato si¢ to, o czym roit szalony filozof
z Bazylei — przewarto$ciowanie wszystkich
wartosci. Moralno$¢ mieszczanska znikneta
jak za dotknigciem czarodziejskiej r6zdzki.
Hierarchie, normy, reguty rozptynety sie
w powietrzu. W koncu nawet to, co wyda-
wato si¢ najbardziej nas ograniczac¢, nasza
cielesnos¢, staje si¢ coraz bardziej kwestia
wyboru. Zmiana wygladu, a nawet pici czy
koloru skory, nie nastrecza wielkich proble-
mow. Psychologowie ewolucyjni méwig, ze
przetrwaja najpickniejsi [4]. Ale jaki to ma
sens w swiecie, w ktorym w niektérych kra-
jach standardowym prezentem na osiem-
naste urodziny corki jest wykupienie jej ze-
stawu operacji plastycznych? Czy w $wiecie
nieograniczonych mozliwosci jest miejsce
na osamotnienie i porazke? Odpowiedziec¢
na to pytanie mozna krotko. Wszystko
w naszej ponowoczesnej kulturze jest jed-
nocze$nie szansa i zagrozeniem. W Etyce
autentycznosci Taylor wskazuje, Ze wolnos¢
jednostki moze prowadzi¢ badZ do posze-
rzania mozliwosci jej wyboréw, badz do
pozornej autokreacji, ktéra wiedzie do zer-
wania wigzi ze wspolnota i w gruncie rzeczy
do wyjatowienia zycia jednostki [5]. Rozwa-
zania te stanowi¢ moga rame dla rozumie-
nia problemu samotnosci. Nie wchodzac
w szerokie analizy historyczne, warto zazna-
czyé, ze w spoteczenstwie przednowoczes-

nym, z wyjatkiem $cisle okreslonych przy-
padkow (dla przyktadu mozna tu przywotac
zakony kontemplacyjne) samotnos¢ koja-
rzona byta z catkowitg porazka zyciowa,
Z wymuszonym wyrzuceniem poza obreb
wspolnoty. Nowoczesnos¢ jest procesem od-
krywania i waloryzowania samotnosci. W
ponowoczesnych czasach pojawia si¢ nowa
forma zycia w pojedynke — singielstwo.

W tej triumfujacej fasadzie ptynnej no-
woczesnosci pojawiaja si¢ jednak zacieki
i pekniecia. Drobne zdarzenia, miniaturo-
we dramaty, niedostrzegane przez nikogo
tragedie pojawiajg sie pewno w obrebie tego,
co Jolanta Brach-Czaina nazywa szczeli-
nami istnienia [6]. Nowoczesno$¢ zapewnia
nam ciagty ,,dostep” i ciagta komunikacje.
Firmy ulepszaja narzedzia komunikacji, aby
taniej i efektywniej przesyta¢ informacje;
portale spotecznosciowe ciesza si¢ ogromna
popularnoscig, ale czy to pomniejsza po-
czucie samotnosci? Nie wydaje sie, aby ten
postepujacy rozwdj srodkéw komunikacji
zmienit naprawde spoteczna sytuacje jed-
nostki, ktéra — by uzy¢ stow Maxa Webera
- zamyka si¢ w zelaznej klatce [7]. Samot-
nos¢ jest wiec naturalnym stanem cztowieka
zyjacego w dobie nowoczesnosci. Te wszech-
obecnos¢ opisat Rainer Maria Rilke w wier-
szu Samotnosé.

Samotnosé jest jak deszcz.

Z morza powstaje, aby spotkaé zmierzch;
z réwnin niezmiernie szerokich, dalekich,
w rozlegte niebo nieustannie wrasta.
Dopiero z nieba opada na miasta.

Mzy nieuchwytnie w godzinach przedswitu,
kiedy ulice biegng wita¢ ranek,

i kiedy ciata nie znalaztszy nic,

od siebie odsuwajq si¢ rozczarowane;

i kiedy ludzie, co si¢ nienawidzg,

spaé muszq razem — bardziej jeszcze sami:

samotnos¢ ptynie catymi rzekami [8].

Rilke dostrzegt to, co wydaje sie kluczo-
we dla nowoczesnosci. Jest dla niego oczy-
wiste, ze samotno$¢ czlowieka nowoczes-
nego nie polega na tym, ze pozbawiony on
jest relacji z innymi ludZmi. Wrecz przeciw-
nie, nowoczesno$¢ wymusza na jednostce
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ciagte kontaktowanie si¢ z innymi, nie po-
woduje to jednak, ze jesteSmy mniej samot-
ni. Samotnos¢ przesuwa sie ze sfery spotecz-
nej w sfere ducha. Mimo licznych kontaktow
ludzie maja poczucie braku porozumienia.
W wielu dzietach sztuki wspotczesnej mo-
zemy odnaleZ¢ obraz samotnosci w ttumie,
oczekiwanie cudu prawdziwego zrozumie-
nia. Doskonale rozumiat to Rilke, ktory
w swych rozwazaniach o samotnosci stwier-
dza, ze bycie z kim$ nie gwarantuje poczu-
cia wspoélnoty i szczescia, nie broni przed
samotnoscig. Zwiazki wydaja si¢ dla Ril-
kego ztudzeniem, ,,Kazdy chtopiec oddala-
jacy si¢ od swoich rodzicow i zamykajacy
przed nimi, kazda dziewczyna styszaca
przyjaciotki zblizajace si¢ ze Smiechem ogro-
dowa Sciezka, rozumiata kiedys$ przez trwa-
jaca jedno uderzenie serca chwile, Ze nie
istnieja wspolne przezycia i ze dzieli¢ moz-
na ze soba tylko rozstania i pozegnania”
[2, s. 82]. Ta intuicja ttamszona jest w za-
rodku. Z punktu widzenia spoteczenstwa
i kultury wspoétistnienie i wspotpraca sg
bardziej pozadane niz aspoteczny egocen-
tryzm. W dalszej czeSci swojego eseju tak
pisze poeta o samotnosci: ,,Jak bolesnie
twarde, nieustajace doSwiadczenie musia-
fo uciska¢ tych mtodych ludzi, miekkich
i wchodzacych w zycie, gdy dowodzito, ze
samotni s3 niczym i ze jesli owinieci ma-
droscia pustyni nie wrocg na czas miedzy
ludzi, ci dojdg do porozumienia ponad ich
gtowami, jak ponad grobem” [2, s. 82]. Nad
ciezkim losem samotnych ubolewa Rilke,
nie wspotczuje on jednak samotnym braku
towarzystwa, ale problem widzi on w tym,
ze spoteczenstwo niechetnie pozwala na
zycie osobne, podejrzliwos¢ budzi w spote-
czenstwie melancholia, cisza i pograzenie
we wlasnym Swiecie. ,,Rodzice sg przeraze-
ni, gdy odkrywaja u swoich dzieci pierw-
sza sktonnos¢ do samotnosci; straszni wy-
daja im si¢ ci niesmiali chtopcy, ktorzy tak
wczesnie majg juz wiasne radosci i wiasne
cierpienia; s3 w rodzinie jak obcy, s3 intru-
zami i wrogimi obserwatorami, a niena-
wis¢ do nich rosnie z dnia na dzien i jest
juz catkiem duza, gdy oni s3 jeszcze cat-
kiem mali” [2, s. 84]. Kiedy Rilke pisat te
stowa, wciaz dominowata kultura wspol-
noty. Samotnos¢ byta czyms wstydliwym,
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przypadioscia, ktorej nalezy jak najbardziej
unikac, a jesli si¢ pojawi, nalezy ja staran-
nie ukrywacé przed Swiatem.

Inaczej te kwestie przedstawia wspo6t-
czesna amerykanska socjolog E. Kay Trim-
berger, autorka Nowej singielki [9]. W swojej
ksigzce pokazuje ona pozytywne oblicze
kultury wspotczesnej, ktéra zezwala na
szczgScie w pojedynke. Brak partnera lub
potomstwa nie musi juz by¢ powodem ostra-
cyzmu spotecznego. Trimberger jednak nie
afirmuje samotnosci, dla niej i kobiet przez
nig badanych poczucie szczescia jest zawsze
taczone z budowaniem wiezi spotecznych.
Zgodzitaby sie ona natomiast z niemieckim
poeta, ze bycie w relacji nie jest gwaran-
tem szczeScia. W swojej ksigzce pokazuje,
ze samotnoS¢ to raczej stan ducha niz stan
ontologiczny, zwigzany z wiekiem czy ptcia.
Jednoczesnie Trimberger stwierdza, ze bycie
singielka nie musi wigza¢ si¢ z poczuciem
nieszczegscia i niespelnienia. Na podstawie
wywiadow z kobietami, przeprowadzonych
w ciagu dziewieciu lat, wykazuje ona, ze
przy niezmiennych warunkach zewnetrz-
nych moze zmieniac si¢ postrzeganie i ocena
wlasnej sytuacji zyciowej. Prezentuje przy-
ktady kobiet, ktore dzieki przedefiniowaniu
swojej strategii zyciowej z nieszczeSliwych
singielek staty si¢ nowymi singielkami szcze-
sliwymi. Proces transformacji obejmowat
wyzwolenie si¢ spod idealistycznych wizji
poszukiwan pokrewnej duszy. Zbyt wyide-
alizowany obraz partnera zyciowego i zbyt
wysokie wymagania co do ,,prawdziwego”
zwiazku byty przyczyna ciaglego niedosytu,
frustracji i samotnosci badanych kobiet.
Idealistyczne wizje zwiazku zatruwaty zycie
rozméwczyniom Trimberger i nie pozwa-
laty na poczucie szczescia. Przetomem w zy-
ciu tych kobiet okazywat si¢ moment, kiedy
uSwiadamialy sobie, ze satysfakcje moga
czerpac z réznorodnych relacji miedzyludz-
kich, rodzinnych, przyjacielskich lub part-
nerskich, nieobarczonych jednak nieusta-
jacym zgdaniem doskonatosci. ,,W wieku
czterdziestu i pieédziesigciu kilku lat, za-
réwno te rozwiedzione, jak i przez cate zycie
samotne kobiety miaty dobra prace, dom
i stabilng sie¢ rodziny i przyjaciét. Aktyw-
nie wiaczaty si¢ w dzialania wspoélnoty sa-
siedzkiej, organizacji korzystajacych z pracy
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wolontariuszy, w kosciele, synagodze, anga-
zowaty sie politycznie. Pod wieloma wzgle-
dami pogodzity si¢ ze swoimi potrzebami
seksualnymi. Czesto musiaty przezy¢ kryzys
osobisty, zeby moéc w petni zaakceptowaé
to, ze maja jednak spetnione zycie, wbrew
przekazowi kulturowemu, w mysl ktérego
warunkiem szczeScia jest posiadanie part-
nera. Dopiero wtedy mogty sie one wyzwo-
li¢ spod wptywu normy kulturowej i zaczaé
docenia¢ zycie, ktore sobie stworzyty” [9,
s. 17-18]. Mozna tu méwic o podejSciu me-
liorystycznym, czyli nastawieniu na maksy-
malne wykorzystanie potencjatu wtasnego
zycia, koncentrowaniu si¢ na wydobywa-
niu i eksponowaniu wartosciowych elemen-
tow naszego doswiadczenia. Przetomowe
w badaniach Trimberger byto odkrycie, ze
» 10, ze czerpiemy korzysci z zycia, ktérego
wcze$niej nawet sobie nie wyobrazatySmy
ani nie wybratysmy, nie jest bierna akcep-
tacja, ale procesem aktywnego odkrywa-
nia i zmiany” [9, s. 17-18]. Nie jest to
stwierdzenie odnoszace sie wytacznie do
sytuacji singli. Amerykanska socjolog ujaw-
nia: ,,Uswiadomitam sobie, ze tworzenie
satysfakcjonujacego zycia w pojedynke —
podobnie jak budowanie dobrego matzen-
stwa — jest procesem rozwoju, odkrywaniem
wiasnego ja i zmudng praca” [9, s. 17]. Po-
czatek projektu Trimberger to potowa lat
dziewigédziesiatych. Wowcezas posrod czter-
dziestu szeSciu mieszkanek p6tnocnej Ka-
lifornii nie znalazta si¢ ani jedna zadowo-
lona ze swego losu singielka. Kiedy po kilku
latach ponownie odnalazta ona swoje roz-
moéwczynie, okazato sig, ze wigkszos$¢ z tych
kobiet byta w stanie ,,[...] wzigé rozbrat
z narzuconym przez kulture ideatem zycia
w parze jako jedynej drodze do szczegscia
i jedynej ochronie przed samotnoscia” [9,
s. 15]. Co pozwolito wyzwoli¢ sie z kultu-
rowego napietnowania i zaczac zy¢ szcze-
Sliwie w pojedynke? Po czesci to sama kul-
tura, zmieniajac si¢, dawata szerszy oddech
dla alternatywnych sposobéw zycia i war-
tosci. W literaturze popularnej i mediach
stopniowo zdziwaczata stara panna uste-
powata miejsca atrakcyjnej singielce. Jak
twierdzi autorka Nowej singielki: ,,Dzigki
nowej perspektywie kulturowej, w ktorej
przyjazn ceniona jest jako gtéwne Zrédio

zapewniajace poczucie bliskosci i intymno-
Sci, singielki moga zy¢ w pelni intensyw-
nie” [9, s. 27].

Filmowa wersje pogladéw Trimberger
znajdujemy w filmie bedacym ekranizacja
powiesci Frances Mayes, pt. Pod storicem
Toskanii (rez. A. Wells, 2003). Jego gtéwna
bohaterka to pisarka z San Francisco, ktora
po nieprzyjemnym rozwodzie przezywa kry-
zys tworczy i emocjonalny. Frances trafia do
Toskanii, gdzie niespodziewanie, pod wpty-
wem impulsu kupuje malownicza wille.
Dla niej szczgScie kojarzy si¢ ze stalym
zwiazkiem, marzy o §lubie i rodzinie. Jej te-
sknoty spetniajg sie¢ w zaskakujacy sposob:
pod koniec filmu w jej domu odbywa sie
§lub mtodej pary, Wtoszki i Polaka, a w tle
wida¢ przyjaciotke, ktéra niedawno uro-
dzita dziecko. Frances zdaje sobie sprawe,
ze jest szczeSliwa w otoczeniu tych ludzi.
Te sytuacje korzystnej atmosfery dla odro-
dzenia si¢ Frances, w duchu Nowej singiel-
ki, trafnie ujmuje w swojej recenzji filmu
Dominika Wernikowska: ,,Okazuje sie, ze
Frances niepotrzebnie bata si¢ samotnosci,
bo spragniona ciepta i prawdziwego uczucia
pisarka roztacza wokoét siebie aure, dzigki
ktorej mitos¢ i szczescie znajduja jej przy-
jaciele. Dom, ktéry stworzyla na nowo,
bedzie schronieniem nie dla jednej czy
dwoch osob, bo okazuje sie, ze odremon-
towana willa pomiesci wigcej lokatoréw,
ktorzy lgna do tego z mozotem wyhodo-
wanego ciepta. Nie mamy watpliwosci, ze
w tej cudownej krainie, gdzie wraz z ekipa
budowlang i znajomymi celebruje si¢ po-
sitki i wspoélnie zbiera plony, spetniag sig¢
wszystkie marzenia, a stonce Toskanii przy-
Spieszy wykluwanie sie szcze$cia” [10]. To
nie tylko przyktad filmowy, ma on bowiem
odniesienie do zycia. Powie$¢ Mayes jest
powiescia autobiograficzna.

Czy jednak ksiazka Trimberger i historia
z Pod storicem Toskanii méwia cata prawde
o byciu w pojedynke we wspotczesnej kul-
turze? Przyjrzyjmy sie cyklowi obrazow
o nazwie Single Beaty Stankiewicz i skon-
frontujmy je z dyskursem ,,szczesliwych sin-
gli” obecnym zaréwno we wspotczesnej
kulturze popularnej, jak i literaturze socjo-
logicznej. Co ujawniaja te obrazy? Sa one
uchwyconym momentem prywatnosci.
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Ciata ludzkie ujete sa w sposob widmowy,
szczatkowy; pokazane w kontekstach zy-
cia codziennego. Single to dwa cykle obra-
z6w, jeden w tonacji pomaranczowej, drugi
z dominacja zieleni. W obu wypadkach cho-
dzi o uchwycenie momentu, zwyktej nie-
ekscytujacej chwili.

Franz Kafka byt przekonany, ze ,,Kto
Zyje samotnie, [...] ten nie poradzi sobie na
dtuzsza mete bez okna wychodzacego na
ulice [...] tam, w dole, konie mimo wszyst-
ko porwa go z soba miedzy towarzyszace
im wozy i w gwar, a tym samym przeniosg
go wreszcie do ludzkiej spotecznosci” [11,
s. 26]. Takiej potrzeby nie odczuwaja, zdaje
si¢, bohaterowie Stankiewicz. Nie zagladaja
oni w okno ani nie wygladaja przez nie.
Nie potrzebuja okna na §wiat. Przynaleza
do wnetrza. Zajeci swoimi sprawami nie
wykazuja checi ,,uczestnictwa”, wiaczenia
si¢ w nurt zycia na zewnatrz. Okno w tym
wypadku to szczelina, przez ktérg wnika
wzrok przechodnia, szukajac Sladow ist-
nienia. Swiatlo jest pierwszym sygnatem
obecnosci. Nawet jesli nikogo nie widzimy
na ptétnie, wiemy, ze ktos$ jest w mieszka-
niu, bo zapalit Swiatlo. W kazdej chwili
jakas osoba moze pojawié sie w Swietle
okna i poznamy wtasciciela. Moze by¢ tez
tak, ze bohater zaprezentuje si¢ nam jako
zamglona posta¢ drugiego planu, albo tylko
we fragmencie ciata. Obrazy majg bardzo
kameralny charakter. Dajg wrazenie ciszy
i spokoju. Osoba obserwatora jest umiesz-
czona ponizej linii obrazu. To przechodzien,
ktory zaglada w okna, stad koniecznos¢
podniesienia gtowy, aby zobaczy¢, co si¢
dzieje na pierwszym, drugim czy trzecim
pietrze. Bohaterowie zdje¢ sa sami, nie po-
zuja do obrazu. Nie s3 przygotowani na
konfrontacj¢ z kim$§ z zewnatrz. S3 w co-
dziennych ubraniach albo niekompletnie
ubrani. Wykonuja zwyczajne czynnosci,
co$ porzadkuja, przechodza z pomieszcze-
nia do pomieszczenia. Nie maja Swiado-
mosci obecnosci obserwatora. Firanki tylko
w niewielkim stopniu stanowig przeszko-
de dla spojrzenia intruza. Stankiewicz jest
malarka codziennosci i banalnosci ludz-
kiej egzystencji. Postugujac sie stowami Zbi-
gniewa Herberta, mozna powiedziec, ze jej
»[...] dramat jest skromny, mato patetyczny,
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daleki od stynnych dziejowych krwotokéw”
[12, s. 39]. Nie interesujg jej wyjatkowe,
przelomowe wydarzenia. Nie jest ona pa-
parazzi, jest przyjaznym obserwatorem, nie
szuka skandalu, nie pokazuje $wieta, jej
tematem jest powszednio$¢. Przedstawiajac
utamek czyjej$ historii, ukazuje rownoczes-
nie jej monotonie. Krzatanina to czynnosci
rutynowe, powtarzalne, mechaniczne, nie-
spektakularne, niezbedne. Z utamkéw, frag-
mentoéw dopowiadamy historie bohaterow
Beaty Stankiewicz. To znajomi z sgsiedztwa.
Sasiadka w stylonowym fartuchu w kwia-
towy wzorek czy sgsiad emeryt, ktory ciaggle
jest w poblizu.

Coraz bardziej poluzowane rygory kul-
tury, coraz swobodniejszy przeptyw idei
i otwarcie granic umozliwilo swobodniej-
sze krazenie kapitatu i rozprzestrzenianie
sie tendencji globalizacyjnych, a co za tym
idzie, spojrzenie na cztowieka jako uniwer-
salnego konsumenta. Wolnos¢ staje si¢ wol-
noscig kupowania. Nadmiar towaréw pro-
wadzi do wytwarzania nowych pokus, ktore
sa nazywane potrzebami [13]. Kultura, ktéra
niegdy$ byta systemem wartosci i odpowia-
dajacych im norm, zamienita si¢ w szeroka
oferte wartoSci do wyboru [14]. Taki wy-
boér nie musi by¢ ostateczny, zawsze jest
indywidualny i zawsze obcigzony jest odpo-
wiedzialnoscig za podjetg decyzje. Kultura
wspoltczesnie to obszar dominaciji ciata mio-
dego, sprawnego, dynamicznego. W stan-
dardach kultury masowej preferowane
wzorce nie uwzgledniajg ciat chorych, sta-
rych, uposledzonych. Tacy ludzie tracg
»warto$¢ rynkowa” i staja si¢ marginalizo-
wani, ich cielesnos¢ zanika, staja sie prawie
przezroczysci, niezauwazalni w relacjach
spotecznych. Stankiewicz, wybierajac ich
na swoich bohateré6w, w subtelny sposob
przywraca im utracony glos. Oni wydaja
si¢ teskni¢ za wymagajacym, sztywnym,
ale dajacym oparcie porzadkiem tradycyj-
nej kultury. Wydaja si¢ ludZmi marginesu,
ktorych nie porwata fala mainstreamu
kultury, hotdujacej indywidualnosci i wol-
nosci wyboru. Jak zauwaza Bauman: ,,Nie-
obecnos¢ i niedostepnosé struktur systemo-
wych w potaczeniu z nieuporzadkowanym,
plynnym stanem bezposredniego ksztatto-
wania strategii zyciowych w zasadniczy
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sposob zmieniajg ludzkie Zycie i zmuszaja do
ponownego przemyS$lenia dawnych pojec,
uzywanych zwykle do ich opisu” [3, s. 15].
Ten potencjal kreatywnosci, ktory niesie ze
soba nasza kultura, jest czyms pozytywnym
tylko dla ludzi o okres$lonych predyspozy-
cjach osobowosciowych. Dla ludzi o matej
pewnosci siebie bezwarunkowa wolnosé¢
moze by¢ czyms$ obezwtadniajacym.

Dlaczego tytul cyklu Single, w kontek-
Scie przedstawionych na obrazach osob, wy-
daje nam sie tytutem ironicznym? Dlaczego
niewiele wiedzac o tych ludziach, dysponu-
jac tylko strzepkami informacji, rozbudo-
wujemy te wiedze o negatywna narracje?

Czy sam musi znaczy¢ samotny? Odpo-
wiedZ na to pytanie w sposéb oczywisty
wydaje si¢ negatywna. Czemu jednak, ob-
serwujac bohateréw Singli, mamy wrazenie,
Ze obcujemy z osobami nieszcze$liwymi, po-
grazonymi w smutku? Wydaje mi sie, ze de-
cyduja o tym stereotypy kulturowe, ktore
bycie szczgsliwym singlem rezerwuja dla
tzw. Young and Professional. W obrazie, jaki
serwujg nam media, Zycie w pojedynke moze
by¢ czyim§ wyborem i Zrodtem satysfakcii,
nie musi by¢ kojarzone z samotnoscia, pod
warunkiem ze jest sie przed trzydziestks.
Dojrzatos$c¢ i staro$¢ sg poza obszarem za-
rezerwowanym dla wyzwolonych, zreali-
zowanych singli. To jest obraz serwowany
przez polska prase kolorowa. W Polsce mia-
no singla przynalezy bardzo waskiej grupie
kobiet i mezczyzn okoto trzydziestego roku
zycia, z duzego miasta, z duzg pensja, po-
zwalajaca na rozwdj, pasje i podroze. Kobie-
ty i mezczyzni przedstawiani w kolorowej
prasie moéwia o singielstwie jako o §wiado-
mym wyborze. S3 to osoby przedstawiane
jako: samodzielne, spetnione, dynamiczne,
aktywne, zadowolone z zycia w pojedynke.
Dlaczego jednak ta charakterystyka jest tak
elitarystyczna, zamknieta dla oséb dojrza-
tych. Czy zadowolona singielka staje si¢
skazana na poczucie kleski zycia samotnego,
gdy przekroczy czterdziestke czy piecdzie-
siatke? Czy zycie w pojedynke musi ozna-
cza¢ samotnos¢ i brak spetnienia? Z tymi
stereotypami polemizuje zarowno Stankie-
wicz, jak i autorka Nowej singielki.

Za nasze postrzeganie innych odpowia-
daja konwencje kulturowe, ktore niepostrze-

zenie narzucaja nam pewne sposoby oceny,
jest to powszechne zjawisko ,,wpisywania
wiedzy/wtadzy w ciato” [15, s. 139]. Ten
mechanizm dotyczy zar6wno samooceny,
jak i postrzegania innych. Bardzo czesto
rynek przejmuje naszg wolnos$¢, abySmy
swoja aktywnos¢ skierowali w dogodne dla
rynku regiony. Pisze o tym Melosik w arty-
kule Tyrania szczuptego ciata i jej konsek-
wencje. Analizuje on dyskurs medialny, aby
pokazac, w jaki sposob jesteSmy manipu-
lowani. Coraz wigcej os6b ma klopoty z cia-
tem. Ta zwigkszajaca si¢ liczba 0s6b z nad-
wagg nie jest wynikiem rzeczywistej fali
tycia, ale zmiany standardow wygladu oce-
nianego jako atrakcyjny. Problem ten do-
tyka gtéwnie kobiet, bo to w ich wypadku
ro$nie przepas¢ pomiedzy medycznymi
standardami a wymogami kulturowymi,
pomiedzy wiasnym cialem a ciatem ideal-
nym. Frustracj¢ poteguje fakt wiazania
szczuplej sylwetki z takimi pozytywnymi
cechami, jak zdrowie, samorealizacja, wol-
nos¢, atrakeyjnosé seksualna. ,,Z kolei oso-
by z nadwaga, a szczegolnie otyte, postrze-
gane s jako brzydkie, schorowane oraz
pozbawione kontroli nad wtasnym zyciem.
Uwaza sie, ze cechuje je lenistwo, zachtan-
nos$¢ i samopobtazanie. Otytos¢ zaczeta by¢
uwazana za wskaznik spotecznego niepo-
wodzenia jednostki” [15, s. 142]. Na takiej
opozycji budowane s3 czesto reklamy $rod-
koéw odchudzajgcych. Kontrastuja ze sobg
dwa Swiaty, Swiat zadowolonych, dobrze
ubranych szczuptych i §wiat zgnus$niatych,
sfrustrowanych, Zle ubranych ludzi tez-
szych. Srodek odchudzajacy obiecuje tatwa
transformacj¢ i wraz ze zmiang noszonego
rozmiaru, zmiang catego zycia. ,,Mozna
stwierdzi¢, ze posiadanie szczuptej sylwet-
ki stato sie dla wielu wspotczesnych kobiet
podstawowym uktadem odniesienia dla po-
czucia szczeScia i powodzenia” [15, s. 144].
Wolnos¢ od zbednych kilograméw optaco-
na jest zniewoleniem przez konwencje kul-
turowe i tatwe sposoby uzyskania wymarzo-
nej sylwetki dzigki r6znym suplementom
diety i cudownym urzadzeniom czy plas-
terkom z magiczna substancja. Jak trafnie
zauwaza Melosik, odwotujac sie do stow
Wolfa, stawka w tej grze nie jest pigkno ko-
biecego ciata, ale kobiece postuszenstwo.
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Jak wida¢ z tego krotkiego omowienia
rozwazan Melosika, ciato nie jest faktem
biologicznym, ale kulturowym, podlegaja-
cym naciskom i bedacym nosicielem roz-
nego typu wartosci. Ciato jawi si¢ tu jako
klatka zamykajaca w konwencji kulturo-
wej, ale czy ciato jest naszym wrogiem?
Czy wizja Melosika inspirowana filozofia
postusznego ciata Michela Foucaulta nie
jest zbyt jednostronna, zbyt pesymistyczna?
Koncentracja na ciele stuzy¢ moze réwniez
emancypaciji.

Przekonuje nas o tym amerykanski fi-
lozof Richard Shusterman, wprowadzajac
termin somaestetyka. Jest to dyscyplina,
ktora wedtug stow autora Swiadomosci
ciata mozna okresli¢ jako ,,[...] dziedzine
zajmujaca si¢ krytycznym badaniem i me-
lioratywna kultywacja tego, jak doSwiad-
czamy i wykorzystujemy nasze przezywa-
jace ciato (lub some) bedace miejscem
zmyslowej oceny [aisthesis] i tworczej auto-
kreacji” [16, s. 19]. Jego zdaniem, koncen-
tracja na ciele oznacza¢ moze dwie biegu-
nowo roézne sprawy. Moze by¢ koncentracja
na wygladzie czy sprawnosci poszczegol-
nych elementow ciata, czyli tym, co tak po-
wszechne we wspotczesnej kulturze. Soma-
estetyka przedstawieniowa, jak nazywa te
strone troski o cialo Shusterman, nie jest
jednak jedynym sposobem zainteresowa-
nia cialem w naszej kulturze. Istnieje tez
somaestetyka doswiadczeniowa, w ktorej
praca nad ciatem stuzy wtasnie emancypa-
¢ji. ,,Praktyki somatyczne mozna sklasyfi-
kowac pod wzgledem tego, czy sa zoriento-
wane holistycznie, czy bardziej szczegétowo.
Niezliczone praktyki skupiajg sie Scisle na
poszczegblnych czeSciach ciata — uktada-
nie wloséw, malowanie paznokci, powigk-
szanie biustu czy bicepsow etc. [...] W prze-
ciwienstwie do tego niektore praktyki sg
zdecydowanie zorientowane na cate ciato,
w istocie na catg osobe — jako na pewng
zintegrowang calo$¢. Na przyklad hatha-
-joga, tai-chi chuan i metoda Feldenkraisa
tacza rozmaite postawy somatyczne, aby roz-
winaé harmonijne funkcjonowanie i ener-
gie ciata jako zjednoczonej catosci” [17,
s. 98]. Dzieki podejsciu holistycznemu mo-
zemy poprawi¢ funkcjonowanie naszego
ciata, a co za tym idzie — wzbogaci¢ nasze
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zycie, zintensyfikowa¢ doswiadczenie i po-
szerzy¢ samoswiadomos¢.

Single pomarariczowe i Single zielone zyja
poza sporami filozoficznymi o ciato. Ich
ciata nie sg przedmiotem namystu i troski.
Sa jakie sa. Zwykle byle jakie, niewypiele-
gnowane, obojetne wobec narzucanej przez
kulture dyscypliny cielesnosci. Dzigki temu
ludzie ci unikajg unifikacji. Kazdy z boha-
terow cyklu obrazéw starzeje si¢ na swoj
wtiasny, niepowtarzalny sposoéb. W ciatach
odbijaja sie indywidualne historie, uptyw
czasu. Staja sie one coraz bardziej kruche
i wrazliwe. Te bezradno$¢ wobec ciata zna-
komicie pokazuje malarka.

We wspotczesnej kulturze popularnej
vita contemplativa przegrywa z vita activa.
Ciato dynamiczne, szczupte, aktywne i mto-
de jest synonimem szcze$cia i powodzenia
zyciowego. Zwolnione tempo zycia, reflek-
syjnos¢ i osobnos¢ sa kojarzone z porazka
w dazeniu do przynaleznosci do tej pierw-
szej grupy sukcesu. Stankiewicz maluje me-
lancholie, cisze, czastkowos¢ egzystencii,
sprawy codzienne, krzataning, maluje je
w opozycji do dominujgcego dyskursu kul-
tury popularnej. Malarka podjeta para-
doksalnie szlachetny wysitek podgladania,
nie po to tylko, zeby zaspokoi¢ ciekawosé¢,
lecz po to, by na moment wylonity sie
z mroku te niedostepne obszary zycia. Do-
puszczajac do gtosu dyskurs mniejszoscio-
wy, wchodzi w krytyczny dialog z wymo-
gami kulturowymi i stereotypami, w ktore
jestesmy uwiktani.

Bohaterowie Singli nie domagajg sie od
nas niczego, o nic nas nie prosza. Pozostaja
milczacy, zajeci drobnymi sprawami. Nie
sa ostentacyjni, nie sg wyrazisci. Kiedy
jednak zauwazymy ich w chaosie kultury,
staniemy wobec twarzy Innego, nie pozo-
stawiag nas obojetnymi. Pierwsza zauwazy-
ta ich Beata Stankiewicz.
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