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ABSTRACT
The physical education teacher in a new role of a school tourism instructor

Physical education at school can be implemented on the basis of a twofold strategy: in the
system of mandatory lessons and student’s choice classes. Whether the selection of
classes to choose from is attractive depends on teachers’ various qualifications and ex-
periences and their use of the available sports facilities. Tourist classes are offered to all
willing pupils and aim at developing their tourist and sightseeing interests, as well as at
encouraging them to collect so called “qualified tourist” badges. The aim of the research
performed among 125 physical education students was to find out what they think about
their qualifications to fulfil the role of a tourism teacher. The results show that students
understand well the goals and tasks of school tourism, but they are not satisfactorily
prepared to implement the physical education content in this form. Students present poor
knowledge of formal and legal requirements relating to organising tourist activities, al-
though they highly assess their own competence in this field. Also, students do not feel
prepared to implement classes in various active tourism forms at school; however, they
consider the curriculum content in this topic to be of highest importance.
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paradigm

WPROWADZENIE

Od roku szkolnego 2009/2010 wdrazana
jest nowa podstawa programowa ksztatcenia
ogoblnego [1]. Wprowadza ona kilka istot-
nych zmian w wychowaniu fizycznym na
wszystkich poziomach edukacji. W celu opty-
malnego wykorzystania mozliwosci i nale-
Zytego wypetnienia obowigzkéw wynikaja-
cych z podstawy programowej wychowania
fizycznego niezbedne jest respektowanie in-
nych regulacji prawnych [2]. Zgodnie z nimi,
wychowanie fizyczne moze by¢ realizowane
dwutorowo, z wykorzystaniem strategii mie-
szanej. S3 to obowigzkowe zajecia w syste-
mie klasowo-lekcyjnym (takie same dla
wszystkich ucznidow) oraz zajecia fakultatyw-
ne (obowigzkowe zajecia do indywidualne-
go wyboru przez ucznia w grupach miedzy-
oddziatowych lub miedzyklasowych). Uczen
traktowany jest jako wspotorganizator pro-
cesu uczenia sie, a szkota ma obowigzek stwo-

rzy¢ mu warunki do samodzielnego i $wia-
domego wyboru form aktywnosci fizycznej,
dostosowanych do jego zainteresowan, po-
trzeb rozwojowych i mozliwosci psychofi-
zycznych. Zajecia wychowania fizycznego
(poczawszy od klasy czwartej szkoty podsta-
wowej, poprzez gimnazjum, az do szkoty
ponadgimnazjalnej) powinny czeSciowo od-
bywac sie w grupach zainteresowan, zgod-
nie z wyborem dokonanym przez ucznia.
Wymaga to od nauczycieli wychowania fi-
zycznego stworzenia wilasnej oferty zajed,
uwzgledniajacej r6znorodne formy aktyw-
nosci fizycznej do wyboru. Zajecia te moga
by¢ prowadzone w grupach miedzyoddzia-
towych (w jednej grupie mogg znajdowac
sie uczniowie z r6znych oddziatéw tego sa-
mego rocznika) lub miedzyklasowych (ucz-
niowie z réznych rocznikow) w systemie lek-
cyjnym, pozalekcyjnym lub pozaszkolnym.
Na poziomie szkoty podstawowej i gimna-
zjum proponuje sie model 2 + 2, czyli 2 go-
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dziny obowiazkowe w systemie klasowo-
-lekcyjnymi2 godziny zaje¢ obowiazkowych
do wyboru (fakultatywnych), natomiast na
poziomie ponadgimnazjalnym — model 1 + 2
(1 godzina w systemie klasowo-lekcyjnym
i 2 godziny zaje¢ fakultatywnych).

Przedstawiony model realizacji wycho-
wania fizycznego to wyzwanie i jednocze-
$nie szansa na:

— lepsza motywacje i wigksze zaanga-

zowanie ucznia,

— wigkszg satysfakcje nauczyciela z pra-

Cy, jego szersze uczestnictwo w zyciu
szkoly, lepsze mozliwosci rozwoju
zawodowego i osobistego,

— autonomie szkoty i nauczyciela w or-

ganizacji i doborze tresci ksztatcenia,

— promowanie szkoty poprzez tworze-

nie ciekawej i konkurencyjnej oferty
zaje¢ do wyboru.

Atrakcyjnosc¢ oferty zaje¢ do wyboru za-
lezy od r6znorodnych kwalifikacji i do§wiad-
czen nauczycieli oraz od stopnia wykorzy-
stania bazy sportowej srodowiska. Mozliwe
jest, po uzgodnieniu z organem prowadza-
cym szkote, porozumienie w sprawie wyko-
rzystania obiektow nalezacych do innych
szkot lub obiektéw pozaszkolnych. Wyrdz-
nia sie cztery rodzaje zaje¢ do wyboru:
sportowe, rekreacyjno-zdrowotne, taneczne
i turystyczne. Zajecia te powinny odbywac
si¢ systematycznie, przynajmniej dwa razy
w tygodniu (2 godziny dydaktyczne). Istnie-
je jednak mozliwos¢ kumulowania godzin
zaje¢ — gtoéwnie w profilu turystycznym, co
wiaze si¢ z rodzajem uprawianej turystyki,
stopniem zaawansowania ucznidéw czy pora
roku. Nalezy tu zachowac zasade, ze zajecia
2-godzinne odbywaja sie co tydzien, 4-go-
dzinne co 2 tygodnie, 6-godzinne co 3 tygo-
dnie, a 8-godzinne co 4 tygodnie. Realizacja
tego typu zaje¢ moze by¢ zaplanowana row-
niez w soboty.

Zajecia turystyczne s przeznaczone dla
wszystkich chetnych uczniéw. Maja na celu
rozbudzanie ich zainteresowan turystyczno-
-krajoznawczych oraz zachgcenie do zdoby-
wania odznak turystyki kwalifikowanej. W
ramach tych zaje¢ szkota moze zapropono-
wac uczniom jedna lub kilka form turystyki
do wyboru, w zaleznosci od ich zaintereso-
wan oraz warunkow terenowych, np. turys-

tyke piesza, rowerowa, kajakowa, gorska.
Organizujac zajecia turystyczne, nalezy pa-
mieta¢ o obowigzkach wynikajacych ze sto-
sownych rozporzadzen [3].

CEL BADAN

Celem podjetych badan byto rozpoznanie
opinii studentéw wychowania fizycznego na
temat ich przygotowania do prowadzenia
zaje¢ turystycznych w ramach obowiazko-
wych zaje¢ wychowania fizycznego w edu-
kacji szkolnej. Sformutowano nastepujace
pytania badawcze:

1. Jak studenci rozumieja cele organizo-
wania przez szkote krajoznawstwa
i turystyki?

2. Jakie formy organizowania krajoznaw-
stwa i turystyki szkolnej preferuja stu-
denci jako potencjalni nauczyciele
turystyki szkolne;j?

3. Jaka jest wiréd studentéw znajomosc
wymogoéw prawnych zwiazanych z or-
ganizacjg turystyki szkolnej?

4. Ktore tresci ksztalcenia przedmiotu
»turystyka szkolna” uznali studenci
za najistotniejsze w rozwijaniu ich
kompetencji jako nauczycieli turys-
tyki szkolnej?

MATERIAE I METODY BADAN

Badania zostaty przeprowadzone wsrod
wszystkich studentéw I roku studiow wf.
II stopnia po zaliczeniu przedmiotu ,,tury-
styka szkolna” w roku 2009/2010. Przed-
miot ten jest realizowany w wymiarze 30
godzin i konczy sie egzaminem. Zastosowa-
no metode sondazu diagnostycznego tech-
nika ankietowg i wykorzystano kwestiona-
riusz ankietowy HGK/PO-2009/10-1I/1/IS
wtlasnego autorstwa. Badania miaty charakter
anonimowy i dobrowolny. Wzieto w nich
udziat 125 studentéw, w tym 68 kobieti 57
mezczyzn.

WYNIKI

Studenci w pytaniach rankingowych mieli
uporzadkowa¢ wazno$¢ odpowiedzi od naj-
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Oe - upowszechnianie zasad ochrony $rodowiska naturalnego i korzystania z zasobéw przyrody
Og — poprawa stanu zdrowia oséb pochodzacych z terenéw zagrozonych

Ob - poznawanie kultury i jezyka innych panstw

Oc - poszerzanie wiedzy z r6znych dziedzin zycia spotecznego, gospodarczego i kulturalnego

Of — podnoszenie sprawnosci fizycznej

Od - wspomaganie rodziny i szkoty w procesie wychowania

Oa — poznawanie kraju, jego $rodowiska, tradycji, zabytkéw kultury i historii
Oj - poznawanie zasad bezpiecznego zachowania si¢ w réznych sytuacjach

Oi - przeciwdziatanie patologii spotecznej

Ryc. 1. Ranking opinii studentow na temat celow krajoznawstwa i turystyki szkolnej

bardziej do najmniej znaczacych. Wyniki sor-
towano wedtug median dla catosci badanych
oraz przy powtarzajacych sie wartoSciach
median wedtug rosngcej zmiennosci.

Organizowanie przez szkote zajec turys-
tyczno-krajoznawczych ma przede wszystkim
stuzy¢ upowszechnianiu wsrod mtodziezy
form aktywnego wypoczynku oraz zasad zy-
cia w §rodowisku naturalnym (ryc. 1). W dal-
szej kolejnosci to mozliwos¢ poznawania
kultury wtasnego kraju i innych panstw. Stu-
denci za mniej wazne uznaja perspektywy
oddziatywania wychowawczego. Wypowie-
dzi respondentéw nie s3 w sposob istotny
zrbznicowane.

Studentéw - przysztych nauczycieli wy-
chowania fizycznego — zapytano o formy, kto-
re chcieliby realizowa¢ na zajeciach turys-
tycznych w procesie wychowania fizycznego.

Badani wskazujg na standardowe formy
realizacji turystyki szkolnej (ryc. 2). Traktuja
fakultet turystyczny raczej jako stosowang
przez szkoty forme organizacji pracy, a nie
nowy sposéb prowadzenia szkolnego wy-
chowania fizycznego. Podstawa programo-
wa zezwala na uktadanie zaje¢ do wyboru
w bloki (w ramach obowigzkowego wycho-
wania fizycznego), nawet do 8 godzin jedno-
razowo (np. raz w miesigcu).
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Pe — imprezy wyjazdowe: zielone szkoty, zimowe
szkoty, szkoty ekologiczne
Pd — imprezy turystyki kwalifikowanej: piesze nizinne
i gorskie, rowerowe, kajakowe, zeglarskie
Pa — wycieczki przedmiotowe — uzupetnienie
obowigzujacego programu nauczania
Pb — wycieczki krajoznawczo-turystyczne — od
uczestnikéw nie sg wymagane przygotowanie
kondycyjne ani specjalistyczne umiejetnosci
Pc — imprezy krajoznawczo-turystyczne: biwaki,
konkursy, turnieje
Ryc. 2. Ranking opinii studentow dotyczqcy
preferowanych form fakultetu turystycznego

Istotne roéznice miedzy studentkami i stu-
dentami dotyczyly formy sklasyfikowanej na
miejscu drugim i piatym (ryc. 3). Studenci
wola prowadzi¢ lekcje wychowania fizycz-
nego w ramach fakultetu turystycznego w
formie turystyki kwalifikowanej — wycieczek
pieszych nizinnych i gorskich, rowerowych,
kajakowych czy zeglarskich. Ich kolezanki
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Ryc. 3. Zréznicowanie preferowanych form
zajec turystycznych w szkole ze wzgledu
na pteé badanych

preferuja imprezy krajoznawczo-turystyczne,
takie jak biwaki, konkursy, turnieje.
Realizacja fakultetu turystycznego (w for-
mie zblokowanej — 4- lub 8-godzinnej) moze
mie¢ charakter wycieczek weekendowych.
Spytano studentéw, jakie funkcje powinny
w ich opinii petni¢ tego rodzaju wycieczki.
Najwiekszy odsetek badanych na pierw-
szym miejscu wskazuje zadania turystyki
szkolnej zwiazane z wypoczynkiem uczniow
(ryc. 4). Najmniejszg role studenci przypisuja
dziataniom zwigzanym z budowaniem ogol-
nej sprawnosci fizycznej, ktéra stanowitaby
baze do uprawiania turystyki wakacyjne;j.
Zapytano rowniez studentéw o formy wy-
cieczek wieloprzedmiotowych, ktére chcieli-
by realizowa¢ na zajeciach turystyki szkolnej
(ryc. 5). Odpowiedzi respondentéw nie r6z-
nily sie istotnie — dominuje forma turystyki
kwalifikowanej, potaczona z poznawaniem
regionalnego folkloru. Mozna jednak zauwa-
zy¢, ze kobiety jako nauczycielki wychowa-
nia fizycznego bardziej bytyby sktonne do
rozszerzenia tresci edukacyjnych o pozna-

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1 — miejsce pierwsze

2 — miejsce drugie

3 — miejsce trzecie

Z1 —wypoczynek

Z2 — poznanie najblizszych okolic zamieszkania ucznia

Z3 - przygotowanie do wycieczek dtuzszych i wakacyj-
nych wedréowek

Ryc. 4. Ranking opinii studentow na temat zadan,
jakie powinny spetniaé wycieczki weekendowe

Okobiety Emezczyzni

Forma

0% 20% 40% 60% B80% 100%

1 — z elementami turystyki kwalifikowanej
(np. gorska = kultura regionu + folklor)

2 — z elementami turystyki kwalifikowanej i badan
$rodowiskowych (np. gérska = historia danego
regionu + problematyka transformacji profilu
zawodowego mieszkancéw tego regionu)

Ryc. 5. Rodzaje preferowanych przez studentow
form wycieczek wieloprzedmiotowych

nie zmian w strukturze spotecznej miesz-
kancow zwiedzanych regionow.

Kolejne pytanie miato na celu rozpozna-
nie preferencji studentéw (jako nauczycieli
turystyki szkolnej) w zakresie form wycieczek
terytorialnych. Sposréd badanych 59 os6b
(47%) realizowatoby gtéwnie turystyke kra-
jowa, natomiast 66 (53%) widzi mozliwosci
uprawiania turystyki w krajach sgsiednich
(ryc. 6). Deklaracje badanych studentéow
pozwalaja optymistycznie postrzegaé atrak-
cyjnos¢ zaje¢ turystycznych wsroéd mtodziezy.

Chcac zweryfikowaé przygotowanie stu-
dentéw do pelnienia funkcji nauczyciela
turystyki szkolnej w ramach procesu wy-
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Ryc. 6. Rodzaje preferowanych przez studentow
wycieczek terytorialnych

chowania fizycznego, sformutowano dwa
pytania dotyczace prawnych aspektéow or-
ganizacji wycieczek szkolnych. Wszystkie
warianty zawarte w kafeterii odpowiedzi
kazdego pytania sg poprawne [3], dlatego
100% wskazan studentéw na kazda odpo-
wiedz bedzie potwierdzeniem ich dobrej
znajomosci przepisow.

Najwigkszy odsetek badanych (76%)
udzielit poprawnej odpowiedzi w przypad-
ku odpowiedzi ,,Kc” (ryc. 7). Ponad potowa
przysziych nauczycieli turystyki szkolnej nie
wie jednak, komu uprawnienia prowadzenia
wycieczek przystuguja.

Duzy odsetek badanych (75-90%) do-
brze zna wymagania formalne zwigzane

201,35 AWF WE WROCEAWIU & 93
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Liczba wyboriw

Ke Kd Ka Kb
Odpowiedz
Kc — kierownikiem wycieczki moze by¢ osoba,
ktora posiada uprawnienia przewodnika
turystycznego, przodownika lub instruktora
turystyki kwalifikowanej albo pilota wycieczek
Kd — kierownikiem imprezy turystyki kwalifikowanej
moze by¢ osoba, ktora jest trenerem lub
instruktorem odpowiedniej dyscypliny sportu
lub posiada uprawnienia zawarte w pkt Kc
Ka — osoba, ktéra ukonczyta kurs wycieczek szkolnych
Kb — osoba, ktéra jest instruktorem harcerskim

Ryc. 7. Rozktad odpowiedzi studentow
na pytanie, kto moze by¢ kierownikiem wycieczki

z organizacja wycieczki, takie jak posiadanie
zgody i harmonogramu oraz koniecznosé¢
ubezpieczenia mtodziezy (ryc. 8). Potowa ba-
danych studentéw nie zna sposoboéw doku-
mentowania wycieczki w instytucjach nad-
zoru zewnetrznego i wewnetrznego szkoty.
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Dok. a Dok. b Dok. ¢ Dok. d Dok. e Dok. f Dok. g

Dok. a — zgoda na organizacje wycieczki
Dok. b — zawiadomienie organu prowadzgcego szkote

Dok. ¢ — zawiadomienie organu nadzoru pedagogicznego

Dok. d — harmonogram wycieczki

Dok. e — o$wiadczenie zobowigzujgce do przestrzegania przepiséw bezpieczenstwa w czasie trwania wycieczki

Dok. f — polisa ubezpieczeniowa

Dok. g — potwierdzenie zamoéwionych ustug wraz z ewentualnymi dowodami przedptat

Ryc. 8. Rozktad odpowiedzi studentéw na pytanie, jaka dokumentacja jest wymagana
w organizacji wycieczki szkolnej
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Tf — wybrane formy turystyki aktywnej w szkole (wycieczki szkolne i obozy wedrowne)

Tc - organizacja turystyki i krajoznawstwa w Polsce
Td - bezpieczenstwo w turystyce

Te — ochrona przyrody w turystyce

Ta — turystyka jako zjawisko spoteczne

Tg — podstawy prawne dziatalno$ci turystycznej

Tb — zarys dziejow turystyki

Ryc. 9. Ranking odpowiedzi studentéw na temat realizowanych na studiach tresci ksztatcenia,
ktore bedg najistotniejsze w prowadzeniu fakultetu turystycznego

Kolejne pytania dotyczyty merytorycz-
nego przygotowania studentéw do roli na-
uczyciela turystyki szkolnej.

Najwieksze walory edukacyjne dla stu-
dentéw miaty tresci odnoszgce sie do form
i organizacji turystyki aktywnej w Polsce oraz
zwigzane z bezpieczenstwem jej uczestni-
kow (ryc. 9). Jednak podstawy prawne dzia-
talnosci turystycznej sg dla studentow mniej
wazne. Istotne r6znice w wypowiedziach stu-
dentek i studentéw odnosily sie do odpo-
wiedzi ,,I'b” (p = 0,00).

W opinii studentoéw znajomos¢ historii
turystyki jest wazna dla wartoSciowej dzia-
talnosci turystycznej z mtodziezg szkolng, dla
studentek tresci te s3 mniej istotne (ryc. 10).

Wypowiedzi studentéow dotyczace zna-
czenia poznanych tresci edukacyjnych skon-
frontowano z ich opiniami na temat na-
bytych kompetencji zwigzanych z tymi
zagadnieniami.

Studenci czuja sie bardziej kompetentni
w tych zagadnieniach, ktore miaty dla nich
mniejsze walory edukacyjne (ryc. 11). By¢
moze tresci te byly tez tatwiejsze do opano-
wania. Zrdznicowanie plciowe na pozio-
mie statystycznie istotnym wystapito w za-
gadnieniu ,,b” (p = 0,02) i ,,f” (p = 0,00).
Studentki uznaja si¢ za lepszych znawcow
historii turystyki, natomiast studenci ocenia-
ja wyzej swoje kompetencje w prowadzeniu
turystyki aktywnej w szkole (ryc. 12, 13).

tredei ksztalcenia:
zarys dziejow turystyki
n @~

L

(=]
ny
i
SE
&

kobiety mezczyZni min.—maks

Ryc. 10. Zréznicowanie odpowiedzi

na temat waznosci tresci ksztatcenia
dotyczqcych historii turystyki

W dalszej analizie wynikéw probowano
okresli¢, czy srednia ocen uzyskana na egza-
minie z przedmiotu ,turystyka szkolna”
réznicowata odpowiedzi badanych w zakre-
sie rozumienia celow turystyki szkolnej, wa-
lorow edukacyjnych zagadnien poznanych
podczas realizacji tresci programowych i na-
bytych kompetencji. Nizszg srednig (2-3,99)
uzyskalty 44 osoby, wyzsza (4-5) 81 bada-
nych. Wyniki pokazaly, ze opinie studentow
wychowania fizycznego (potencjalnych na-
uczycieli turystyki szkolnej) nie r6znity sie
ze wzgledu na ich osiggniecia edukacyjne.
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kom, b kom, a

kom, ¢

kom. g — podstawy prawne dziatalno$ci turystycznej (wazno$¢: 6 miejsce)

kom. b — zarys dziejow turystyki (wazno$¢: 7 miejsce)

kom. a — turystyka jako zjawisko spoteczne (wazno$¢: 5 miejsce)
kom. ¢ — organizacja turystyki i krajoznawstwa w Polsce (wazno$¢: 2 miejsce)
kom. e — ochrona przyrody w turystyce (waznos$¢: 4 miejsce)

kom. d — bezpieczenstwo w turystyce (waznos¢: 3 miejsce)

kom. f — wybrane formy turystyki aktywnej w szkole (wycieczki szkolne i obozy wedrowne) (wazno$¢: 1 miejsce)

Ryc. 11. Ranking poziomu uzyskanych przez studentow kompetencji w poszczegolnych zagadnieniach
w poréwnaniu z ich rangg merytoryczng
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Ryc. 12. Zréznicowanie odpowiedzi
na temat waznosci tresci ksztatcenia
dotyczgcych znawstwa historii turystyki

DYSKUSJA

Ogoblnie panuje poglad, ze podstawowa for-
ma wtasciwie rozumianej edukacji do czasu
wolnego w szkole mogg by¢ zajecia poza-
lekcyjne i pozaszkolne. Postawa nauczycieli
wobec tego typu edukacji jest — wedtug ba-
dan Sarneckiego [4] — bierna. Badania prze-
prowadzone przez niego w podstawowych
i gimnazjalnych szkotach wielkopolskich i lu-
belskich wykazaty, ze w opinii 67% nauczy-
cieli organizacja zaje¢ pozalekcyjnych nie
jest inicjatywa warta zaangazowania, gdyz
uczniowie s3 niechetni szkole i jej otocze-
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&
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Ryc. 13. Zréznicowanie odpowiedzi
dotyczgcych kompetencji w zakresie
prowadzenia turystyki aktywnej w szkole

niu. Sposroéd 138 badanych nauczycieli 82%
nie czuje si¢ przygotowanych do edukowa-
nia w zakresie czasu wolnego. Uwazaja, Ze
to zadanie dla instytucji pozaszkolnych lub
rodzicéw. Rola szkoly jako miejsca edukacji
do czasu wolnego jest marginalna. Jedno-
cze$nie badania tego autora nad formami
spedzania czasu wolnego przeprowadzone
wsréd uczniow tych szkot wskazaty na bar-
dzo niepokojace zjawiska. Prawie potowa
badanych (44,5%) spedza czas w galeriach
— ze wzgledu na dynamike tego miejsca, ano-
nimowos¢ oraz duzg swobode zachowania.
Prawie wszyscy mtodzi ludzie zdaja sobie
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sprawe z czyhajacych tam zagrozen (92,5%
wie o prostytucji nieletnich i rozmaitych
formach uzaleznien).

Rezultaty badan mtodziezy szk6t gimna-
zjalnych w Szczecinie [5] odzwierciedlaja
duza nieche¢ uczniow do zajeé turystycz-
nych. Realizowane w formie pozalekcyjnej
nie budza zainteresowania wsr6d mtodzie-
7y (25% badanych uczniéw jest aktywna w
innych kotach - jezyka angielskiego, jezyka
polskiego czy matematyki). Badania prowa-
dzone wsréd mtodziezy przez Toczek-Wer-
ner [6] wskazuja, ze okoto 3/4 ucznidéw chet-
nie uczestniczy w zajeciach ryzykownych
i przejawia pozytywne postawy wobec takich
zachowan. Jak zatem wykorzystac stosunek
postawy mtodziezy do celowo planowanych
i organizowanych zaje¢ czasu wolnego, tak
aby zaspokoi¢ potrzeby mtodziezy w zakresie
dziatan ryzykownych, oferujac zadania nie-
odzowne na etapie wzrastania ku dojrzatosci.

Na potrzebe wzbogacania oferty zajec
lekcyjnych i pozalekeyjnych (jako formy edu-
kacji do czasu wolnego) z uwzglednieniem
oczekiwan uczniow wskazali takze Fak i wsp.
[7]. Przeprowadzone przez nich badania
wsrod nauczycieli wroctawskich gimnazjow
miatly na celu rozpoznanie, ktore zajecia lek-
cyjne odgrywaja najwieksza role w realiza-
¢ji procesu edukacji do czasu wolnego. We-
dtug nauczycieli, najwigksze znaczenie w tym
zakresie ma szkolne wychowanie fizyczne
(25,2%) oraz godzina wychowawcza (20,7%).
Nauczyciele wieksze znaczenie przypisuja
postawie rodzicow (31,4%) oraz grupie ro-
wiesniczej (24,3%).

Wydaje sie oczywiste, ze edukacja mto-
dziezy do czasu wolnego w ramach fakulte-
tu turystycznego (dla chetnych uczniéw na
lekcjach wychowania fizycznego) otwiera
przed nauczycielami wychowania fizyczne-
go nowe perspektywy. Podjecie sie roli na-
uczyciela turystyki szkolnej bedzie mozliwe
tylko w przypadku nauczyciela dobrze przy-
gotowanego i kompetentnego.

Wyniki opisanych badan wsréd studen-
tow wychowania fizycznego wskazuja na
gotowos¢ przysztych nauczycieli do pelnie-
nia funkcji nauczyciela turystyki szkolne;j.
Studenci rozumieja potrzebe upowszechnia-
nia réznego rodzaju form aktywnego wypo-
czynku i turystyki aktywnej wir6d miodzie-

zy szkolnej. Wydaje si¢ jednak, ze btednie
traktuja imprezy wyjazdowe (takie jak zielo-
ne szkoty, zimowe szkoty, szkoty ekologiczne)
jako forme realizacji fakultetu turystycznego
w szkole w ramach lekcji wychowania fizycz-
nego. Pozytywnie nalezy odebrac fakt, ze chca
takze popularyzowa¢ inne formy, np. wy-
cieczki piesze, gorskie, rowerowe, kajakowe
czy zeglarskie. Pragng réwniez taczy¢ ele-
menty turystyki kwalifikowanej z pozna-
waniem kultury i folkloru danego regionu
—nie tylko w Polsce, ale takze podczas wy-
cieczek zagranicznych. Doceniaja znaczenie
turystyki szkolnej w ksztattowaniu aktyw-
nych zachowan wolnoczasowych. Poziom
przygotowania studentdbw mozna uznaé za
zadowalajacy, ale niewystarczajacy — szcze-
g6lnie pod wzgledem prawnych podstaw
dziatalnosci turystycznej (studenci wysoko
oceniaja swojg znajomos¢ tematu, opinie te
jednak nie znajduja potwierdzenia w fak-
tach). Nisko natomiast klasyfikujg swoje
kompetencje w tych zagadnieniach dziatal-
nosci turystycznej, ktoérych tresci ksztatce-
nia realizowane na studiach wydajg im sie
wazne. Inne badania wtasne przeprowadzone
wsrod studentéw studiow II stopnia II roku
wychowania fizycznego specjalnosci ,,orga-
nizacja czasu wolnego dzieci i mtodziezy”
[8] rowniez potwierdzaja niezadowalajace
odczucia studentéw zwigzane z pelnieniem
funkcji nauczyciela turystyki szkolnej. Stu-
denci wychowania fizycznego jako przyszli
animatorzy kultury czasu wolnego sami sa
bardzo bierni pod wzgledem aktywnosci
turystycznej, a ich ocena waloréw ksztatca-
cych tresci przedmiotéw kierunkowych pla-
suje si¢ na poziomie przecietnym i stabym.

WNIOSKI

1. W opinii studentéw (potencjalnych na-
uczycieli turystyki szkolnej) gtowny cel
turystki realizowanej w procesie szkolne-
go wychowania fizycznego to upowszech-
nianie form aktywnego wypoczynku.

2. Najwazniejsze formy realizacji to — we-
dtug studentéw — imprezy wyjazdowe
i imprezy turystyki kwalifikowanej, takie
jak wycieczki piesze nizinne i gorskie, ro-
werowe, kajakowe, zeglarskie.
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3. Studenci wykazali si¢ staba znajomoscia
wymagan formalnoprawnych zwigzanych
z organizacja dziatalnosci turystycznej,
chociaz swoje kompetencje w tym zakre-
sie oceniajg wysoko. Nie czuja sie nato-
miast przygotowani do prowadzenia réz-
nych form turystyki aktywnej w szkole,
chociaz tresci programowe w tej dziedzi-
nie uznali za najwazniejsze.
Podsumowujac, nalezy stwierdzic, ze za-
obserwowany zostat problem wymagajacy
natychmiastowego rozwiazania. Jak zmienic¢
zakres i poziom przygotowania studentow
wychowania fizycznego, by nie zaprzepascic
nowych mozliwosci realizacji wychowania
fizycznego w szkole, okreslonych w podstawie
programowej jako ,,strategia oferowania”?
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