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ABSTRACT

Teaching skills of students graduating in physical education
in their teacher trainers’ opinions

The research focuses on analysis of pedagogic competences of students graduating in
physical education. The classification of competences accepted by the Polish Academy
of Sciences includes the following competences: praxeologic/pragmatic, moral, creative,
communicative and cooperative, as well as the usage of information technology.

The goal of the research was to determine the level of the above listed competencies in stu-
dents evaluated by their teacher trainers. The pool covered 50 teachers who were in charge
of students’ school practice. The majority of the responding teachers (78%) work in secondary
schools and technical colleges and have many years of work experience (74%).

The overall grade of pedagogic competencies of students, as evaluated by teachers,
proved to be low, between 2.90 and 3.81 on a scale of 1 to 5, where 1 is the lowest level
and 5 means the highest level. The highest grades were given to creative and information
technology competencies, while the lowest to communicative and moral competencies.
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WPROWADZENIE

Termin ,,kompetencje nauczycielskie” trafit
do Polski z pedagogiki amerykanskiej, w kto-
rej jest zasadniczym elementem oceny efek-
tywnosci pracy nauczyciela. Amerykanskie
kompetencje majg jednak dos¢ specyficzny
charakter. Ich swoisto$¢ polega w duzej mie-
rze na posiadaniu przez amerykanskich na-
uczycieli umiejetnosci technicznych, tech-
nologicznych, powiazanych z potrzebami
ekonomii. Nie akcentuje si¢ w nich sfery
emocji, zaktada si¢ wrecz, ze sa one sprawa
prywatna nauczyciela i on sam ma si¢ z nimi
upora¢ w swojej pracy [1].

W polskiej literaturze pedeutologicznej
spotka¢ si¢ mozna z ré6znorodnymi definicja-
mi tego pojecia. Definicje te mozna podzieli¢
wedlug kryterium — od waskiego do szero-
kiego rozumienia tego zagadnienia. Do pierw-
szej grupy zaliczy¢ mozna definicje kom-
petencji majgce charakter instrumentalny,
bazujace na takich pojeciach, jak umiejetnosé,

sprawnos¢, zdolnos$¢. Inna grupa definicji
taczy aspekt instrumentalny z emocjonal-
nym, czego przyktadem moze by¢ propozy-
cja Dudzikowej, ktéra uwaza kompetencje
za zdolnos¢ do czegos, zalezng od znajomo-
Sci wchodzacych w jej zakres umiejetnosci,
sprawnosci oraz przekonania o mozliwosci
postugiwania sie tg zdolnoScig [2]. Trzecia
grupa definicji omawianego pojecia, ktora
wydaje si¢ najbardziej przydatna do analizy
zagadnien zwigzanych z ksztatceniem na-
uczycieli, to definicje o charakterze kom-
pleksowym, traktujace kompetencje jako
wypadkowg wiedzy, umiejetnosci, postaw,
motywacji, wartosciowania. Takie stanowi-
sko reprezentuje miedzy innymi Dylak [3].

Reasumujac, sktadnikiem kompetencji
nauczycielskich sa umiejetnosci, niezbedna
wiedza i cechy osobowosci. Pojecie kompe-
tencji charakteryzuje si¢ rowniez tym, ze:

— jest kategoria podmiotowg — jest to

zawsze kompetencja czyjas,
— kompetencje nie sa statyczne, ich roz-
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woj polega na restrukturyzacji, a nie na
zastepowaniu starych form przez nowe,

— podniesienie poziomu jednych kom-
petencji wplywa, na zasadzie wspo-
magania, na inne — zakresowo zbli-
zone do siebie.

W tym miejscu mozna by zadac pytanie,
jakie kompetencje sa swoiste dla zawodu
nauczyciela, tak by mogt on funkcjonowac
we wspolczesnej szkole. Ztozonos¢ zawodu
nauczyciela, wielo$¢ specjalizacji uniemoz-
liwiaja wyczerpujacy opis kompetencji dla
tej profesji. Opis taki zawsze bedzie niepetny
i zalozeniowy, tzn. prowadzony wedtug za-
lozen okreslajacych jaka$ perspektywe, w
ktorej ramach dokonujemy selekcji kompe-
tencji oraz ich charakterystyki.

Najprostsza klasyfikacja kompetencji
nauczyciela to podziat na trzy grupy: 1) kom-
petencje merytoryczne, dotyczace tresci na-
uczanego przedmiotu, 2) kompetencje dydak-
tyczno-metodyczne, dotyczace warsztatu
nauczyciela, czyli metod i technik nauczania,
3) kompetencje wychowawcze, dotyczace r6z-
nych sposobéw oddziatywania na ucznia.

Na uzytek edukacji nauczycieli opraco-
wany zostat przez Komitet Nauk Pedagogicz-
nych Polskiej Akademii Nauk zestaw kom-
petencji kluczowych jako warunkéw dobrego
przygotowania do zawodu. Za najwazniejsze
uznano takie kompetencje, jak:

— kompetencje prakseologiczne, zwig-

zane ze skuteczng praca nauczyciela
w zakresie diagnozowania, planowa-
nia, prognozowania, realizacji oraz
kontroli i oceny procesu edukacyjnego;

— kompetencje komunikacyjne, prze-
jawiajace si¢ wiedza o komunikacji
interpersonalnej, umiejetnoscig stu-
chania wychowankéw, empatycznym
rozumieniem intencji i tresci ich wy-
powiedzi, mysleniem dialogicznym
i rozwijaniem tej zdolnosci u uczniéw,
umiejetnos$cia komunikowania swo-
ich uczu¢ i emocji;

— kompetencje wspotdziatania — po-
siada je nauczyciel, ktory rozumie
zwigzki miedzy swoja postawg zawo-
dowg, osobowoscia, preferowanym
stylem wchodzenia w interakcje
z uczniem a procesami spotecznymi
zachodzacymi w klasie szkolnej. Na-

uczyciel wspoltdziatajacy preferuje re-
guly odpowiedzialnoSci nad norma-
mi postuszenstwa, potrafi negocjowac,
p6js¢ na kompromis, wyzwala i wyko-
rzystuje inicjatywe uczniow w proce-
sach rozwojowych w grupie;

— kompetencje kreatywne, wyrazajace
sie m.in. innowacyjnos$cia oraz nie-
standardowoscia dziatan nauczyciela,
myS$leniem krytycznym i stymulowa-
niem tego myslenia u uczniéw, postu-
giwaniem si¢ metodami badawczymi
w rozpoznawaniu zjawisk pedagogicz-
nych, znajomoscia technik twoérczego
rozwigzywania probleméw, umiejet-
noscia tworzenia i przeksztatcania
wtlasnego warsztatu pracy;

— kompetencje informatyczne zwigza-
ne z wykorzystaniem technologii infor-
matycznej do wspomagania wtasnych
i uczniowskich proces6w uczenia sig;

— kompetencje moralne, charakterys-
tyczne dla nauczyciela, ktory ma zdol-
nos¢ do pogtebionej refleksji moralnej
przy ocenie dowolnego czynu etycz-
nego, zna wtasne powinnosci etyczne
wobec podmiotéw wychowania, po-
trafi mySle¢ i dziata¢ preferencyjnie
dla dobra ucznidéw, czuje si¢ wspot-
odpowiedzialny za rozwdéj moralny
wychowanka.

Powyzsza klasyfikacje kompetencji wyko-

rzystano w badaniach wtasnych.

CEL BADAN

Celem badan byto poznanie opinii nauczy-
cieli wychowania fizycznego, petniacych
funkcje kierownikéw praktyk, na temat
kompetencji studentéow konczacych studia
wychowania fizycznego w Akademii Wycho-
wania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w War-
szawie. Probowano okresli¢ poziom takich
obszaro6w kompetencji, jak: pragmatyczne,
komunikacyjne, kreatywne, wspoétdziata-
nia, informatyczno-medialne, moralne. Po-
stawiono szes$¢ pytan badawczych dotycza-
cych oceny poziomu wyzej wymienionych
kompetencji.
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MATERIAE I METODY BADAN

Badana populacje stanowili nauczyciele wy-
chowania fizycznego pracujacy w liceach
i technikach na terenie Warszawy, petniacy
jednoczesnie funkcje kierownikow praktyk.
Funkcja ta pozwalata im na biezaco, w okre-
sie pobytu studentow w szkole, obserwowac
i ocenia¢ ich prace. Badaniami objeto 50 na-
uczycieli, w wigkszosci (74%) z duzym do-
Swiadczeniem zawodowym.

W celu zebrania materiatu badawczego
postuzono sie metoda sondazu diagnostycz-
nego z uzyciem techniki ankietowej. Narze-
dziem badawczym byt kwestionariusz ankie-
ty pt. ,,Kompetencje pedagogiczne studentow
uczelni wychowania fizycznego”, zawiera-
jacy 26 pytan-wskaznikow, za ktorych po-
moca oceniano poziom poszczegdlnych
kompetencji. Wskazniki dobrano, wyko-
rzystujac literature przedmiotu, a zweryfi-
kowano je w badaniach pilotazowych. We
wszystkich pytaniach badani nadawali range
poszczegdlnym odpowiedziom w skali od 1
do 5, gdzie 1 oznaczato brak danej cechy, na-
tomiast 5 okreslato najwyzszy poziom oma-
wianego wskaznika.

WYNIKI

Badani nauczyciele najwyzej ocenili kom-
petencje moralne i komunikacyjne studen-
tow konczacych studia w AWF w Warszawie.
Najnizej oceniono kompetencje kreatywne
i informatyczno-medialne.

Zbiorcze zestawienie Srednich ocen po-
szczegblnych kompetencji pedagogicznych
studentow w opinii nauczycieli przedsta-
wiono na ryc. 1.

Sposréd wszystkich kompetenciji peda-
gogicznych najnizej sklasyfikowano kom-
petencje kreatywne (3,23), ktére oceniono
za pomocg takich wskaznikéw, jak:

— podejmowanie dziatan niestandardo-

wych — 3,04,
— umiejetnos$¢ krytycznego myslenia —
3,10,

— umiejetnos¢ oceny wiasnej praktyki,
wyciagania wnioskow i tworzenia na
jej podstawie wtasnej wiedzy zawo-
dowej — 3,18,
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— umiejetno$¢ rozwoju samodzielnego
i krytycznego myslenia u wychowan-
kow - 3,32,

— umiejetno$¢ sprawnego i tworczego
rozwigzywania probleméw edukacyj-
nych - 3,42.

Niespodziewanie niskie oceny przypisa-
no takze kompetencjom informatyczno-
-medialnym (2,90), o czym zdecydowat
wskaznik dotyczacy umiejetnosci wykorzy-
stania nowoczesnej technologii do wspo-
magania wtasnych i uczniowskich proceséow
nauczania i uczenia si¢ — 2,62. Swiadczy to
o tym, ze technologia informatyczna z tru-
dem przebija si¢ do szkolnego wychowania
fizycznego.

Z punktu widzenia metodyki wychowa-
nia fizycznego wazne znaczenie przypisuje
sie¢ kompetencjom pragmatycznym. Kierow-
nicy praktyk oceniali sze$¢ wskaznikéw cha-
rakteryzujacych te kompetencje:

— wiedze pedagogiczna i metodyczng

o skutecznym dziataniu — ocena 3,50,
— umiejetnos¢ diagnozy sprawnosci,
wiedzy i umieje¢tnosci ucznia — 3,58,

— umiejetnos¢ postugiwania sie podsta-
wowymi elementami warsztatu pracy
nauczyciela w ksztatceniu i wycho-
waniu - 3,63,

— umiejetno$¢ opracowania wilasnego
programu realizacji przedmiotu — 3,58,

— umiejetnos¢ opracowania i postugi-
wania si¢ r6znymi technikami kon-
troli osiagnie¢ uczniow — 3,38,

— umiejetnos$¢ badania i dokumento-
wania wtasnych dziatan — 3,62.

Sumaryczna ocena omawianej kompe-
tencji wyniosta 3,54, co jest wartoscia zde-
cydowanie niezadowalajacg i Swiadczy o dos¢
przecietnym opanowaniu warsztatu pracy
nauczyciela przez studentéw konczacych stu-
dia wychowania fizycznego.

PODSUMOWANIE

Proces przygotowania studentéw do zawodu
nauczyciela wychowania fizycznego nalezy
oceni¢ krytycznie, zwtaszcza w kontekscie
kompetencji kreatywnych i informatyczno-
-medialnych. Niepodejmowanie dziatan
tworczych, brak krytycznego myslenia za-
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obserwowali nie tylko kierownicy praktyk,
lecz réwniez opiekunowie dydaktyczni oce-
niajacy praktyki pedagogiczne z ramienia
uczelni. Omawiana kompetencja ma pod-
stawowe znaczenie dla wspoétczesnego na-
uczyciela, ktory nie tylko sam powinien by¢
kreatywny, lecz takze uczy¢ tej kreatywno-
ci swoich podopiecznych. Wydaje sie, ze
nalezy przemysle¢ sposoby ksztatcenia stu-
dentéw, unikajgc schematyzmu i bezreflek-
syjnosci. W nawiagzaniu do kompetencji
informatyczno-medialnych trzeba wskazac
studentom mozliwosci wykorzystania nowo-
czesnej technologii w procesie wychowania
fizycznego. Nalezy zastanowi¢ sie rOwniez
nad wspieraniem studentéw w rozwoju kom-
petencji prakseologicznych, bezposrednio
zwigzanych z warsztatem pracy nauczyciela.
Tu najwlasciwsze wydaje sie wydtuzenie oraz
podniesienie jakosci praktyk pedagogicz-
nych realizowanych we wspotpracy z najlep-
szymi nauczycielami wychowania fizyczne-
go w wybranych szkotach ¢wiczen. Istotng
przeszkodg w efektywnym przygotowaniu
studentow staja sie nowe standardy ksztat-
cenia, ktore radykalnie zmniejszajg liczbe
godzin metodyki wychowania fizycznego
oraz innych przedmiotéw pedagogicznych.

WNIOSKI

Bazujac na uzyskanych wynikach, mozna
sformutowac nastepujace wnioski:

1. Nalezy poprawic¢ efektywnos¢ ksztat-
cenia studentéw w zakresie oddziaty-
wania na kompetencje kreatywne,
zauwaza sie¢ bowiem brak dziatan
tworczych studentéw oraz krytyczne-
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go myslenia w trakcie realizacji prak-
tyk pedagogicznych.

2. Istnieje potrzeba zmiany sposobow
ksztalcenia studentéw, unikajac sche-
matyzmo6w i bezrefleksyjnosci.

3. W procesie ksztatcenia studentow za-
chodzi koniecznos¢ szerszego rozwi-
jania kompetencji informatyczno-me-
dialnych poprzez wskazanie studentom
mozliwos$ci wykorzystania nowocze-
snej technologii w procesie wycho-
wania fizycznego.

4. Trzeba wspiera¢ rozw6j kompetencji
prakseologicznych studentéw poprzez
wspotprace z najlepszymi nauczycie-
lami wychowania fizycznego w wy-
branych szkotach ¢wiczen.
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